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Waldparkplatz K4 in Erlenbrunn.
+ Mountainbikepark Pfalzerwald

von der Stadt ins Griine | HEXENKLAMM .

Der Aufstieg durch die sagenumwobene Hexen-

klamm wird Sie auf einer knackigen Tour von

6,4 km beeindrucken.

Einstiegspunkte: Sportheim Gersbach, :

PWV Stockwaldhiitte, Eichelsbacher Miihle. e

FELSENWALD

Ein auBergewdhlicher Premiumwanderweg auf

13,6 km, der spektakuldre Aussichten, schmale Pfa-
de und einzigartige Felsformationen bietet.
Einstiegspunkte: Forsthaus Beckenhof, Platte,
Eisweiherpark, Starkenbrunnen. i)
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Tourist Information

Im Rheinberger - FrohnstraBe 8 @

66954 Pirmasens visit.pirmasens
Stadt Pirmasens

Telefon: 06331 23943-21

I

E-mail: tourismus@pirmasens.de
5 Wwww.pirmasens.de/tourismus Visit Pirmasens
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Hohentour ohne Barrieren

Inklusive Wanderung auf dem Arius-Plateau

Treffpunk: 14.00 Uhr
Parkplatz Beckenhof
Beckenhofer StraBe
66955 Pirmasens
Zur gemeinsamen Fahrt in Fahrgemein-
schaften zum Start auf dem Arius-Plateau

-

Weglange: ca. 1,5 Kilometer — barrierefreie Tour

Zusatzschleife fir trittsichere Wanderer bis 4 Kilometer mdglich
Dauer: ca. 2 Stunden
Leitung: Sabrina Brestel - Inklusionslotsin

des Landessportbundes Rheinland-Pfalz
Erforderlich:  Teilnehmer mit Behinderung kénnen nur mit mindes-

tens einer Begleitperson zur individuellen Unterstit-
zung mitwandern.

) Autos fUr Fahrgemeinschaften zum Start auf dem

ﬁ Arius-Plateau.

vﬁ; Feste Schuhe, witterungsangepasste Kleidung,

eventuell Sitzkissen und Rucksackverpflegung

Die inklusive Wanderung auf dem Arius ganz oben bietet zum Auftakt
ein Erlebnis fur Menschen mit und ohne Behinderung. Die barriere-
freie, asphaltierte Strecke auf dem 448 Meter hohen Arius ist fur
Senioren geeignet. Sie kann auch mit Rollator, Rollstuhl oder Kinder-
wagen problemlos zurlickgelegt werden. Die Uberwiegend flache,
knapp einen Kilometer lange Route endet auf dem Arius-Gipfel im
Gelénde der ehemaligen militarisch genutzten Radarstation, an

die nur noch der weithin sichtbare Funkmast erinnert. Nach einer
Rast und dem Angebot einiger kleiner Spiele geht es zurlick zum
Ausgangspunkt. Wer langer als knapp zwei Kilometer wandern will,
kann hinter der ehemaligen Radarstation eine 1,5-Kilometer-Schleife
anhangen oder noch 500 Meter weiter zum kleinen Maiblumenfelsen
gehen. Achtung: Diese Wege sind allerdings nicht fur Rollator und
Co. geeignet und erfordern ordentliche Trittsicherheit.
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Wer hat den schonsten Wanderweg?

”Felsenwald“ im Rennen um Platz 1 in Deutschland

Treffpunk: 12.00 Uhr
Parkplatz Beckenhof
Beckenhofer StraBe
66955 Pirmasens
Weglange: 13,6 Kilometer — mittelschwere Tour
Dauer: ca. 5 Stunden
Leitung: Bernd Schwarz
Wanderleiter der Naturfreunde Pirmasens
Erforderlich: ~ Gute Kondition fiir 370 Hohenmeter, feste Schuhe,
witterungsangepasste Kleidung und Rucksack-
verpflegung.

Die Felsen auf der 13,6 Kilometer langen Tour durch dichten und
attraktiven Wald tragen nicht nur besondere Namen wie Gebetbuch,
Schillerwand, Felsentor oder Kanzelfelsen. Sie sind wirklich spekta-
kuldr, wenn man vor, unter oder auf ihnen steht. Deshalb ist es auch
kein Zufall, dass der Premiumwanderweg "Felsenwald” zurzeit einer
von zehn Kandidaten im Wettbewerb "Deutschlands schdnster Wan-
derweg” ist. Noch bis 30. Juni kann abgestimmt werden: online unter
www.wandermagazin.de/wahlstudio oder per Wahlkarte, die in der
Tourist Info im Rheinberger, an der Info im Rathaus und im Burger-
service-Center am Exe ausliegen. Wanderleiter Bernd Schwarz freut
sich auf viele Teilnehmer, um ihnen mit interessanten Erlauterungen
so manche der vielen Schonheiten entlang der 13,6 Kilometer langen
Tour ndher zu bringen.

Bei allen Aktivitaten ist eine Anmeldung
beim Stadtmarketing Pirmasens erforderlich unter
> tourismus@pirmasens.de oder

telefonisch unter 06331/2394330

Die traditionellen

”Pirminius Wander- und Erlebnistage” sind
eine Initiative des Stadtmarketing Pirmasens,
unterstiitzt von den jeweiligen

Wanderleitern und Vereinen.

Stufe fur Stufe

Zweigeteilte Tour durch die Treppenstadt Pirmasens

Treffpunkt: 9.00 Uhr und 13.00 Uhr
Atrium im Rheinberger
SchachenstraBe
66954 Pirmasens

Weglange: 19 Kilometer (gesamt)

8 Kilometer vormittags
11 Kilometer nachmittags

Dauer: 2,5 Stunden vormittags
3,5 Stunden nachmittags
6,5 Stunden insgesamt mit Mittagspause

Leitung: Klaus Schmidt
erfahrener, naturbegeisterter Sportler
und (Berg)-Wanderer

Erforderlich: ~ Sehr gute Kondition, Wander- oder Sportschuhe,
witterungsangepasste Kleidung,
Rucksackverpflegung und eventuell Sitzkissen

Bei dieser Treppenwanderung mit rund 2.000 Stufen, Uberwiegend
aufwarts, entdecken die Teilnehmer Pirmasens neu: mit unge-
wohnten Ausblicken und interessanten Hintergriinden zu einzelnen
Treppen.

Wanderleiter Klaus Schmidt unterteilt die Tour in zwei Etappen.

Die Herausforderung ist es, die komplette Strecke zu wandern.
Wer es einfacher mag, wandert "nur” vor- oder nachmittags mit.
Getrennte Anmeldungen sind moglich.

Am Vormittag steht der leichtere Teil mit rund 750 Stufen an.

Nach der Mittagspause — im Rheinberger-Atrium — warten dann
noch Uber 1.100 Stufen. Vormittags stehen unter anderem die steile
Nagelschmiedsberg- und die Kaffeetreppe auf dem Programm.
Vogeltreppe (frliher Felsentreppe), Galgen-, SchloB- und Neuffer-
treppe heiBen die Ziele unter anderem am Nachmittag.

Die Tour beschrankt sich nicht nur auf die groBen, bekannten Trep-
pen in der Innenstadt. Die Wanderung flhrt auch in die Stadtteile
Kirchberg und Parkwaldsiedlung. Dort steuern wir auch weniger
bekannte Treppen an. Eine davon ist die zweitldangste nach der
Neuffertreppe. Wer wissen will, wo die zu finden ist, sollte sich
unbedingt zur Treppenwanderung anmelden.



