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Zum Wohl. Die Pfalz.
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SUDWESTPFALZ GASTEFUHRER

Auf den folgenden Seiten finden Sie ein weitgefachertes Angebot der Gdste- und Wanderfiihrer*innen
unserer Region. Uber das ganze Jahr verteilt werden interessante und spannende Fiihrungen und Ver-
anstaltungen angeboten.
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Die angebotenen Touren erfolgen natiirlich unter sach-
kundiger Fiihrung, jedoch auf eigene Gefahr und Haftung.
Darauf mdchten wir Sie hinweisen.

Bei allen Touren und Wanderungen sind dem Wetter
und der Veranstaltung entsprechende Kleidung und
Schuhe mitzubringen.

Alle Fiihrungen kénnen bei ausreichender Gruppen-
groBe nach Vereinbarung zu lhrem Wunschtermin
organisiert werden. Kontaktieren Sie dazu bitte direkt
die jeweiligen Gastefiihrer*innen.

Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung, damit die

geplanten Fiihrungen auch durchgefiihrt werden
kénnen und nicht abgesagt werden miissen.

Nun wiinschen wir lhnen viel SpaR beim Schmékern
und Erleben der Stidwestpfalz!

Durch die Verordnungen wegen »Coronac ist eine An-
meldung unbedingt notwendig!

Die »Corona-Hygiene« wird natiirlich durch den*die
verantwortliche*n Gastefiihrer*in laut den jeweiligen
Verordnungen umgesetzt. Vielen herzlichen Dank fiir
Ihr Verstandnis!



Alle Gastefiihrer setzen natiirlich auf Qualitdt. Sie
sind speziell ausgebildet, haben viel Erfahrung
und - vor allem - sie lieben ihre Tatigkeit und
widmen sich mit Herzblut ihren Gdsten. Sie sind
jeweils mit farblichen Symbolen zur Orientierung
gekennzeichnet:

m Erlebniswanderfiihrer Pfalzer Miihlenland
Ausgebildet 2012 durch die Volkshochschule der Stadt
Zweibriicken. (BVGD, Krduterpadagogin, Stadtfihrer).

. Gastefiihrer Zweibriicken

Verbund von Gdstefiihrer*innen (ausgebildet durch
VHS und Museumsleitung) sowie zertifizierte Natur-
und Landschaftsfiihrerinnen (RegioAkademie Bezirks-
verband, VHS, BANU).

m Siidwestpfalz Gastefiihrer-1G

Zusammenschluss qualifizierter Gdste- und Wanderfiih-
rer (BVGD, DIN EN 15565, BANU, zertifizierte Fachkraft
fiir Natur- & Umweltkunde, zertifizierte Heilpflanzenfach-
frau, zertifizierte Kirchenfihrer*innen).  www.g-ig.de

P8 Stadtfiihrer Gastefiihrer Pirmasens

Fundierte Aushildung der stadtischen Gdstefiihrer
durch die Leiterin des Stadtarchivs.

Zeichenerkldrung

m.m Gdstefiihrervereinigung
Anmeldung erforderlich

Festes Schuhwerk erforderlich

E Begriifungstrunk
Verkdstigung / Imbiss
m Kulinarisches Angebot

&5 Rucksackverpflegung mitnehmen

Wanderung mit Tieren
Familienfiihrung

»»»»»

Schauspiel- und Gewandfiihrung

Taschenlampe mitbringen
Busfahrt




JANUAR 2023

Samstag, 14.01.; 13.05. und 09.09.2023;
jeweils 11:00 Uhr

Treffpunkt: 66955 Pirmasens, Forsthaus Beckenhof (vor
dem Eingang zur Gaststatte); GPS: 49.11735 | 7.39336
Preis: 8,— € Erwachsene | 4,— € Kinder

Info: Gabi Martin, 0151-55936615,

Unterwegs auf dem Siidteil des Premium-
wanderweges Pirmasenser Felsenwald

Imposante Felsformationen, ein idyllisch gelegener Wei-
her, herrliche Aussichten, schmale Pfade, und beeindru-
ckende Natur! Begleiten Sie mich auf meiner 8 km weiten
Wanderung und bestaunen Sie dabei den imposanten

dels

E GabiMartin@G-IG.de Kugelfelsen, die Kanzel und den idyllisch gelegenen Eis-
e} . weiher. Und das sind ldngst nicht alle Highlights dieser
E m f L Tour. Spannende und unterhaltsame naturkundliche/
] I naturgeschichtliche Fiihrung Giber den Siidteil des Pre-
= | miumwanderweges Felsenwald mit vielen interessanten
= Informationen rund um den Wald, die Felsen und ihre
= Geschichte.
=
=
Freitag, 20.01.; Samstag, 11.02.; Rodalber Nachtwdchterfiihrung
Freitag, 24.03./13.10./10.11. /08.12.2023; ' peg Nachtwiichters Eheweib ist auf der Suche nach dem
= jeweils 19:00 Uhr verschollenen Rodalber Nachtwéchter. Der Weg filhrt sie
e Dauer: ca. 2 Stunden entlang der wichtigsten Rodalber Sehenswiirdigkeiten. Ein
o= Treffpunkt: 66976 Rodalben, SchulstraBe 9; Abend ohne Langeweile und jeder Menge SpaR!
: Im Innenhof des Dr. Lederer-Hauses
= Preis: 9,- € Erwachsene | 5,- € Kinder |
22 inkl. Nachtwachtertrunk, Gliihwein und Punsch. "
g Inf:: Ankele Vogel, 36331-62124 oder 0152-21664944, e N o
AnkeVogel@G-1G.de 2 ‘i o el
- e B | L}
m E © Anke Vogel
Dienstag, 24.01.2023; 16:00 Uhr DAZWISCHEN. 300 Jahre Herzog Christian IV.
Donnerstag, 16.02.2023; 16:00 Uhr von Pfalz-Zweibriicken
= Dauer: ca.2Stunden _ Kuratoren-Fiihrung durch die Jubildumsausstellung im
k= Treffpunkt: 66482 Zweibriicken, Herzogstrafe 9, Stadtmuseum Zweibriicken. Christian IV. sorgte durch sein
= Stadimuseum Zweibriicken Leben zwischen den Rdumen und Zeiten dafiir, dass Pfalz-
o Preis: 10,- €-(ermal3|gt 6,50 €) pro Person Iweibriicken von Interesse und somit von Bedeutung war.
= :Vl;tw:(rkltmg D:j' \c/hakrk:te G'g;" bk Erleben Sie eine Ausstellung, die diverse Spannungsfelder
> T"|°66;32”/Z7”1"451€rde fsamt Zwelbrdc e"b end aufzeigt und dank einzigartiger Exponate Einblick in das
o il er-471, tourist@zweibruecken.de, Leben und Herrschen eines Zweibriicker Herzogs im 18.
= CETEIEEL AR Jahrhundert gewdhrt. — Exklusiv: nur in 2023!
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WALDBADEN - kostenloser Sauerstoff

Wir begriiBen das neue Jahr achtsam im Wald bei klarer
Winterluft. Ruhe finden durch Offnen der Sinne und Me-
ditation. Langsames Gehen und Staunen. Unser Inmun-
system wird gestarkt und die Abwehrstoffe im Kdrper
vermehren sich.

Sonntag, 29.01.2023; 10:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden

Treffpunkt: 66957 Ruppertsweiler, Hundeschule,
GPS: 49.190561 | 7.667867

Kosten: 16,- € Erwachsene | 12,- € Kinder

Info: Christine Schmitt, 0179-7176623,
ChristineSchmitt@G-1G.de

e

KRAUTER & GESUNDHEIT

FEBRUAR 2023

Der keltische Jahreskreis - Imbolc/Brigid

Der keltische Jahreskreis ist in acht Speichen unterteilt.
Das Fest Imbolc bzw. Brigid ist das 3. Fest in diesem Zyklus.
Es gehort zu den vier Mondfesten und wird traditionell
Anfang Februar oder im zunehmenden Februar-Halbmond
gefeiert. Brigid/Imbolc er6ffnet die Zeit des Ubergangs, die
Schwellenzeit vom Winter zum Friihling, von der Dunkelheit
zum Licht. Gleichzeitig markiert es die Mitte des Winters,
der nun stetig zuriickweicht. Nun beginnt die Phase der
Reinigung und des Keimens, sowohl in der Natur wie auch
bei uns Menschen. Neue Samen gehen auf, sowohl in der
Erde, als auch in Form von Ideen, Projekten in unserem
Leben. Gemeinsam wollen wir die Qualitdt des zunehmen-
den Lichts mit dem Jahreskreisfest Imbolc/Brigid feiern.

Donnerstag, 02.02.2023; 18:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldeschluss: 31.01.2023

Treffpunkt: 66978 Clausen, Hollertalhiitte,

GPS: 49.2748889 | 7.6601945

Kosten: 15, € pro Person.

Mitbringen: Stirnlampe, Sitzunterlage, weiBe Kerzen, eine
kleine Flasche (max. 500 ml), Tasse/Glas, Teller, Besteck und
einen Gaumenschmaus fiir die anschlieBende Feier.
Mitwirkende: Dieter Simon

Info: Heidrun Johner-Allmosldchner, 06397-993288,
Heidrunjohner-Allmosloechner@G-1G.de

DS

WANDERN & ERLEBEN

Wanderung - Frauen on Tour: Rietburg
Gemeinsam trotzen wir dem Winter! Mit frischer Luft
und Sonnenlicht fiillen wir unsere Vitamin-D Reserven
auf und stdrken die Abwehrkréfte. Mitten im Pfdlzerwald
startet die Wanderung auf schmalen Pfaden entlang des
idyllischen Triefenbaches. Herrliche Ausblicke zeigen
sich vom Schanzelturm und Ludwigsturm aus. Zu einer
kleinen Pause und gemiitlicher Einkehr mit Weitblick in
die Rheinebene, lddt zudem die Rietburg ein, sowie am
Ende der Tour die Edenkobener Hiitte. Details: Lange:
15,5 km, Héhenmeter: 550 hm, Gehzeit: 6 Stunden. Bei
den »Frauen on Tour-Wanderungen« gibt es, neben viel
Wissenswertem, ein BegriiBungsgetrank zur Einstimmung
auf den Tag und Leckeres aus der Krauterkiiche.

Samstag, 04.02.2023; 9:00 Uhr

Dauer: ca. 7 Stunden

Treffpunkt: 67480 Edenkoben, Wanderparkplatz Hiitten-
brunnen; GPS: 49.2945019 | 8.0565118

Kosten: 25,- € pro Person

Info: Anja Bayer, 0159-05864054, AnjaBayer@G-IG.de

©Anja Bayer;

WANDERN & ERLEBEN




STADT & ORT

Samstag, 04.02.2023; 14:30 Uhr

Dauer: ca. 90 Minuten

Info: Stadtarchiv Pirmasens, Norman Salzmann oder Peter
Felber, 06331-842832 oder -842299, www.pirmasens.de
Kosten und Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt-
gegeben!

=
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Archivfoto:'Stadtarchiv; Pi'rm'aens

»Vor den Toren der Stadt«: Bustour zu den
Stadtteilen und Vororten von Pirmasens,
Teil 1: Ruhbank und die Ortsbezirke Erlen-
brunn und Niedersimten

Noch zur Landgrafenzeit endete die Stadtgrenze von Pir-
masens zum einen am Zweibriicker Tor, zum anderen am
Buchsweiler Tor. Heutige Stadtteile, darunter auch die
Ruhbank, entstanden erst viel spéter. Deren Ansiedlung
gehdrte urspriinglich zu Lemberg und wurde erst 1956
umgemeindet. Im Jahr 1969 erfolgte die Eingemeindung
der heutigen Ortsbezirke Erlenbrunn und Niedersimten,
deren Siedlungsgebiet bereits von den Kelten beansprucht
wurde, wie sich an den Grabhiigeln bei Erlenbrunn oder
aus dem ehemaligen Dorfnamen Simten ableiten ldsst, der
auf die keltische Bezeichnung »Sympeton« zuriickgeht,
was so viel wie »Schopfstelle« heiBt. Viele interessante
Details vom Ursprung bis zur Entwicklung in heutiger Zeit
erwarten die Teilnehmer*innen bei der Bustour, die den
ersten Teil der Rundfahrt durch die Stadtteile und Orts-
bezirke von Pirmasens darstellt.

MUSEUM & FAHRTEN

Sonntag, 05.02. und 10.09.2023;
jeweils 15:00 Uhr

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Treffpunkt: 66482 Zweibriicken, Herzogstr. 9, Stadtmuseum
Zweibriicken (nach Madglichkeit mit Besuch im Visionarium
der Hochschule)

Preis: 6,— € pro Person zzgl. ermdRigten Eintritt ins Museum
Mitwirkung: Tanja Schwab

Info: Kultur- und Verkehrsamt Zweibriicken, 06332/871-451

oder -471, tourist@zweibruecken.de, www.zweibruecken.de.

me

Zweibriicker Entdeckergeist(er)

Mit Volldampf durch die Technikgeschichte - kluge Kdpfe
und ihre Entwicklungen: weiBes Gold, Inkunabeln, Knie-
hebel und Brandtaucher. Hier wird Zweibriicker Know-
How vorgestellt. Physikalische Experimente machen Natur-
gesetze sichtbar und verstandlich, nicht nur fiir Kinder!

© Kultur- und Verkehrsamt Zweibriicken

Samstag, 11.02.2023, 19:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 4

Rodalber Nachtwachterfiihrung

Donnerstag, 16.02.2023; 16:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 4

DAZWISCHEN. 300 Jahre Herzog Christian IV.
von Pfalz-Zweibriicken




Harzwanderung »Harz - das Blut der
Baume«

Harz, ein faszinierender Stoff unserer heimischen Nadel-
baume. Raucherstoff, Heilmittel und Grundstoff fiir die
unterschiedlichsten Produkte wie Schusterspech, Farben,
Lacke und noch vieles mehr. Die Gewinnung von Baumharz
war einst ein karger und duRerst aufwendiger Beruf der
Waldbauern im Pfdlzerwald. Gehen Sie mit auf eine Reise
in vergangene Zeiten. Vom Ursprung der Harzverwendung,
iiber die kommerzielle Gewinnung dieses wichtigen Roh-
stoffs, bis in die Neuzeit.

Samstag, 25.02.2023; 14:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden

Treffpunkt: 67714 Waldfischbach-Burgalben,
Parkplatz direkt an der K25, Richtung Hermersberg,
GPS: 49.00079021 | 7.83174289

Kosten: 15, € Erwachsene | 7, € Kinder bis 12 Jahre
Mitzubringen: dem Wetter angepasste Kleidung
Info: Heidrun Johner-Allmosldchner: 06397-993288,
Heidrunjohner-Allmosloechner@G-1G.de

COS/A =

WANDERN & ERLEBEN

Unterwegs zur Burg Neudahn - Eine Zeit-
reise in die Geschichte

Das Mittelalter gilt als grausam und riickstandig. Aber
stimmt das wirklich? Lasst uns Licht in das Dunkel der
Geschichte bringen und begleitet mich auf dieser span-
nenden kurzweiligen Fiihrung mit Sagen, Geschichten
und Fakten in eine langst vergangene Zeit. Versetzt euch
in das Leben der Kinder, Frauen, Bauern und Ritter dieser
scheinbar grausamen Epoche. Historische Fiihrung iiber
die Ruine Neudahn mit kleiner Rundwanderung (ca. 5 km).

"o
pris

©,Gabi Martin

»Belle Vue« - Offene Stadtfiihrung zur
schonen Aussicht

Die Siebenhiigelstadt Pirmasens, mit dem Horeb als
hdchster Erhebung, hat manche Aussichten zu bieten.
Doch muss dafiir nicht eine der zahlreichen Treppen er-
stiegen werden. Wer vom Alten Friedhof aus in Richtung
Buchsweiler StraRe geht, hat eine ebenso weitreichende
Aussicht. Die stadtischen Gdstefiihrerinnen Gabriele
Grosslaub und Ingrid Huber fiihren die Teilnehmer*innen
an Aussichtspunkte im dstlichen Teil der Stadt, wo der Blick
bis zum Wasserturm am Sommerwald reicht und weit in
den Wasgau. Neben den Aussichten stehen natiirlich auch
nahe Besichtigungen mit Aspekten der (Stadt-)Griinderzeit
von Pirmasens auf dem Programm.

Sonntag, 26.02.2023; 13:30 Uhr und
Sonntag, 16.04. / 25.06. / 27.08. /
15.10.2023; jeweils 14:00 Uhr

Treffpunkt: 66994 Dahn, Gaststdtte am Neudahner Weiher.
GPS: 49.09896 | 7.45247

Preis: 8, € Erwachsene | 4,- € Kinder

Wichtig: Bitte Taschenlampe mitbringen. Stabile Wander-
schuhe sind unbedingt erforderlich!

Info: Gabi Martin, 0151-55936615, GabiMartin@G-1G.de

B (NN Py

Samstag, 04.03.2023; 14:30 Uhr

Dauer: ca. 90 Minuten

Treffpunkt: Carolinensaal, BuchsweilerstraRe,

66953 Pirmasens

Kosten: 5,— € pro Person | Kinder bis 14 Jahre sind frei
Mitwirkende: Gabriele Grosslaub, Ingrid Huber

Info: Stadtarchiv Pirmasens, Norman Salzmann oder Peter
Felber, 06331-842832 oder -842299, www.pirmasens.de

\\\

BURGFUHRUNG

STADT & ORT




MUSEUM & FAHRTEN

Sonntag, 05.03. und 01.10.2023;
jeweils 15:00 Uhr

Dauer: ca. 1 Stunde

Preis: 8,— € pro Person

Mitwirkung: Michael Schubert

Info: Kultur- und Verkehrsamt Zweibriicken,

Tel. 06332/871-451 oder -471, tourist@zweibruecken.de,
www.zweibruecken.de

ass =

Villenrundfahrt Zweibriicken

Gefiihrte Busrundfahrt zu den Griinderzeit- und Fabrikan-
tenvillen der Stadt. Industrielle Revolution, aufstrebende
Unternehmer und ihre Familien - hinter jeder Fassade
steckt eine bemerkenswerte Geschichte. Die barriere-
freien Stadtbusse mit 30 Sitzplatzen erméglichen leichten
Einstieg auch fiir Fahrgdste mit Rollstuhl, Kinderwagen
oder Rollator.

WANDERN & ERLEBEN

Samstag, 11.03./08.07. / 18.11.2023;
jeweils 11:00 Uhr

Treffpunkt: 66955 Pirmasens, Forsthaus Beckenhof (vor
dem Eingang zur Gaststdtte), GPS: 49.11735 | 7.39336
Preis: 8, € Erwachsene | 4,- € Kinder

Wichtig: Stabile Wanderschuhe sind erforderlich!

Info: Gabi Martin, 0151-55936615, GabiMartin@G-IG.de

Unterwegs auf dem Nordteil des Premium-
wanderweges Pirmasenser Felsenwald
Imposante Felsformationen, herrliche Aussichten, schmale
Pfade, historische Stdtten und beeindruckende Natur!
Begleiten Sie mich auf meiner 8 km weiten Wanderung
und bestaunen Sie dabei die imposante Schillerwand, den
gebrochenen Felsen und den Luitpoldfelsen. Wir durch-
wandern das idyllisch gelegene Glastal und erfahren, wie
die Menschen dort im 18. Jhd. gelebt haben. Spannende
und unterhaltsame naturkundliche/naturgeschichtliche
Fiihrung mit vielen interessanten Informationen rund um
den Wald, die Felsen und die Geschichte der Pfalz.

WANDERN & ERLEBEN

Sonntag, 12.03. / 16.04. / 07.05. / 04.06. /
09.07. / 13.08. / 10.09. / 08.10.2023;
jeweils 14:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden

Treffpunkt: Frankreich, 57720 Rolbing, Ohrenthal; GPS:
49.172067 | 7.410478

Kosten: 38, € Erwachsene | 28, € Kinder 6-12 Jahre
Info und Anmeldung: VHS Zweibriicken, 06332-209740,
info@vhs-zweibruecken.de oder Herbert Kallenbrunnen,
Mobil: 0049163-1464818, HerbertKallenbrunnen@G-1G.de

Esel-Diplom
Lernen Sie den Umgang mit den Vierbeinern in Theorie
und Praxis. Sie erfahren wie Esel gehalten, gepflegt, er-
nahrt werden und kommunizieren. Wichtiges zur Fell- und
Hufpflege. Geiibt wird bei einem kleinen Spaziergang.
Teilnehmende erhalten ein Diplom zur erfolgreichen Kurs-
teilnahme. Eine wichtige und hilfreiche Vorbereitung auf
groRere Touren mit Eseln.

MUSEUM & FAHRTEN

Sonntag, 12.03.2023; 14:30 Uhr
Dienstag, 03.10.2023; 14:30 Uhr

Dauer: ca. 1 Stunde

Treffpunkt: 66482 Zweibriicken, HerzogstraBe 9, Stadt-
museum Zweibriicken.

Mitwirkung: Marina Beyer

Info: Kultur- und Verkehrsamt Zweibriicken,

Tel. 06332/871-451 oder -471, tourist@zweibruecken.de,
www.zweibruecken.de

Die Socken des Herrn Dr. Wirth

Schauspielfiihrung zur deutschen Demokratiebewegung:
Regina Wirth berichtet von den aufregenden Zeiten - als
die Demokratiebewegung noch in den Kinderschuhen
steckte und es noch wahre Helden gab.

Die Teilnahme ist kostenlos durch die Forderung der
Siebenpfeiffer-Stiftung Homburg. Eine verbindliche An-
meldung ist dennoch erforderlich!
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Krauterspaziergang »Was spriet denn
da?«

Samstag, 18.03.2023; 14:00 Uhr
Dauer: ca. 2 Stunden

=
Im Friihjahr, wenn die ersten Krauter aus der Erde sprie- ~ Treffpunkt: 67714 Waldfischbach-Burgalben, i
Ben, erwacht in uns die Sammellust. Wahrend des zwei- ~ Wappenschmiede, Richtung Clausensee/Leimen; o
stiindigen Spaziergangs erfahren Sie wissenswertes, iiber ~ GPS: 49.274357 | 7.660150 : ) 2
die ersten Krauter die uns die Natur anbietet. Kosten: 10, € Erwachsene | 5, € Kinder bis 12 Jahre L
Mitzubringen: dem Wetter angepasste Kleidung, ggf. Korb- :
chen, Gartenschere, Handschuhe o
Info: Heidrun Johner-Allmosldchner: 06397-993288, =
Heidrunjohner-Allmosloechner@G-1G.de :2
~
Die Kirschen von Tschifflick Sonntag, 19.03./ 16.04. / 14.05. / 18.06. /
Flanieren Sie mit der herzoglichen Kammerzofe durch das :'6'07_' / 20:08' /17.09./15.10.2023;
einzigartige barocke Gartendenkmal im Naherholungs- J€Weils 14:30 Uhr
gebiet »Fasanerie« und horen Sie von Freud und Leid des ~ Dauer: ca. 1,5 Stunden
Lebemanns Leszczynski und der schicksalhaften Geschichte — Treffpunkt: 66482 Zweibriicken, Fasanerie 1, vor dem
seiner Familie. Romantik-Hotel Landschloss Fasanerie
Preis: 6,— € pro Person.
Mitwirkung: Marina Beyer, Martina Stegner-Legner, Tanja
Schwab, Kerstin Lischer u. Barhara Danner-Schmidt (im Wechsel) &=
Info: Kultur- und Verkehrsamt Zweibriicken, o
Tel. 06332/871-451 oder -471, tourist@zweibruecken.de, °:
www.zweibruecken.de =
&
S
) HIC[#
4 ’ [
© Kultur-'und Verkehrsamt Zweibriicken
Der keltische Jahreskreis - Friihlings-Tag- ~Donnerstag, 23.03.2023; 18:00 Uhr
und-Nachtgleiche / Ostara Anmeldeschluss: 21.03.2023
Mit der Friihlings-Tag-und-Nachtgleiche begehen wir das 2. ~ Dauer: ca. 3 Stunden ) =
Sonnenfestim keltischen Jahreskreis. Ostara wird traditionell ~ Treffpunkt: 66978 Clausen, Hollertalhiltte. @
am ersten Vollmond nach der Friihlings-Tag-und-Nachtglei- GPS: 49.2748389 | 7.6601945 E
che ausgerichtet. Mit dieser beginnt in der Natur ein neuer Ko.step: 15-€ [ Person : L
Vegetationszyklus. Alles in der Natur fangt an zu wachsen Mitbringen: Stirnlampe, Sitzunterlage, Tasse/Glas, Teller, o3
und zu gedeihen. In uns Menschen nehmen Ideen oder Besteck und einen Gaumenschmaus fiir die anschl. Feier. =
M PP Y . [T
Projekte langsam Gestalt an. Das Fest steht ganz im Zeichen m;;w:;‘;':::;r:ﬁﬁr :IIII::w%ZIﬁchner R =
der Geburt, des Aufbrechens, der Inspiriation und des Ver- o " 0 ; b <<
p Heidrunjohner-Allmosloechner@G-1G.de =

trauens. Es ist ein BegriiBen des Neuen, des Friihlings und
des jungen Leben. GemdR dem keltischen Jahreskreis, wollen
wir die Ausgeglichenheit von Dunkelheit und Licht feiern.

e




Freitag, 24.03.2023; 18:30 Uhr
Dauer: ca. 2 Stunden

Laternenwanderung im Miihlental
Unterhaltsame Mérchen und spannende Geschichten iiber

E Treffpunkt: 66917 Wallhalben, An der Kneispermiihle, die Tiere der Nacht erwarten euch bei dieser stimmungs-
= zwischen Wallhalben und 66987 Thaleischweiler-Froschen, vollen Wanderung auf dem Keltenpfad. Unterwegs gibt
= (PS:49.2919302 | 7.5331572 es vieles zu entdecken! Lasst euch iiberraschen! Fiir Er-
: Kosten: 7,- € Erwachsene | 5,- € Kinder wachsene und Kinder ab 5 Jahren. — Laternen kdnnen
w Mitwirkung: Martina Wagner gerne mitgebracht werden, jedoch bitte keine Kerzen,
Q  Info: Hiltrud Woll, 06371-15436, HiltrudWoll@G-1G.de nur mit LED-Beleuchtung! Bitte an festes Schuhwerk und
; """ wettergemdRe Kleidung denken!

e (VT

Freitag, 24.03.2023, 19:00 Uhr Rodalber Nachtwachterfiihrung

Info siehe Seite 4

Samstag, 25.03.2023; 15:00 Uhr Die Rodalber Schokoladenseite

Dauer: ca. 2,5 Stunden Lassen Sie sich mal die Schokoladenseite der Stadt Rod-

Treffpunkt: 66976 Rodalben, Hauptstr. 108 vorm »Pfdlzer Hof«  alben zeigen! Lernen Sie wahrend eines kleinen und kurz-
& Preis: 25 € Erwachsene | 13,- € Kinder | inkl. Fiihrung, weiligen Stadtspaziergangs mit dem Schokoladenmadchen
: Schokoladenverkdstigung (etwa 20 Sorten), GieBenund ver-  die schénsten und wichtigsten Sehenswiirdigkeiten des
— Zieren einer eigenen Schokoladentafel. Mineralwasserinkl.  Qrtes kennen. Danach erkunden wir gemeinsam die Ge-
S Info: Anke Vogel, Mitglied der Siidwestpfalz Gastefiihrer-IG,  heimnisse der Schokolade! Jeder Teilnehmer darf sich eine
O 06331-62124 oder 0152-21664944 AnkeVogel @G-IG.de eigene Tafel Schokolade gieBen und diese spater mit nach

Hause nehmen. Der SchokoladengieBer im »Pfalzer Hof«

m erklart uns alles zum Thema Schokolade.

Sonntag, 26.03.2023; 11:00 Uhr Was Gerbergassen verraten

Dauer: ca. 1 Stunde Eleonore, des Gerbers Weib, nimmt Sie mit durch die mit-
—  Treffpunkt: 76855 Annweiler, Am Schipkapass 4; GPS: telalterlichen Gassen von Annweiler. Sie plaudert aus dem
S 49.203574|7.963898 Nahkastchen und verrdt das eine oder andere Geheimnis.
o3  Preis: 6,- € Erwachsene | 3,- € Kinder Zum Beispiel, was es mit dem Lohkdse auf sich hat, und
& Info:Ellen Cabrera, 0176-57965370 oder 06331/5317174,  warum das nichts mit Essen zu tun hat. Es gibt Spannendes
E EllenCabrera@G-1G.de und Wissenswertes zu erfahren iiber eine der dltesten

Ziinfte der Welt. Sie erzahlt auch, wie es in und um die

m Gerbergasse noch zugeht.

Sonntag, 26.03.2023; 14:00 Uhr Unterwegs auf Teufels Pfaden
= Sonntag, 24.09.2023; 14:00 Uhr Benannt nach einem seiner Highlights, dem Teufelsfelsen
o Treffpunkt: 66955 Pirmasens, Naturfreundehaus Nieder- ist der Teufelspfad ein Weg, der viele abwechslungsreiche
E simten, GersbachtalstraBe. GPS: 49.09794 | 7.35528 Eindriicke bietet. Folgen Sie uns durch das wildromantische
: Preis: 8,— € Erwachsene | 4,— € Kinder. Gershachtal mit seinen Weihern, Bachldufen und bizarren
—  Wichtig: Stabile Wanderschuhe sind unbedingt erforderlich! - Felsformationen wie Teufelsfels, Haspelfels und Hiihnerfels.
e Mitwirkung: Hiltrud Woll Erleben Sie eine beeindruckende Flora und Fauna, die sich in
S Info: Gabi Martin; 0151-55936615, GabiMartin@G-1G.de den natiirlichen Lebensrdumen Wasser, Buntsandstein und
; Wald widerspiegelt. Spannende Fiihrung mit teuflischen

Geschichten iiber den Premiumweg Teufelspfad (ca. 5 km).
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Fiihrung durch den Vital Art Naturgarten
mit Herstellung von Fingerfood oder einem
Heilmittel

Bei einem Rundgang durch den Garten werden verschie-
dene Wildkrduter sowie Naturgartenelemente (3-Zonen-
Garten, Steinpyramide, Hochbeete, Krauterspirale, Key-
hole Beet, Hiigelbeet, Magerbeete, Naturwiese, Sandbeet,
Wasserstellen) erklart. Vital Art Garten wird so angelegt,
dass eine Artenvielfalt an Wildpflanzen und Insekten ent-
stehen kann. Mit kleinen Tipps kann es jeder umsetzen.
AnschlieBend diirfen die kraftvollen griinen Krauter in
einem Fingerfood verkostet werden oder wir stellen ein
Heilmittel her, bitte erfragen!

Donnerstag, 30.03.2023; 17:00 Uhr
Montag, 22.05.2023; 17:00 Uhr

Mittwoch, 14.06. / 13.09.2023; je 18:00 Uhr
Donnerstag, 05.10.2023; 17:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden

Treffpunkt: 66482 Zweibriicken, Hengstbacher Str. 83,

im Vital Art Naturgarten hinter der Scheune

Preis: 35, € Erwachsene | 5, € Kinder bis 16 Jahren |
inklusive Material, Script.

Info: Marcela Knerr, 06332- 905409 oder 0176- 96466908,
info@vitalart-praxis.de

N5
e Y

KRAUTER & GESUNDHEIT

APRIL 2023

»Mit Volldampf voraus!« - 70 Jahre Pirma-
senser Hauptbahnhof
Der stddtische Gastefiihrer Herbert Pfeffer wirft einen

Samstag, 01.04.2023; 14:30 Uhr

Dauer: ca. 90 Minuten
Treffpunkt: Hauptbahnhof Pirmasens

Blickin die spéte Griinderzeit, als durch die steigende Zahl ~ Kosten: 5~ € Erwachsene | Kinder bis 14 Jahre frei =

von Reisenden und Pendlern auch ein entsprechender ~ Gastefiihrer: Herbert Pfeffer o

GroBstadtbahnhof errichtet wurde, der nach seinem um Info: Stadtarchiv Pirmasens, Norman Salzmann oder Peter —

einiges kleineren Vorldufer nun endlich den Bediirfnissen  Felber, 06331-842832 oder -842299, www.pirmasens.de E

der aufstrebenden Industriestadt gerecht werden sollte. Ll

AuBerdem beschaftigt sich die Fiihrung mit der Entste- D

hungsgeschichte des Hauptbahnhofs in Pirmasens und

der Verbindung zu Biebermiihle (PS-Nord).

Die Kinderstadtfiihrung in Zweibriicken Samstag, 01.04.2023; 15:00 Uhr

Als »Luiche« verkleidet den Kirchturm besteigen, das = S0NNEag, 27.08.2025; 15:00 Uhr

mittelalterliche Zweibriicken auf dem Spielteppich mit = Dauer: ca. 90 Minuten o

Holzmodellen aufbauen und im Handumdrehen zur | Treffpunkt: 66482 Zweibriicken, Schlossplatz 7, an der a

barocken Dame oder zum barocken Herrn werden. Die | Treppe des Schlosses / Oberlandesgerichts 5

Fiihrung ist fiir Kinder von 5 bis 12 Jahren geeignet. Bitte | Preis: 4,~€pro Person. o3

Fotoapparat mitbringen! Mitwirkung: Tanja Schwab =
Info: Kultur- und Verkehrsamt Zweibriicken, T
Tel. 06332/871-451 oder -471, tourist@zweibruecken.de, =
www.zweibruecken.de :g
o (ST

»Fit und frohlich in den Friihling mit Samstag, 01.04.2023, 17:00 Uhr =

Zitrusdiiften« Dauer: ca. 2 Stunden =

Aroma-Workshop zu den vielféltigen Wirkungen son- Treffpunkt: 66917 Wallhalben, HauptstraBe 12, »Stall«der S

nenverwohnter Zitrusdilfte. Die Teilnehmer stellen ein ~ Hummel-Apotheke Wallhalben, am Hintereingang klingeln. i3

duftig-reinigendes Detox-Totes-Meer-Zitruspeeling und ~ Kosten: 30,- € Erwachsene | 25,~ € Kinder bis 14 Jahre e

ein Stressfrei-Naturparfiim her. Info: Helke Burkhardt, 06375-242, HelkeBurkhardt@G-IG.de &

=

68
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WANDERN & ERLEBEN

Sonntag, 02.04.2023; 10:00 Uhr

Dauer: ca. 7 Stunden

Treffpunkt: 76857 Waldhambach, Parkplatz Am Sportplatz;
GPS: 49.1621293 | 7.9876178

Kosten: 25, € pro Person

Info: Anja Bayer, 0159-05864054, AnjaBayer@G-1G.de

6N EW

Wanderung - Frauen on Tour: Burg Landeck

Der Friihling steht vor der Tiir und wir wecken unsere
Lebensgeister durch Bewegung an der frischen Luft. Ge-
meinsam haben wir jede Menge SpaR! Auf der Wandertour
in der Nahe von Klingenmiister warten entlang des Weges
die 3 Burgruinen Schldssel, Heidenschuh und Landeck.
Vom Martinsturm auf dem Treutelsberg bietet sich eine
grandiose 360 Grad Sicht iiber den Pfdlzerwald, die Rhein-
ebene, den Odenwald und den Schwarzwald. Roman-
tisch in den Weinbergen liegt zudem die Nikolauskapelle
unterhalb der Burg Landeck, die zur Mittagspause mit
gemiitlicher Einkehr einlddt. Details: Lange: 12,5 km, Ho-
henmeter: 480 hm, Gehzeit: 5 Stunden. Bei den »Frauen on
Tour-Wanderungen« gibt es, neben viel Wissenswertem,
ein BegriiBungsgetrank zur Einstimmung auf den Tag und
Leckeres aus der Krduterkiiche.

STADT & ORT

Montag, 03.04. und 10.07.2023;
jeweils 18:00 Uhr

Dauer: ca. 1 Stunde

Treffpunkt: 66976 Rodalben, HauptstraBe; Am Turm der
Marienkirche

Kosten: 8,- € Erwachsene | 5, € Kinder

Info: Anke Vogel, 06331-62124 oder 0152-21664944,
AnkeVogel@G-1G.de

CO) &)

Der Alte Chor der Rodalber Marienkirche

Kleine kirchenpadagogische Fiihrung im historischen Ge-
wand aus der Sicht einer Freskenmalerin. Thema dieser
Fiihrung ist der Alte Chor mit den mittelalterlichen Fresken
und Steinmetzarbeiten. Kleine informative Zeitreise in die
Entstehungszeit und Geschichte der Marienkirche.

KRAUTER & GESUNDHEIT

Donnerstag, 06.04.2023; 17:00 Uhr

Dauer: ca. 4 Stunden

Treffpunkt: 66482 Zweibriicken, Hengstbacher Str. 83, Vital
Art Krduterpddagogik

Preis: 55, € Erwachsene | 5,- € Kinder bis 16 Jahre |
inklusive Wildkrdutersuppe und Stockbrot

Info: Marcela Knerr, 06332- 905409 oder 0176- 96466908,
info@vitalart-praxis.de

S|®
%

»Ach du griine Neunel« & Krauterwande-
rung mit Kochen am Feuer

Was dieser Spruch bedeutet, erfahren wir bei einem Krau-
terspaziergang durch den Naturgarten. Wir sammeln 3x3
Zauberpflanzen und bereiten daraus eine schmackhafte,
Krafte gebende Suppe sowie Stockbrot am Feuer zu.
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SpaR an Geschichte: Ludwigswinkel - Das
Leben im 18. Jahrhundert - ein Dorf entsteht
Kostiimfiihrung: Unterhaltsamer historischer Rundgang

Ostersamstag, 08.04.2023; 17:00 Uhr

Dauer: ca. 1,5 bis 2 Stunden
Treffpunkt: 66996 Ludwigswinkel, LandgrafenstraRe 25,

durch Ludwigswinkel. Die spannende Geschichte von Lug- ~ Daniel-Theysohn-Haus; GPS: 49.077275 | 7.666837 P~
wigswinkel beginnt im 18. Jahrhundert. In dieser Epoche ~ Kosten: 10,- €Erwachsene | 5~ €Kinder | =
des Rokokos hat Landgraf Ludwig IX. die Griindung dieses ~ inKl- BegriiBungstrunk, Rosenkuchen und Likdrverkdstigung =
Dorfes in die Wege leiten lassen. Bis heute haben viele ~ Mitwirkung: Karl Kling e
verschiedene Ereignisse diesen Ort gepragt. Info: Anke Vogel, 06331-62124 oder 0152-21664944, =
AnkeVogel@G-1G.de
A
S e =

SpaB an Geschichte: Brunnenstollenfiihrung | Ostermontag, 10.04.2023;
Lemberger Burg Sonntag, 14.05.2023; Samstag, 03.06.2023;
Begehung des historischen Wasserzuleitungsstollen und §:x:it|2g1'503£r7' R
Zisternenschachtes. Aufgelockert mit Sprichwdrtern und J
Sagen erfahren Sie viel iiber das Leben im Mittelalter. ~Dauer:ca.2Stunden : S
Wie hoch war damals der Wasserverbrauch fiir Mensch | Treffpunkt: 66969 Lemberg, vor der Burgschanke, Burg 2
und Tier? Welche verschiedenen Moglichkeiten zur Was- | LeMDerg GPS:49.173923 | 7.661473 x
sergewinnung gab es, und welche Schwierigkeiten und V\(lthtlg: Auchim Sommer ist es.kuhl im Brunnenstollen, 2
Probleme brachte dies mit sich? Bestaunen Sie vor Ort die Eltte e"f;preéie"de ﬁleliuKr!g(rjmtnegmen! f An E
einmalige Wasserversorgungsanlage der Lemberger Burg I ‘;St.e:’k ;l rIw06|331_ 621';4” dl g:gge;1a6:4gzage o
und versetzen Sie sich in die unglaublichen Arbeitsbhedin- Ar:ﬂ:e.Von ei@gg-leelde : Odervios !
gungen der Bergleute im 13. Jhd. hinein, wenn Sie mit mir 8 :
den 131 Meter langen Stollen entdecken. Danach starken R
wir uns mit einem Gldschen »Lemberger Brunnenwasser«. MIE
Unterwegs im Zauberwald - Marchen- ' Samstag, 15.04.2022, 14:00 Uhr o
wanderung um die Burg Nanstein Dauer: ca. 2 Stunden §
Folgen sie mir in den Zauberwald rund um die Burg Nan-  Treffpunkt: 66849 Landstuhl, an der Burg Nanstein, =
stein, lauschen sie Musik, Marchen und Geschichten aus | GPS:49.4097877.573582 _ o3
alter Zeit! Fiir Kinder (ab 5 Jahre) und Erwachsene! Bitte ~ Kosten:6,~ € Erwachsene & Kinder | 22,~€ Familie (4 Pers.) =
Sitzkissen/Auflage mitbringen und an festes Schuhwerk | Info: Hiltrud Woll, 06371-15436, HiltrudWoll@G-1G.de =

=

=
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Sonntag, 16.04. / 21.05. / 18.06. / 20.08. /
17.09.2023; jeweils 10:00 Uhr

Dauer: ca. 6 Stunden

Krduterspaziergang mit Menii-Kochen -
NEUE REZEPTE

A [wE]

= o Nach einer kurzen Einfiihrung geht es raus in die Wiesen
S Treffpunkt: 66482 Zweibriicken, Hengstbacher Str. 83, und in den Wald rund um VitalArt. Dort werden aktuelle
S Vital Art Krauterpadagogik Kréuter und Pflanzen fiir unser Menii gesammelt. Vor dem
3 Preis: 65~ €allesinklusive Kochen bestimmen wir noch einmal unsere Pflanzen und
w Info: Marcela Knerr, 06332-905409 oder 0176-96466908, besprechen den Nutzen fiir unsere Gesundheit. Mit erstaun-
2 info@vitalart-praxis.de lich wenig Aufwand setzen wir dann unsere »Unkrauter« ins
o] Rampenlicht, griine Smoothies, Krautersuppen, raffiniertes
5 mm Fingerfood, Krduterknddel, Krauterrisotto und als Dessert
'5 Gundermann-Konfekt oder Lavendel-Eis ... u.v.m.. An einem
mit Naturmaterial dekoriertem Tisch wird das Menii-Ge-
nieBen zum Erlebnis! Ein ausfiihrliches Skript mit Rezepten
erleichtert dir das Ausprobieren und Nachmachen zu Hause.
Sonntag, 16.04./ 14.05. / 06.08. / Das Sonntagsmarchen - live erleben mit
(-
w Daver:caiSStunden Begleiten sie den Waldelfen bei einem zauberhaften
= Treffpunkt: 66987 Thaleischweiler-Froschen, Sonntagsspaziergang auf den Pfaden rings um die Wei-
: Weihermahle, Parkplatz an der »Kleinen Mihle«, hermiihle! Horen und erleben sie live, was der EIf ihnen
= GPS; 49.291093 | 7.574419 : L aus seiner Mérchenwelt zu erzihlen hat! Kleine Uberra-
wi  Preis: Kostenloses Angebot der »Kleinen Muhle«im Erleb- ¢ 1y,;noen inklusive! Fiir Familien (Kinder ab 4 Jahren) und
S nls;ta.l \I\_Ilelhzrmu:;le — wir bitten d.T“"ZCh Llllm Anme;ldung. Einzelpersonen. Weg fiir Kinderwagen geeignet, maximal
'S g et atol B IS ), i ORI e ety 2 km. Bitte Sitzkissen/Auflage mitbringen und an festes
— Schuhwerk und wettergemaRe Bekleidung denken!
S| [#
Sonntag, 16.04.2023; 14:00 Uhr Unterwegs zur Burg Neudahn - Eine Zeit-
Beschreibung siehe Seite 7 reise in die Geschichte
Sonntag, 16.04.2023; 14:00 Uhr Esel-Diplom
Beschreibung siehe Seite 8
Sonntag, 16.04.2023; 14:30 Uhr Die Kirschen von Tschifflick
Beschreibung siehe Seite 9
Montag, 17.04.2023; 11:00 Uhr SpaR an Geschichte: AltschloBfelsen bei
= Dauer: ca. 4 - 4,5 Stunden; Wanderung: ca. 8 km Eppenbrunn
& [Treffpunkt: 66957 Eppenbrunn, »SpieBweiher-Park- Unterhaltsame Fiihrung entlang des iiber 1,5 km langen
= platzc. Im Ort der Ausschilderung »AltschloBfelsenfolgen;  gyntsandsteinfelsenriffs und Naturdenkmals Altschlof-
i GPS:49.106413 | 7.560249 : : 5 felsen. Thema: »Altes SchloB, Felsen und Geschichte«.
: Preis: 10,~ € Erwachsene | 5,~ € Kinder | inkl. BegriiBungs-  Gemijtliche Bildungswanderung, welche die Eigenarten
& trunkund AltschloBtrunk. der Landschaft und auch deren Geschichte vermittelt.
& Info: Anke Vogel, 06331-62124 oder 0152-21664944, . it
E AnkeVogel@G-IG.de

© Anke Vogel

14



WALDBADEN - Sauerstoff zum Nulltarif

Achtsam im Wald begriiBen wir den Friihling. Durch Offnen
der Sinne und Meditation finden wir Ruhe. Langsames
Gehen und Staunen. Unser Immunsystem wird gestarkt

Sonntag, 23.04.2023; 10:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden

Treffpunkt: 66957 Ruppertsweiler, Kldranlage,
GPS: 49.192686 | 7.699142

Kosten: 16,- € Erwachsener | 12,- € Kinder

und die Abwehrstoffe im Kdrper vermehren sich. =
Info: Christine Schmitt, 0179-7176623, o
ChristineSchmitt@G-1G.de g
=]
S :
©
o
-
(S}
=
=
=T
o
S
Zweibriicken mit dem Zweirad Sonntag, 23.04.2023; 15:00 Uhr
Iweistiindige Radfiihrung zu den etwas auBerhalb liegen- ~ S@Mstag, 27'05'202.3; 1.5:00 Uhr
den Sehenswiirdigkeiten der Stadt. Der Fahrweg von ca.  FF€itag, 11.08.2023; 18:00 Uhr
12 Kilometern hat keine groReren Steigungen, normale ~ Dauer: ca. 2 Stunden —
Kondition ist ausreichend. Treffpunkt: Herzogplatz =
Preis: 8,— € pro Person o
Mitwirkung: Frank Decker, Miriam Krumbach P~
Info: Kultur- und Verkehrsamt Zweibriicken, E
Tel. 06332/871-451 oder -471, tourist@zweibruecken.de, ()
www.zweibruecken.de;
me
Der keltische Jahreskreis - Walpurgis/ Donnerstag, 27.04.2023; 18:00 Uhr
Beltane Dauer: ca. 3 Stunden
Die fiinfte Speiche des keltischen Jahreskreis ist ein Fest ~—Anmeldeschluss: 25.04.2023 )
des Lebens und der Fruchtbarkeit. Zu Beltane feiern wir ~ Treffpunkt: 66978 Clausen, Hollertalhiltte, -
das Leben mit seinen Freuden. Die Natur wartet mit einer = GPS:49-2748889 | 7.6601945 L
groBen Fiille auf, die wir mit allen Sinnen genieRen wollen, = Kosten: 15,~ € pro Person. o
Es geht um das Verbindende zwischen den Menschen und Mitbringen: Stirnlampe, Sitzunterlage, Tasse/Glas, Teller, Be- &=
allem was ist. iiber den Aufbruch zu etwas Hoherem und das ~ Steck und einen Gaumenschmaus fiir die anschlieBende Feier. :
Wunder des Lebens. Und darum wie sich der Wonnemonat :\n;tvy;-lrlfznde: Dr:eter :Illmonl" er 06397.993288 =
Mai in der gesamten Natur entfaltet und sich zum iiberwal- o: DA L, : ' a
. ‘ . . .. HeidrunJohner-Allmosloechner@G-IG.de
tigenden Bild des Bliihens, SprieBens und der Fruchtbarkeit =
fiigt und wie wir Menschen ein Teil dieses groRen Bildes =

sind. Indem wir unsere Herzen 6ffnen um den Geist der
Natur einzulassen, der uns alle Sprachen der Natur, ver-
stehen hilft. Mit diesem Fest wollen wir unserem Bediirfnis,
die Fiille und das Leben selbst zu feiern, Ausdruck geben.

S
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Sonntag, 06.05.2023; 10:00 Uhr
Dauer: ca. 7 Stunden

Wanderung - Frauen on Tour: Nord-Elsass
Auf der deutsch-franzdsischen Wanderung zeigt sich die

E Treffpunkt: 76891 Nothweiler, Wanderparkplatz; Geschichte vergangener Jahrhunderte. Wir passieren die
us  GPS:49.0658842 | 7.7957452 beeindruckenden Uberreste der Burgen Fleckenstein,
e Kosten: 25— € pro Person Hohenburg, Wasigenstein und Wegelnburg auf unser
o3 Info: Anja Bayer, 0159-05864054, AnjaBayer@G-1G.de Wanderstrecke. Etwas franzdsisches Flair erwartet uns bei
= Details: Linge: 12 km, Hohenmeter: 500 hm, der genussvollen Mittagspause im Gimbelhof. Entspannt
W Gehzeit: 5 Stunden. und gestirkt geht es wieder zuriick zum Ausgangspunkt
E """ in Nothweiler. Bei den »Frauen on Tour-Wanderungen«
= m N 5‘_., IE T gibt es, neben viel Wissenswertem, ein BegriiBungsge-
trank zur Einstimmung auf den Tag und Leckeres aus der
Krduterkiiche.
. Samstag, 06.05.2023; 14:00 Uhr Krduterspaziergang: »Hexenpflanzen«
E Dauer: ca. 2 Stunden Aus welchen Pflanzen bestand die legenddre »Flugsalbe«?
a Treffpunkt: 67714 Waldfischbach-Burgalben, Welche Pflanzen wurden von den Zaunreiterinnen gesam-
S Wappenschmiede, Richtung Clausensee/Leimen; melt und zu Trénken und allerlei Magischem vermengt?
{0 GPS:49.274357 | 7.660150 Wir tauchen ein in die Welt der Giftpflanzen! Lernen sie
: Kosten: 10,~ € Erwachsene | 5,- € Kinder bis 12 Jahre erkennen und lauschen magischem alten Wissen.
o Info: Heidrun Johner-Allmosldchner, 06397-993288,
E Heidrunjohner-Allmosloechner@G-1G.de
g
~ m N
Samstag, 06.05.2023; 14:30 Uhr »Husterhohe, einst und jetzt«
Auf dem Areal der ehemaligen US-Kaserne sind heute
Dauer: ca. 90 Minuten mehr als 100 Firmen angesiedelt, die rund 2.500 Menschen
Treffpunkt: Parkplatz Husterhdhschule beschéftigen. Die stadtische Gastefiihrerin Christel Glaser
Kosten: 5,- € Erwachsene | Kinder bis 14 Jahre sind frei nimmt die Teilnehmer mit auf eine Zeitreise, deren Bogen
Gastefiihrer: Christel Glaser sich vom Bau der Kasernenanlage in den 1930er Jahren
Info: Stadtarchiv Pirmasens, Norman Salzmann oder Peter tiber die Zeit der US-Streitkrifte und die anschlieRende
. Felber, 06331-842832 oder -842299, www.pirmasens.de Konversion bis hin zu den neueren wirtschaftlichen und
= baulichen Entwicklungen spannt. Zu den Stationen gehé-
= | ps (R ren an diesem Nachmittag die Hochschule, das Priif- und
= Forschungsinstitut (PFI) sowie das Schuhkompetenz-Zent-
E rum (ISC). Nicht nur industriell hat sich auf der Husterhdh

einiges entwickelt, sondern auch sportlich. Interessierte
erfahren mehr zum sicherlich bekanntesten Pirmasenser
FuBballverein »FKP« und dem Sportpark.

Sonntag, 07.05.2023; 14:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 17

Esel-Diplom
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Familienfiihrung iiber den Alten Friedhof
Eine Entdeckungstour mit Einblicken in die Geschichte
Pirmasens, sowie in die Tier- und Pflanzenwelt auf dem
Friedhof. Spiele und eine kleine Rallye iiber den Friedhof
runden das Angebot ab. Fiir Erwachsene und Kinder ab
8 Jahren.

© Stadtarchiv Pirmasens

Sonntag, 07.05.2023; 14:00 Uhr

Dauer: ca. 2 Stunden

Treffpunkt: 66953 Pirmasens, Carolinensaal, Buchswesilerstr.
Kosten: 7,- € Erwachsene | 5,— € Kinder

Info: Martina Wagner, 06331-8738820,
MartinaWagner@G-1G.de

STADT & ORT

Unterwegs auf dem Siidteil des Premium-
wanderweges Pirmasenser Felsenwald

Samstag, 13.05.2023; 11:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 4

Brunnenstollenfiihrung Lemberger Burg
- Historische Zeitreise mit Zeitreisetrunk,
kleine Vesper und Likorprobe

Gewandfiihrung: Einst wurde die Burg durch Graf Heinrich
I.von Zweibriicken im 13. Jhd. errichtet, so birgt die Ruine
in der Ndhe von Pirmasens noch viele Geheimnisse. Wir
begehen wéhrend dieser Fiihrung den historischen Was-
serzuleitungsstollen und Zisternenschacht. Aufgelockert
mit vielen Sprichwdrtern und Sagen erfahren Sie viel iiber
das Leben im Mittelalter. Wie hoch war damals der Was-
serverbrauch fiir Mensch und Tier? Welche verschiedenen
Maglichkeiten zur Wassergewinnung gab es, und welche
Schwierigkeiten und Probleme brachte dies mit sich? Wir
bestaunen vor Ort die einmalige Wasserversorgungsanlage
der Lemberger Burg und versetzen uns in die unglaubli-
chen Arbeitsbedingungen der Bergleute im 13. Jhd. hinein,
wenn wir den 131 Meter langen Stollen entdecken. Danach
starken wir uns mit einem Glaschen »Lemberger Brunnen-
wasser«, Bibbeleskdse mit Schwarzbrot und probieren
auch den »Lemberger Brunnengeist«.

Samstag, 13.05. / 08.07.2023; je 16:00 Uhr

Dauer: ca. 2,5 Stunden

Treffpunkt: 66969 Lemberg, An der Schranke direkt unter-
halb der Burg Lemberg. GPS: 49.173923 | 7.661473.
Hinweis: Auch im Sommer ist es kiihl im Brunnenstollen,
bitte entsprechende Kleidung mitnehmen!

Kosten: 15, € pro Person

Info: Anke Vogel, 06331-62124 oder 0152-21664944;
Anmeldung: VHS Zweibriicken, 06332-209740

6

© Petra Sachs

BURGFUHRUNG

Das Sonntagsmaérchen - live erleben mit
dem Waldelf

Sonntag, 14.05.2023; 11:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 14

Die Kirschen von Tschifflick

Sonntag, 14.05.2023; 14:30 Uhr
Beschreibung siehe Seite 9

SpaB an Geschichte: Brunnenstollenfiihrung
Lemberger Burg

Sonntag, 14.05.2023; 16:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 13
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STADT & ORT

Samstag, 03.06.2023; 14:30 Uhr

Dauer: ca. 2 Stunden

Treffpunkt: Dr.-Robert-Schelp-Platz, 66953 Pirmasens
Kosten: 5, € Erwachsene | Kinder bis 14 Jahre sind frei
Tourldnge: ca. 1,7 km

Info: Stadtarchiv Pirmasens, Norman Salzmann oder
Peter Felber, 06331-842832 oder 06331-842299,
www.pirmasens.de

£ Samstag, 20.05.2023; 16:00 Uhr WALDBADEN - als Inmunstérkung
L Treffpunkt: 66957 Ruppertsweiler, Hundeschule, GPS: Wir 6ffnen unsere Sinne, pflanzliche Terpene beeinflussen
S 49.190561/7.667867 positiv unser Immunsystem. Auch die Kraft des Baumes
i Kosten: 16,— € Erwachsene | 12,- € Kinder diirfen wir erleben beim Eintauchen in die Atmosphare
g Info: Christine Schmitt, 0179-7176623, des Waldes. Fiir Naturbegeisterte, ob jung ob alt, ob dick
ez ChristineSchmitt@G-1G.de ob diinn, ob groB oder klein.
(=
=
=g N
: @S
Sonntag, 21.05.2023; 10:00 Uhr Krauterspaziergang mit Menii-Kochen -
Beschreibung siehe Seite 14 NEUE REZEPTE
Montag, 22.05.2023; 17:00 Uhr Fiihrung durch den Vital Art Naturgarten
Beschreibung siehe Seite 11 mit Herstellung von Fingerfood oder einem
Heilmittel
Samstag, 27.05.2023; 15:00 Uhr Zweibriicken mit dem Zweirad
Beschreibung siehe Seite 15
o Dienstag, 30.05.2023; 14:30 Uhr Unterwegs im Zauberwald - Marchen-
&  Treffpunkt: 66917 Wallhalben, An der Kneispermiihle, wanderung um die Kneispermiihle
E wischen Wallhalben und 66987 Thaleischweiler-Froschen, Entlang dem Gréfin-Sonja-Bernadotte-Weg spazieren wir
o3 (GPS:49.2919302 | 7.5331572 - im romantischen Wallhalbtal zu verwunschenen Platzen
=  Kosten:6,~ € Erwachsene & Kinder | 22~ € Familie (4Pers.) 0 horen Mirchen, Musik und Geschichten aus alter Zeit!
= Info: Hiltrud Woll, 06371-15436, HiltrudWoll@G-1G.de Fiir Kinder (ab 5 Jahre) und Erwachsene! Bitte Sitzkissen/
= Auflage mitbringen und an festes Schuhwerk und wetter-
= 207 | P
= m N :-;L‘__,‘ gemdRe Kleidung denken!

»Fliichten zwecklos« — Die Stadtmauer
von Pirmasens

Der Pirmasenser Stadtgriinder Landgraf Ludwig IX., lie®
1762 eine fast 3.000 Meter lange und vier Meter hohe
Stadtmauer erbauen. Grund fiir diese Befestigungsanlage
war das vermehrte Desertieren der oft zwangsrekrutierten
Soldaten. Das charakteristische Oval ist noch heute aus
dem Stadtbild zu erkennen. Ausgehend vom Dr.-Robert-
Schelp-Platz erkunden die Teilnehmer den Verlauf der ehe-
maligen Stadtmauer bis zur BogenstraBe. An zahlreichen
Stationen erldutern die stadtischen Gastefiihrer*innen die
Entwicklung vom Dorf zur Stadt Pirmasens. Der Rundgang
endet am historischen Hausel am Blocksberg bei Kaffee
und Kuchen. Im Hausel erhalten die Teilnehmer Einblicke
in die Lebensverhaltnisse um 1900.
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SpaB an Geschichte: Brunnenstollenfiihrung
Lemberger Burg

Samstag, 03.06.2023; 16:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 13

Wanderung - Frauen on Tour: Geiersteine
Wandern macht nicht nur gute Laune, es ist auch ideal fiir
die Gesundheit! Mdchtige Felsformationen beeindrucken
bei dieser Wandertour im Herzen des Pfélzerwaldes. Im-
posant ragen Geiersteine sowie Dimbergpfeiler aus dem
dichten Wald, um von oben phantastische Ausblicke in
die Ferne zu bieten. Der Weg fiihrt mal auf mal ab durch
dichten Wald oder entlang lichter Felder, und gemeinsam
genieBen wir eine entspannte Rast in der Klettererhiitte
am Asselstein. Details: Lange: 16 km, Héhenmeter: 420 hm,
Gehzeit: 5,5 Stunden. Bei den Frauen on Tour - Wanderun-
gen gibt es, neben viel Wissenswertem, ein BegriiBungs-
getrank zur Einstimmung auf den Tag und Leckeres aus
der Krduterkiiche.

Sonntag, 04.06.2023; 10:00 Uhr

Dauer: ca. 7 Stunden

Treffpunkt: 76848 Lug, Wanderparkplatz,

GPS: 49.1765903 | 7.9142327

Kosten: 25,- € pro Person

Info: Anja Bayer, 0159-05864054, AnjaBayer@G-IG.de

(CLYELET

WANDERN & ERLEBEN

Auf Fl6Rers Pfaden

Unterhaltsame Wanderung mit Fiihrung entlang der his-
torischen Triftanlage im wildromantischen Storrbachtal
bei Lemberg, bequeme Wanderung von ca. 10 km; in-
klusive kleinem, herzhaftem FloRerschmaus und einem
FloRertrunk (bitte dennoch ggf. Rucksackverpflegung
selbst mitbringen). Erfahren Sie vieles iiber das Leben
der Menschen vor {iber 150 Jahren an diesem Triftbach.
Wie praktizierte man die Holztrift zu bayrischen Zeiten hier
in der Region? Anschauliche und spannende Fiihrung fir
Jung und Alt. Eine Bildungswanderung, die nicht nur die
Eigenarten der Landschaft unserer Region, sondern auch
deren Geschichte vermittelt.

Samstag, 04.06.2023; 10:00 Uhr

Dauer: ca. 5,5 Stunden

Treffpunkt: Parkplatz »Buchbach« (Steinerne Briicke), zwi-
schen Salzwoog und Langmiihle. GPS: 49.160030 | 7.698333.
Kosten inkl. Vesper: 5,- € Erwachsene | Kinder frei

Info: In Kooperation mit dem PWV Lemberg e.V.
Anmeldung: Anke Vogel, 06331-62124 oder 0152-21664944,

AnkeVogel@G-1G.de
6 (Y EM T

WANDERN & ERLEBEN

Annweiler im Wandel der Zeiten

Die Tuchmacher-Frau Rosa holt Gdste zur Hochzeit ab. Wie
sind denn die gekleidet? So geht im Barock doch keiner auf
ein so wichtiges Fest. Nun denn: Rosa schult die Gaste,
damit sie wenigstens bei Tisch mitreden kénnen und da
nicht noch auffallen. Sie zeigt ihnen Annweiler im 18. Jhd.
und erzahlt Giber amiisante und tragische Ereignisse die
in Annweiler passiert sind. Aber auch die Neuzeit wird bei
dieser Fiihrung nicht zu kurz kommen.

Sonntag, 04.06. / 23.07.2023; je 11:00 Uhr

Dauer: ca. 1 Stunden

Treffpunkt: 76855 Annweiler, Am Schipkapass,

GPS: 49.203574 | 7.963898

Preis: 6, € Erwachsene | 3,- € Kinder

Info: Ellen Cabrera, 0176-57965370 oder 06331/5317174,
EllenCabrera@G-1G.de

[

STADT & ORT

Esel-Diplom

Sonntag, 04.06.2023; 14:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 8
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Mittwoch, 07.06.2023; 14:30 Uhr

Unterwegs im Zauberwald - Marchen-

6

E Dauer: ca. 2 Stunden wanderung auf dem sagenhaften Waldpfad
=  Treffpunkt: 66892 Bruchmiihlbach, Parkplatz »Am Bier- Folgen sie mir auf dem sagenhaften Waldpfad durch die
< keller«, zwischen Lambsborn und der Tausendmdhle; einmalige Landschaft der Elendsklamm und lassen sie sich
= (GPS:49.378887|7.457909 - verzaubern von den Mérchen und Geschichten aus aller
o Kosten.: 6,- € Erwachsene & K|nder | 22,~€Familie (4 Pers.)  \velt iiber Biume, den Wald und die Menschen. Fiir Kinder
S Info: Hiltrud Woll, 06371-15436, HiltrudWoll@G-1G.de (ab 5 Jahre) und Erwachsene! Bitte Sitzkissen/Auflage
= - = mitbringen und an festes Schuhwerk und wettergeméRe
= m Kleidung denken!
E Dienstag, 13.06.2023; 18:00 Uhr WaldAuszeit & Yoga
Z  Dauer: ca. 2 Stunden Abschalten, Durchatmen und Ruhe finden. Mit einer Kom-
S Treffpunkt: 66987 Thaleischweiler, Parkplatz Weihermiihle,  bination aus Naturerleben und Entspannung gehen wir mit
{0 GPS:49.2914608 | 7.5744664 allen Sinnen auf Erholungsreise in den Wald. Mit einfachen
g Kosten: 15, € pro Person Meditations- und Entspannungsiibungen, erganzt durch
&= Info: Anja Bayer, 0159-05864054, AnjaBayer@G-1G.de leicht zu erlernende Yoga Asanas, lassen wir einfach mal
'E‘:, -~ die Seele baumeln und schdpfen neue Kraft.
s HS)
Mittwoch, 14.06.2023; 18:00 Uhr Fiihrung durch den Vital Art Naturgarten
Beschreibung siehe Seite 11 mit Herstellung von Fingerfood oder einem
Heilmittel
Samstag, 17.06.2023, 14:30 Uhr Mensch und Hund - Gemeinsam auf Ent-
Dauer: ca. 3,5 Stunden deckertour: Luitpoldturm
Z  Treffpunkt: Nahe 76848 Hermershergerhof, Wanderung an und rund um den Luitpoldturm mit gemein-
8 Parkplatz Ritterstein / Prinzregent Luitpold Stein, samem Picknick. Alle Hunde miissen an der Leine gefiihrt
o= GPS:49.248537|7.84742 o ) werden und sollten geimpft sein. Eigene Verpflegung filr
o Kosten:6,- €Erwachsene | Kinder frei | inkl. BegriiBungs- Mensch und Hund mitbringen. Gehstrecke: ca. 6 km
= trunk, Likor in Kooperation mit dem IRJGV Pfotentreff B
22 Niedersimtene.V.
g Info: Anke Vogel, 06331-62124 oder 0152-21664944,
< AnkeVogel@G-1G.de
=
6 (PN
Samstag, 17.06.2023; 16:00 Uhr Abenteuer Burg Grafenstein - von Plage-
Dauer: ca. 2 Stunden geistern, Pein und Pestilenz
=) Ll e ] - Erleben Sie auf einer spannenden Zeitreise die Geschichte
S Treffpunkt: 66978 Merzalben, Burg Grafenstein, Parkplatz — jer imposanten Burg Grafenstein. Die Bewohner der Burg
S Schaferei am FuBe der Burg. GPS: 49.241098 | 7.756539 erzihlen lhnen auch, dass es in der Zeit des 14. Jahrhun-
‘D Kosten:8,- € Erwachsene | 6,~ € Kinder derts kein einfaches Leben war und man mit mancherlei
2 Info: Vera Ulrich, 06331-63959 oder 0160-95009882, rechnen musste.
2 Verallrich@G-IG.de

© Vera Ulrich
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Krauterspaziergang mit Menii-Kochen -
NEUE REZEPTE

Sonntag, 18.06.2023; 10:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 14

130 Jahre Schuhe aus Hauenstein und mehr
Stepperin Malsche weiB alles. Sie hat in der Fabrik viel

Sonntag, 18.06. / 17.09.2023; je 11:00 Uhr
Dauer: ca. 1 Stunde

gearbeitet und gesehen. Sie weiB, wie es da zugegangen ~ Treffpunkt: 76846 Hauenstein, Deutsches Schuhmuseum, 1=
ist, auch wie es damals angefangen hat, mit Schuhen aus ~ Turnstr. 5; GPS: 49.18977 | 7.85579 o
Hauenstein. Als alte Hauensteinerin weiR Malsche jede ~ Preis: 6,- € Erwachsene | 3,- € Kinder i’
Menge Interessantes vom Ort und den Bewohnern. Kleine ~ Info: Ellen Cabrera, 0176-57965370 oder 06331/5317174, 2
Anekdoten und erschiitternde Geschehnisse kennt sie ~ EllenCabrera@G-1G.de 5
auch. Begleiten Sie Malsche durch Hauenstein und horen
Sie, was sie alles zu berichten weiR. m N
© Ellen Cabrera
Kirchen in Landstuhl: Die »Alte« Kapelle ~ Sonntag, 18.06.2023; 14:00 Uhr
Der Kirchenfiihrer Ulli Heist vermittelt ihnen, warum heute ~ Dauer: ca. 1 Stunde
nur noch der Chorraum der ehemaligen St. Andreas Kirche ~ Treffpunkt: 66849 Landstuhl, Ecke Ludwigstrasse / Luitpold-
steht, warum diese heute Alte Kapelle genannt wird und ~ strasse, vor der »Alten« Kapelle =
warum die Kirche zur Zeit von Franz von Sickingen auBer- ~ Kosten: 4,—€ pro Person g
halb der Stadtmauer war. Erfahren Sie, welcher Pfarrer - Info: Ulli Heist, 06371-916590, UlliHeist@G-IG.de =
im Auftrag von Franz von Sickingen (dessen 500. Todestag <
wir in diesem Jahr feiern) — als erster in der Pfalz hier den m ) =
ersten luth. Gottesdienst gehalten hat, wessen Epitaphe
zu sehen sind, was es mit der Schwurhand auf sich hat
und was die Fresken im Chorraum der Kapelle bedeuten.
Die Kirschen von Tschifflick Sonntag, 18.06.2023; 14:30 Uhr

Beschreibung siehe Seite 9
Der keltische Jahreskreis: Mittsommer Donnerstag, 22.06.2023; 18:00 Uhr
Die Sommersonnwendfeiern gehdren zu den éltesten Fes- = Dauer: ca. 3 Stunden
ten der Menschheit und werden von den verschiedensten  Anmeldeschluss: 20.06.2023
Vélkern und Kulturen weltweit begangen. Gefeiert wird = Treffpunkt: 66978 Clausen, Hollertalhiitte, =
ein Wendepunkt im Sonnenlauf, die kiirzeste Nacht bzw. = GPS:49.2743889 | 7.6601945 =
der lingste Tag, sowie der Beginn des Sommers. Ab Mit- = Kosten: 15— € pro Person. =
sommer werden die Tage wieder kiirzer und die Natur Mitbringen: Stirnlampe, Sitzunterlage, Tasse/Glas, Teller, =
geht vom Wachstum in die Zeit der Reife iiber. Eine Zeit Besteck und einen Gaumenschmaus fiir die anschlieRende o
des Uberflusses und der Lebensfreude beginnt. Auch wir = Feier, Bliiten, optional: Wiirzwisch (KrauterstrauB von Maria o3
wollen den lingsten Tagim Jahr feiern und laden zu einem ~ Himmelfahrt) vom vergangenen Jahr. g
der wichtigsten Sonnenfeste im Jahreskreis ein. Mitwirkende: Dieter Simon =

Info: Heidrun Johner-Allmosldchner, 06397-993288, §

Heidrunjohner-Allmosloechner@G-1G.de

e
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MUSEUM & FAHRTEN

Freitag bis Sonntag, 23.06.2023 bis
25.06.2023; Abfahrt: 8:00 Uhr

Treffpunkt: Abfahrt um Freitag 8:00 Uhr am Hauptbahnhof
Pirmasens. Andere Zustiegsmoglichkeiten nur nach Verein-
barung!

Kosten und Beschreibung: 375,- € pro Person im Doppel-
zimmer | Im Einzelzimmer 425,- € pro Person | inklusive
Musical Sister Act, Kat. I; ein Erinnerungsgeschenk, einen
Gutschein fiir Kaffee mit Kuchen, ein Abendessen »Hohenlo-
her Schmaus, ein Flammkuchen, diverse Fiihrungen, Eintritt
ins Weinbau-Museum, Weinprobe. 3-Tages-Busfahrt mit
zwei Ubernachtungen inklusive Friihstiick. Sonstiges Essen
und Trinken sind nicht inkludiert. Programmanderungen vor-
behalten. Eine Reiseriicktrittversicherung wird empfohlen.

In Kooperation: Busbegleitung und Gastefiihrung von Anke
Vogel und Nusshaum Reisen: 06395-1845 / Merzalben

Info: Anke Vogel, 06331-62124 oder 0152-21664944,
AnkeVogel@G-IG.de

6 (=

Erlebnisfahrt: zauberhaftes Hohenloher
Land, Salzstadt Schwabisch Hall, Freilicht-
theater-Musical »SISTER ACT« und die Stad-
te Vellberg, Nordlingen und Waldenburg
Busfahrt mit NuBbaum Reisen aus Merzalben in das
zauberhafte Hohenloher Land. Zwei Ubernachtungen
mit Friihstiick in der Salzstadt Schwabisch Hall. Nach
einer kleinen Stadtfiihrung zur Orientierung hat jeder
geniigend freie Zeit zum Bummeln und Kaffeetrinken.
Als Abendprogramm am Freitagabend besuchen wir ein
mittelalterliches Kleinod, die kleine Stadt Vellberg. In einer
besonderen Atmosphdre findet hier eine unterhaltsame
und lustige Nachtwdchterfiihrung statt. Zuvor gibt es dort
noch einen kleinen Imbiss mit Flammkuchen. Am ndchsten
Tag erkunden wir den mittelalterlichen Stadtkern von
Nérdlingen mit Zeit zum Bummeln und Einkehren. Abends
Besuch der Freilichtfestspiele von Schwabisch Hall. Es
wird das Musical Sister Act gespielt. Am Sonntag verlassen
wir unseren Stiitzpunkt und Fahren zu einer besonderen
Stadtfiihrung nach Waldenburg. AnschlieBend besuchen
wir das Weinbaumuseum in Pfedelbach mit einer lustigen
Weinprobe.

KRAUTER & GESUNDHEIT

Samstag, 24.06.2023; 14:00 Uhr

Dauer: ca. 2 Stunden

Treffpunkt: 66978 Leimen-Roderhof, Wanderparkplatz,
GPS: 49.277003 | 7.755328

Kosten: 10, € Erwachsene | 5,- € Kinder bis 12 Jahre
Mitzubringen: ggf. Kbrbchen, Gartenschere, Handschuhe
Info: Heidrun Johner-Allmosléchner: 06397-993288,
Heidrunjohner-Allmosloechner@G-1G.de

Krauterspaziergang: »Die Pflanzen der
Sommersonnwende«

Im Juni stehen die Krduter in voller Bliite und die ersten
Pflanzen kdnnen fiir den Vorrat gesammelt und verarbeitet
werden. Wie die Pflanzen geerntet und weiterverarbeitet
werden und was dabei zu beachten ist, erfahren Sie wéah-
rend eines zweistiindigen Spaziergangs.

7t

©) HeidrunJEhﬁer-’AIImuinichner

STADT & ORT

Samstag, 24.06.2023; 17:00 Uhr

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Treffpunkt: 66482 Zweibriicken, Schlossplatz 7, an der
Treppe des Schlosses / Oberlandesgerichts

Preis: 6, € pro Person

Mitwirkung: Kerstin Lischer

Info: Kultur- und Verkehrsamt Zweibriicken,

Tel. 06332/871-451 oder -471, tourist@zweibruecken.de,
www.zweibruecken.de

me

Stadtfiihrung klassik: Zweibriicken Stadt

Unsere gut ausgebildeten Stadtfiihrer*innen fiihren Sie zu
den verborgenen Schdtzen der Stadt. Residenzstadt, Wiege
der Demokratie, Garnisonsstadt — aus der bewegten Ge-

schichte stammt so manche Denk- und Sehenswiirdigkeit.
EE -

© Kultur- und Verkehrsamt Zweibriicken
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The last knight »Franz von Sickingen« and
the Nanstein castle

The town of Landstuhl celebrates the 500" anniversary of
the death of »Franz von Sickingen«, who died in this castle.
Around the castle and right through the middle. Over 500
years of castle history and information about - the last
knight - Franz von Sickingen. In good weather a great view,
with additional information about the city (Landstuhl) in
the valley.

Sonntag, 25.06.2023; 10:00 Uhr

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Treffpunkt: 66849 Sickingenstadt Landstuhl, Burg Nanstein,
Kanonenturm

Kosten: 5, € pro Person + Burgeintritt

Info: Ulli Heist, 06371- 916590, UlliHeist@G-IG.de

66N

BURGFUHRUNG

Offener Garten

Wir 6ffnen die Gartentiir zu unserem Naturgarten. Was
gibt es zu sehen? Ein entstehender 3-Zonen-Garten (Er-
tragszone — Gemiise, Krduter in einem Hochbeet, Key-
hole-Beet, Hiigelbeete, Pufferzone entsteht am Rand des
Grundstiicks - diese dient zum Abpuffern der Einfliisse
von aufen und als Riickzugsort fiir die Tier- und Insekten-
welt, Hotspot Zone die wichtigste Zone, in der durch das
Abmagern vom Boden eine Artenvielfalt entsteht). Auch
Ergdnzungsmodelle, wie z.B. Steinpyramide, Wasserstel-
len, Bachlauf, Naturwiese, Krduterspirale, Sommerkiiche
in der Scheune, Feuerstelle, verschiedene Ruheplatze
sind vorhanden. Auch ein Besuch in unserem Krduterldd-
chen ist mdglich, sowie Kostproben von selbstgemachten
Krauterprodukten.

Sonntag, 25.06.2023; 10:00 Uhr

Gedffnet: 8 Stunden

Treffpunkt: 66482 Zweibriicken, Hengstbacher Str. 83,
Vital Art Krduterpddagogik

Info: Marcela Knerr, 06332- 905409 oder 0176- 96466908,
info@vitalart-praxis.de — Der »Offene Garten« ist kosten-
frei und kann ohne Anmeldung besucht werden!

=

L
&
(©Marcela Knerri S

KRAUTER & GESUNDHEIT

Unterwegs zur Burg Neudahn - Eine Zeit-
reise in die Geschichte

Sonntag, 25.06.2023; 14:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 7

JULI 2023

Pirmasenser Platz Geschichte(n)

An kaum einem anderen Ort wird die Geschichte der Sie-
benhiigelstadt sichtbarer als an den zahlreichen Pldtzen,
sowohl was die historischen Ereignisse als auch die bauli-
chen Veranderungen betrifft. Die stadtische Gdstefiihrerin
Helga Knerr nimmt die Teilnehmer mit auf eine Tour, die
vom SchloRplatz iiber den Exe zum Dr.-Robert-Schelp-Platz
und dem Joseph-Krekeler-Platz bis zur Esplanade vor dem
Hauptbahnhof filhrt. Damit spannt sich der Bogen von den
Anfdngen der Horebstadt bis hinein in die Gegenwart. Die
Geschichte der Pldtze erzahlt die Geschichte von Pirmasens
und seiner Bewohner.

Samstag, 01.07.2023; 14:30 Uhr

Dauer: ca. 2 Stunden

Treffpunkt: Stadtmuseum Altes Rathaus, HauptstraRe 26,
66953 Pirmasens

Kosten: 5, € Erwachsene | Kinder bis 14 Jahre sind frei
Gastefiihrerin: Helga Knerr

Info: Stadtarchiv Pirmasens, Norman Salzmann oder Peter
Felber, 06331-842832 oder-842299, www.pirmasens.de

a

© Stadtarchiv Pirmasensi
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Sonntag, 02.07.2023; 10:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden
Details: Lénge: 8 km, Héhenmeter: 200 hm

BarfuBwandern Hauenstein

Erlebe mit allen Sinnen wie wundervoll es sich anfiihlt
ohne Schuhe unterwegs zu sein. Bei den BarfuBwande-

=
& Treffpunkt: 76846 Hauenstein, Wanderparkplatz Paddel- rungen gehen wir passend ausgewahlte Strecken komplett,
5 weiher, GPS: 49.1860213 | 7.8432095 oder auch nur teilweise, ohne Schuhe. Ganz wie Jede oder
& Kosten: 15,- € pro Person Jeder es mag. Bewusst langsam und mit Bedacht erspiiren
: Info: Anja Bayer, 0159-05864054, AnjaBayer@G-IG.de unsere FiiBe weichen Waldboden, Kieselwege, warmen
o Sand oder erfrischendes Wasser. Ein herrliches Erlebnis!
) } .
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Samstag, 08.07.2023; 11:00 Uhr Unterwegs auf dem Nordteil des Premium-
Beschreibung siehe Seite 8 wanderweges Pirmasenser Felsenwald
Samstag, 08.07.2023; 16:00 Uhr Brunnenstollenfiihrung Lemberger Burg
Beschreibung siehe Seite 17 - Historische Zeitreise mit Zeitreisetrunk,
kleine Vesper und Likérprobe
Sonntag, 09.07.2023; 14:00 Uhr Esel-Diplom
Beschreibung siehe Seite 8
Sonntag, 09.07.2023; 14:00 Uhr Kirchen in Landstuhl - Die Prot. Stadtkirche
Dauer: ca. 1 Stunde Im Inneren der Prot. Stadtkirche Landstuhl hangt eine
— Treffpunkt: 66849 Sickingenstadt-Landstuhl, Tafel mit folgender Inschrift: »Der dltesten evangelischen
S Ludwigstrasse 10, vor der Kirche Gemeinde der Pfalz, im Jahre 1522 unter Ritter Franz von
o¥ Kosten: 4, € pro Person Sickingen gegriindet, baut christliche Bruderliebe dieses
&  Info: Ulli Heist, 06371- 916590, UlliHeist@G-IG.de Gotteshaus 1863.« Erfahren Sie bei einem »Rundgang«
E mit dem Kirchenfiihrer Ulli Heist, wie es dazu kam, wo die
m Tafel in der Kirche hangt, wo 1522 der erste Gottesdienst
stattfand, welche Verbindung es zur Schlosskirche in Bad
Diirkheim gibt und vieles mehr.
Sonntag, 09.07.2023; 16:00 Uhr SpaB an Geschichte: Brunnenstollenfiihrung
Beschreibung siehe Seite 13 Lemberger Burg
Montag, 10.07.2023; 18:00 Uhr Der Alte Chor der Rodalber Marienkirche
Beschreibung siehe Seite 12
£ Dienstag, 11.07.2023; 18:00 Uhr WaldAuszeit & Yoga
Z  Dauer: ca. 2 Stunden Abschalten, Durchatmen und Ruhe finden. Mit einer Kom-
= Treffpunkt: 66987 Thaleischweiler, Parkplatz Weihermiihle,  bination aus Naturerleben und Entspannung gehen wir mit
i GPS:49.2914608 | 7.5744664 allen Sinnen auf Erholungsreise in den Wald. Mit einfachen
g Kosten: 15,- € Meditations- und Entspannungsiibungen, erganzt durch
& Info: Anja Bayer, 0159-05864054, AnjaBayer@G-1G.de leicht zu erlernende Yoga Asanas, lassen wir einfach mal
= die Seele baumeln und schdpfen neue Kraft.
=g N
g S
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Jubilaumsveranstaltung zur 50-jahrigen Griin-
dung des Burgvereins SteinenschloB e.V.
Zwei kostenfreie Fiihrungen mit Stationentheater: Mit-

Sonntag, 16.07.2023, 14.00 und 16:00 Uhr

Dauer: ca. 1,5 -2 Stunden
Treffpunkt: 66987 Thaleischweiler-Froschen, Am SchloR 1,

telalterliches Leben auf Burg Steinenschlo; kurzweilige ~ Parkplatz Schwimmbad Biebermufle am Aufgangzur Burg; - &
Schauspielfiihrung iber die romantische Burgruine Stein- ~ GPS:49.264580 | 7.605510 : : =)
enschloB, auch Biebermiihler SchloB genannt. An diesem | Kosten: keine — Anmeldung nicht notwendig. . <
Sonntag erwachen die Bewohner der Burg wieder zu Le- M|tW|rk|_mg: T.eam der Sud.westpfalz Gastefiihrer-IGund in =2
ben. Lassen Sie sich verzaubern und seien Sie gespannt ... _Kooperation mit den Waldkindern des PWV Starkenbrunnen 3
Info: Anke Vogel, 06331-62124 oder 0152-21664944, g
AnkeVogel@G-1G.de
(S
Die Kirschen von Tschifflick Sonntag, 16.07.2023; 14:30 Uhr
Beschreibung siehe Seite 9
Wanderung - Frauen on Tour: Hauenstein = Samstag, 22.07.2023; 10:00 Uhr
Einfach mal die Seele baumeln lassen, den Alltag loslassen ~ Dauer: ca. 7 Stunden
und sich an der Natur erfreuen. Was will man mehr... = Treffpunkt: 76846 Hauenstein, Wanderparkplatz Paddel-
die abwechslungsreiche Runde beginnt am Rande von = weiher, GPS: 49.1860213 | 7.8432095 =
Hauenstein. Auf dem Weg warten méchtige Felsformatio- ~ Kosten: 25,- € pro Person g
nen, die mal von unten, mal von oben zu bestaunen sind. ~ Info: Anja Bayer, 0159-05864054, AnjaBayer@G-IG.de e
Einen tollen Ausblick iber den Pfélzerwald hat man nach o
dem Aufstieg auf den Hiihnerstein. Fiir den gemditlichen m =
Teil der Wanderung sorgen eine Einkehr im Wanderheim a
Dicke Eiche und in der Paddelweiher Hiitte. Details: Lange: =Z=
11 km, Hohenmeter: 450 hm, Gehzeit: 4,5 Stunden. Bei =
den Frauen on Tour - Wanderungen gibt es, neben viel
Wissenswertem, ein BegriiBungsgetrank zur Einstimmung
auf den Tag und Leckeres aus der Krauterkiiche.
Annweiler im Wandel der Zeiten Sonntag, 23.07.2023; 11:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 19
Wasgau, Wein und Wiesen - eine Samstag, 29.07.2023, 14:00 Uhr
Genusswanderung Dauer: ca. 5,5 Stunden
Gemiitliche, leckere und spannende Fiihrung durch Wald = Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben
und Auen. Viele verschiedene Themen am Wegesrand = Kosten: 29,90 € Erwachsene | 10, € Kinder | inklusive =
kommen zur Sprache, und an Vergniigen und Spa fehit ~BegrliBungstrunk, Likor, Wein und Vesper E
es auch nicht! Unterwegs machen wir eine Rast und lassen ~ Kooperation: Holleriths Weinhandel =
uns vor Ort kulinarisch verwdhnen. Ein herzhafter Imbiss ~ Info: Anke Vogel, 06331-62124 oder 0152-21664944, o
mit Pfalzer Wein und echter Pfalzer Schorle erwartet uns ~ AnkeVogel@G-lG.de =
in einer ganz besonderen Atmosphdre. Unvertraglichkeiten s
bitte angeben. Wanderung ca. 6-8 km. MEIED g

N
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AUGUST 2023

Donnerstag, 03.08.2023; 18:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden
Anmeldeschluss: 01.08.2023

Der keltische Jahreskreis — Schnitterin
Das Fest der Schnitterinnen ist das siebte Fest im kelti-
schen Jahreskreis. Das Ernten der ersten reifen Ahren wird

= Treffpunkt: Wird bei der Anmeldung bekannt gegeben! gefeiert. Heranreifen und Ernten sind die vorherrschenden
E Kosten: 15, € pro Person Qualitdten in diesem Zeitabschnitt. Sowohl in der Na-
= Mitbringen: Stirnlampe, Sitzunterlage, Tasse/Glas, Teller, tur, die sich nun in ihrer ganzen Fiille zeigt, wie auch in
- Besteck und einen Gaumenschmaus fiir die anschiieende unserem Leben, diirfen wir in Vielfalt und Reichhaltigkeit
=  Feier, Getreideahren. schwelgen. Mit der Reife der Friichte kommt der erste
& Mitwirkende: Dieter Simon. Schnitt, der durch dieses Fest symbolisch gefeiert wird.
S Info: Heidrun Johner-Allmoslachner, 06397-993288, Es ist die Zeit in der einschneidende Entscheidungen ge-
< Heidrunjohner-Allmosloechner@G-1G.de troffen werden und wir Abschied nehmen von Qualititen,
= die wir nicht mehr brauchen und gehen lassen kdnnen.
m N Das Fest der Schnitterinnen ist das erste Ernte-Dankfest
im Jahr. Zu diesem Fest wollen wir herzlich einladen, es
gemeinsam mit uns zu feiern.
Freitag, 04.08.2023; 18:00 Uhr Internationaler Tag des Bieres:
Z  Dauer: ca. 2,5 Stunden Bier-Probier-Tour
& Treffpunkt: 66484 Winterbach, Ortsmitte, an der Bushalte-  7m nternationalen Tag des Bieres, am ersten Freitag im
o stelle, GPS:49.30346 | 7.47146 August laden wir Sie ein, mit uns auf Spurensuche nach
o Wegstrecke: ca. 4km , dem unvergleichlichen Gerstensaft zu gehen! Erfahren
= ﬁ:‘t;n;(18,—étlirfvaac2§ene (Teilnehmerzahl begrenzt) sie Interessantes zum Thema Bier und seiner Herstellung,
i In:‘O' :iltl::t?Wo?I 3237”15 15436 HiltrudWoll0GG.de lernen sie den Biermillionir aus Wallhalben kennen und
= : b ) : o probieren sie auBergewdhnliche Biersorten aus der regio-
= nalen Craft-Beer-Brauerei »Stugge« in Winterbach serviert
m D mit Pfalzer Happchen!
Samstag, 05.08.2023; 14:30 Uhr »Geschichte und Geschichten rund um das
Dauer: ca. 1,5 Stunden Winzler Viertel«
Treffpunkt: Walter-Slodki-Platz am Winzler Tor Ausgehend vom Walter-Slodki-Platz am Winzler Tor er-
Kosten: 5,— € Erwachsene | Kinder bis 14 Jahre sind frei kunden die Teilnehmer den siidlichen Teil des Winzler
Gastefiihrer: Dr. Wolfgang Brendel Viertels. Uber die MozartstraBe, die einst von Adjunkt
Info: Stadtarchiv Pirmasens, Norman Salzmann oder Peter Albert Zoller nach dem Komponisten Wolfgang Amadeus
Felber, 06331-842832 oder 06331-842299, Mozart benannt wurde, erfahren die Teilnehmer in der
= www.pirmasens.de WittelshacherstraRe die Entstehungsgeschichte des Winz-
o ler Viertels in der Friihzeit. Nach einem Zwischenstopp in
f > der RupprechtstraBe, MaximilianstraBe und ArnulfstraRe,
= die nach Bayerischen Konigsfamilien benannt sind, geht es
= weiter zur Pauluskirche. Aber nicht nur die Vergangenheit,

auch der Blick in Gegenwart und Zukunft gehdren zum Fo-
kus der Stadtfiihrung. Die Fiihrung endet an der Diakonie.
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BarfuBwandern Dahn

Sonntag, 06.08.2023; 10:00 Uhr

=
Erlebe mit allen Sinnen wie wundervoll es sich anfiihlt = Dauer: ca. 3 Stunden @
ohne Schuhe unterwegs zu sein. Bei den BarfuBwande- ~ Treffpunkt: 66994 Dahn, Parkplatz Neudahner Weiher, E
rungen gehen wir passend ausgewdhlte Strecken komplett, = GPS:49.1655464 | 7.7548902 L
oder auch nur teilweise, ohne Schuhe. Ganz wie Jede oder = Kosten: 15,-€ :
Jeder es mag. Bewusst langsam und mit Bedacht erspiiren ~ Info: Anja Bayer, 0159-05864054, AnjaBayer@G-1G.de e
unsere FiiRe weichen Waldboden, Kieselwege, warmen g
Sand oder erfrischendes Wasser. Ein herrliches Erlebnis! m N =
Details: Lange: 8 km, Hohenmeter: 200 hm. =
Das Sonntagsmarchen - live erleben mit ' Sonntag, 06.08.2023; 11:00 Uhr
dem Waldelf Beschreibung siehe Seite 14
WaldAuszeit & Yoga Dienstag, 08.08.2023; 18:00 Uhr =
Abschalten, Durchatmen und Ruhe finden. Mit einer Kom- ~ Dauer: ca. 2 Stunden =
hination aus Naturerleben und Entspannung gehen wir mit ~ Treffpunkt: 66987 Thaleischweiler, Parkplatz Weihermiihle, =
allen Sinnen auf Erholungsreise in den Wald. Mit einfachen ~ GPS: 49.2914608 | 7.5744664 b4
Meditations- und Entspannungsiibungen, erganzt durch ~ Kosten: 15,- € g
leicht zu erlernende Yoga Asanas, lassen wir einfach mal ~ Info: Anja Bayer, 0159-05864054, AnjaBayer@G-IG.de e
die Seele baumeln und schdpfen neue Kraft. 5
N =T

i :
Zweibriicken mit dem Zweirad Freitag, 11.08.2023; 18:00 Uhr

Beschreibung siehe Seite 15
Die »sprode Schone«: die Falkenburg bei = Samstag, 12.08.2023; 16:00 Uhr
Wilgartswiesen Dauer: ca. 2 Stunden
Ist es nur ein Felsen, der iiber dem Ort steht, oder verhirgt ~ Mitwirkung: Patrick Liebel )
sich noch mehr dahinter? Es ist die Falkenburg, die mehr | Treffpunkt: 76848 Wilgartswiesen, Tiergartenstraie 15, =
als einen fliichtigen Blick wert ist. Nie wurde diese Burgauf ~ Falkenburghalle _ =
ihrem schroffen Felsen erobert. Yliane von der Falkenburg ~ Kosten:8,~€Erwachsene | 6,~€ Kinder =
fiihrt sie durch die bewegte Geschichte von der Erbauung  Ifo: Vera Ulrich, 06331-63959 oder 0160-95009882, =
bis zur Zerstbrung. VeraUlrich@G-1G.de GPS =

u[C
Esel-Diplom Sonntag, 13.08.2023; 14:00 Uhr

Beschreibung siehe Seite 8
FELSENLAND-SAGENWOCHE: »Sagenumwo- = Samstag, 19.08.2023; 13:00 Uhr
bene Geschichten mit Martin Seidler« Dauer: ca. 3 Stunden =
Sagen, Mythen und Legenden aus dem Dahner Felsenland = Treffpunkt: Tourist-Information in 66994 Dahn, g
prisentiert Martin Seidler bei der ca. 3-stiindigen Wan- ~ SchulstraRe 29, GPS: 49.15257 | 7.78130 e
derung. Lassen Sie sich verzaubern von dem sagenhaften ~ Preis: 10,~ € pro Person o3
Horerlebnis und genieBen Sie die verwunschenen Plitze ~ Anmeldung: 06391-9196222 (auch kurzfristig) =
und Felsen auf dieser erlebnisreichen Wanderung. Stre- ~ Info: KarlKling, 06394-5139, KarlKling@G-IG.de =
cke: Sangerfelsen, Satanshrocken, Hexenpilz, Burgruine E
Neudahn, Dahner Hals, PWV Hiitte »Im Schneiderfeld« m N i, =

(Einkehrmaglichkeit).

r——
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Sonntag, 20.08.2023; 10:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 14

Krduterspaziergang mit Menii-Kochen -
NEUE REZEPTE

BURGFUHRUNG

Sonntag, 20.08.2023; 11:00 Uhr

Dauer: ca. 2,5-3 Stunden

Treffpunkt: 76891 Busenberg, Parkplatz »Drachenfelshiit-
te« des PWV Busenberg unterhalb der Burgruine »Drachen-
fels«, GPS: 49.121328 | 7.831395

Preis: 12,- € Erwachsene | Kinder 5,- € | Kinder bis 3 Jahre
frei | inklusive kleinem Vesper

Mitwirkung: Anke Vogel, Die Ritter mit Ihren Damen der
Gruppe »Armati Equites«

Info: Karl Kling, 06394-5139, KarlKling@G-IG.de
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FELSENLAND-SAGENWOCHE »Die Sagen-
hafte Feste - Burg Drachenfels - erwacht!«
Erlebnisreiche Fiihrung mit Karl Kling, der Zunder-
schwamm-Handlerin Anke Vogel sowie den Rittern der
Gruppe »Armati Equites«. Tauchen Sie mit ein in das fins-
tere Mittelalter. Horen Sie die schreckliche Geschichte der
Wildgréfin SchwanweiR. Erfahren Sie vom gespenstigen
Waldmann. Erleben Sie die Raubritter des Drachenfels.
GenieRen Sie eine fantastische Feuerschau. Lassen Sie
sich von weiteren Sagen einen Schauer iiber den Riicken
jagen... Entdecken Sie den Drachen auf der Burg und
probieren Sie einen wahrlich feurigen Trunk, auch »Dra-
chenfeuer« genannt. Lassen Sie sich iiberraschen, welche
Spezialitdten die Handlerin noch in ihrem Korb hat!

Sonntag, 20.08.2023; 14:30 Uhr
Beschreibung siehe Seite 14

Die Kirschen von Tschifflick

BURGFUHRUNG

Montag, 21.08.2023; 18:30 Uhr

Dauer: ca. 2,5 Stunden + Einkehr

Treffpunkt: Parkplatz Burg Alt-Dahn (unterhalb des Burgen-
massives), GPS: 49.150094 | 7.800025

Preis: 29, € pro Person inkl. Eintritt, Auffiihrungen, Feuer-
show, Ritterspiele und Ritterschmaus (ohne Getrénke)
Anmeldung: 06391-9196222 (begrenzte Teilnehmerzahl)
Mitwirkung: Team der Siidwestpfalz Gastefiihrer-IG, Die
Ritter der Gruppe »Armati Equites«

Info: Karl Kling, 06394-5139, KarlKling@G-IG.de

BN @)

FELSENLAND-SAGENWOCHE »Sagenzauber
auf Burg Alt-Dahn«

Lassen Sie sich von der Burgkiiche verwdhnen und ge-
nieBen Sie einen ziinftigen Ritterschmaus. Danach erleben
Sie einen mystischen Abend auf dem Burgenmassiv »Alt-
Dahn - Grafendahn - Tanstein«. Belauschen Sie sagen-
umwobene Wesen und Gestalten, die sich in den dunklen
Felsenkammern und Géngen tummeln. Beobachten Sie
die erbitterten Schwertkdmpfe und die Magie des Feuer-
zaubers am dunklen Nachthimmel.

WANDERN & ERLEBEN

Dienstag, 22.08.2023; 13:00 Uhr

Dauer: ca. 5 Stunden

Treffpunkt: 76891 Nothweiler, Wanderparkplatz Ende der
Lembacher StraBe, GPS: 49.065710 | 7.795166

Preis: kostenfrei

Info: Karl Kling, 06394-5139, KarlKling@G-IG.de

66N
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FELSENLAND-SAGENWOCHE »Sagenhafte Burg-
ruinen diesseits und jenseits der Grenze«
Erklimmen Sie die hochstgelegene Burg der Pfalz und
lauschen Sie der Geschichte Giber einen grausamen Burg-
vogt. Kennen Sie die Geschichte der schdnen Prinzessin
Hirlanda? Liiften wir das schreckliche Geheimnis um die
Jungfrau von der Hohenbourg! Wer war der unheimliche
Lindenschmidt vom Léwenstein? Woher kam der Erbauer
des Brunnens vom Fleckenstein? Strecke: Wanderparkplatz
Lembacher StraBe Nothweiler - Zeppelinhalde - Burgruine
Wegelnburg - Hohenbourg/F - Loewenstein/F- Burgruine
Fleckenstein/F — Gimbelhof — Burgenspielplatz - zuriick
zum Ausgangspunkt.
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FELSENLAND-SAGENWOCHE »Burg
Berwartstein - das Kleinod im Wasgau«
Stdrken Sie sich zuerst mit dem Raubritterteller aus der
Burgkiiche. Erobern Sie danach die sagenumwobene Burg
und lernen Sie ihren beriihmtesten Besitzer Hans Trapp
kennen. Lauschen Sie den Sagen rund um die Burg, von der
Brunnenhexe und vom Einaug. Sie haben einen Logenplatz
beim Ritterkampf und wenn beim legenddren Feuerzauber
die herrliche Kulisse der Burg in den Nachthimmel ragt.
GenieBen Sie von der Burgterrasse einen atemberauben-
den Blick iiber den abendlichen Wasgau.

Mittwoch, 23.08.2023; 18:30 Uhr

Dauer: ca. 2,5 Stunden + Einkehr

Treffpunkt: 76891 Erlenbach, Burg Berwartstein, Parkplatz
unterhalb der Burg, GPS: 49.107911 | 7.862058

Preis: 29,- € pro Person | inkl. Eintritt, Auffiihrungen, Feuer-
show, Ritterspiele und Raubritterteller (ohne Getranke)
Anmeldung: 063919196222 (begrenzte Teilnehmerzahl)
Mitwirkung: Team der Siidwestpfalz Géstefiihrer-IG, Die
Ritter der Gruppe »Armati Equites«

Info: Karl Kling, 06394-5139, KarlKling@G-1G.de

B @)

BURGFUHRUNG

FELSENLAND-SAGENWOCHE »Auf den Spu-
ren von geheimnisumwitterten Burgen und
des Walthari-Liedes«

Was hat es mit dem Friedenskreuz auf sich und warum
wurde es errichtet? Horen Sie die gruselige Geschichte der
weisen Frau vom Maimont! Erobern Sie die sagenumwo-
bene Burg Wasigenstein und lassen sie sich von der Minne
des Walthari-Liedes verzaubern. Kennen Sie die Geschichte
der drei Miiller aus Schonau, Hirschthal und Steinbach?
Lassen Sie sich mit der schaurig aber wahren Geschichte
der Blumensteiner »Schlosskdtt« ein Gansehaut-Feeling
iiber den Riicken jagen! Strecke: Walthari-Klause Fisch-
bach-Petershéchel - Zollstock — Burgruine Wasigenstein/
Frankreich - Burgruine Blumenstein — Schdnau-Gebiig
— zuriick zum Ausgangspunkt.

Donnerstag, 24.08.2023; 13:00 Uhr

Dauer: ca. 5 Stunden

Treffpunkt: 66996 Fischbach-Petershdchel, Gebiiger Str. 12,
Parkplatz »Walthariklause«, GPS: 49.065221 | 7.700489
Preis: kostenlos

Info: Karl Kling, 06394-5139, KarlKling@GIG.de

e
Re
iy
T

WANDERN & ERLEBEN

FELSENLAND-SAGENWOCHE »Sagenum-
wobene Geschichten: Hochzeit auf Burg
Fleckenstein«

Sie sind geladen als Gast zur Hochzeit des Grafen Heinrich
auf der Burg Fleckenstein im Jahre des Herren 1672. Aber
Achtung! Es ist nicht ganz ungefahrlich, zu abendlicher
Stunde noch unterwegs zu sein. Denn nicht nur edle Leute
sind zum Feste geladen, sondern auch Gestalten aus den
Sagen und Mythen der Region geben sich ein Stelldichein
und die alten Zeiten werden wieder lebendig. Zu den Ho-
hepunkten der Feierlichkeiten gehdren extreme Schwert-
kdmpfe und ein grandioser Feuerzauber. Mit diesem ca.
1,5 - 2-stiindigen Rundgang (Beginn 18.45 - ca. 20.30
Uhr) werden Sie die abendliche Burg auf ganz besondere
Weise kennen lernen. Stdrken Sie sich danach mit einer
»Brunnensuppe« und einem typischen elsdssischen
»Turmwdchterteller« und genieBen Sie den herrlichen
elsassischen Wein.

Freitag, 25.08.2023; 18:30 Uhr

Dauer: ca. 2,5 Stunden + Einkehr

Treffpunkt: F-67510 Lembach, Frankreich, Burg Flecken-
stein, »Le Petit Fleck«, GPS: 49.045577 | 7.773202

Preis: 34,- € pro Person | inkl. Eintritt, Auffiihrungen, Feuer-
show, Ritterspiele, Essen und Getrénke.

Anmeldung: 06391-9196222 (begrenzte Teilnehmerzahl)
Mitwirkung: Team der Siidwestpfalz Géstefiihrer-IG, Die
Ritter der Gruppe »Armati Equites«.

Info: Karl Kling, 06394-5139, KarlKling@G-1G.de
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Sonntag, 27.08.2023; 14:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 7

Unterwegs zur Burg Neudahn - Eine Zeit-
reise in die Geschichte

Sonntag, 27.08.2023; 15:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 11

Die Kinderstadtfiihrung in Zweibriicken

SEPTEMBER 2023

STADT & ORT

Sonntag, 27.08.2023; 16:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 13

Samstag, 02.09.2023; 14:30 Uhr

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Treffpunkt: Stadtmuseum Altes Rathaus, HauptstraBe 26,
66953 Pirmasens

Kosten: 5, € Erwachsene | Kinder bis 14 Jahre sind frei
Gastefiihrer: Lothar Leiner

Info: Stadtarchiv Pirmasens, Norman Salzmann oder Peter
Felber, 06331-842832 oder 06331-842299,
www.pirmasens.de

a

SpaB an Geschichte: Brunnenstollenfiihrung
Lemberger Burg

»Kunst im Blick«

Kunst steht nicht nur in Museen — man findet sie auf Fried-
hofen, an StraBenkreuzungen, in Parks und auf Pldtzen, an
Fassaden und in Foyers. Kunst im dffentlichen Raum hat in
Pirmasens eine lange Tradition und einen hohen Stellen-
wert. Bei einem Spaziergang unter dem Thema »Kunst
im Blick« ladt der stddtische Gastefiihrer Lothar Leiner
dazu ein, einmal genauer hinzuschauen. Die Teilnehmer
erfahren Spannendes iber die vielfaltigen Kunstobjekte,
die von jedermann vor Ort zu erleben sind.

Sonntag, 03.09.2023; 11:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 14

Das Sonntagsmaérchen - live erleben mit
dem Waldelf

WANDERN & ERLEBEN

Freitag, 08.09.2023 19:30 Uhr

Dauer: ca. 4 Stunden

Hinweis: Bei ungiinstiger Witterung wird der Termin kurz-
fristig auf den Samstag, 16.09.2023 verschoben. Fernglas
und Taschenlampe wenn vorhanden bitte mitbringen.
Treffpunkt: Nahe 76848 Hermershergerhof, Park-

platz »Ritterstein / Prinzregent Luitpold-Stein,

GPS: 49.248537 | 7.824742

Wegstrecke: ca. 2,5 km

Kosten: 19, € pro Person | inkl. kleiner Verpflegung
Mitwirkung: Dr. Christian Miicksch; Dr. Christian Anders,
Inge Kiendl, Anke Vogel; in Kooperation mit dem Luitpold-
turm-Forderverein Pfdlzerwald e.V.

Info: Anke Vogel 06331-62124 oder 0152-21664944, Anke-
Vogel@G-1G.de

6 (M P

Nachtschwarmer im Wald und auf Sternen-
reise am Luitpoldturm

Nachtschwérmer im Wald und auf Sternenreise am Lu-
itpoldturm — Was kann man abends im Sternenhimmel
erblicken und entdecken? Kommen Sie mit auf eine
spannende Exkursion rund um unseren Nachthimmel und
schauen Sie zuriick in die Vergangenheit. Am Luitpoldturm,
einem der dunkelsten Punkte im Pfdlzerwald, starken wir
uns mit einer kleiner Vesper. Dann geht es hinauf auf den
Turm. Hier oben zeigen uns Herr Dr. Christian Miicksch und
Herr Dr. Christian Anders Planeten und Sterne durch ihre
hochwertigen Teleskope und stehen fiir Fragen zur Ver-
fiigung. Zur Hilfe ist die App »Stellarium« empfehlenswert.

©)Dr..C: Miicksch

Samstag, 09.09.2023; 11:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 4

Unterwegs auf dem Siidteil des Premium-
wanderweges Pirmasenser Felsenwald
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Krauterspaziergang: Der Frauendreissiger
und seine Krauter

Mit dem Frauendreissiger beginnt am 15. September die
letzte Krautererntezeit im Jahr. Krduter, Samen und Friich-
te, die in dieser Phase geerntet werden, wird besonders
viel Heilkraft zugesprochen. Wahrend des zweistiindigen
Spaziergangs erfahren die Teilnehmenden Wissenswertes
iiber die traditionellen Pflanzen und das Brauchtum dieser
Zeit.

Samstag, 09.09.2023; 14:00 Uhr

Dauer: ca. 2 Stunden

Treffpunkt: 66978 Leimen-Roderhof, Wanderparkplatz,
GPS: 49.277003 | 7.755328

Kosten: 10,- € Erwachsene | 5, € Kinder bis 12 Jahre
Mitzubringen: ggf. Korbchen, Gartenschere, Handschuhe
Info: Heidrun Johner-Allmosldchner, 06397-993288,
HeidrunJohner-Allmosloechner@G-1G.de

KRAUTER & GESUNDHEIT

SpaB an Geschichte: Brunnenstollenfiihrung
Lemberger Burg

Sonntag, 09.09.2023; 16:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 13

»Vom Bienengift zum Zyankali« - Gift-
pflanzen in Wald und Flur

Bei der erlebnisorientierten Giftpflanzenfiihrung durch
Wald und Flur stellt die Apothekerin Helke Burkhardt
regionale Giftpflanzen vor. In Mitmach-Aktionen lernen
die Teilnehmer, die Giftpflanzen zu erkennen und in ihrer
Giftigkeit einzuschatzen.

Sonntag, 10.09.2023, 13:00 Uhr

Dauer: ca. 6 Stunden

Treffpunkt: 66917 Wallhalben, Parkplatz der Franz-von-Si-
ckingen-Schule / Feuerwache

Kosten: 20,- € Erwachsene (Teilnahme ab 14 Jahren emp-
fohlen) | inkl. »Giftabwehrcocktail« und Snack, Materialien
Info: Helke Burkhardt, 06375- 242, HelkeBurkhardt@G-1G.de

%

KRAUTER & GESUNDHEIT

Esel-Diplom

Sonntag, 10.09.2023; 14:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 8

»Sa mohl! Was waschen du noch iwwer des
Franzose-Laacher uffem Winkel?«

Spannende Erlebnisfiihrung in Mundart mit einer kleinen
Zeitreise in die Geschichte von Ludwigswinkel. Besuch und
Erkldrung der »Camp de Ludwigswinkel-Ausstellung« im
Lokschuppen. Kleiner Spaziergang entlang der historischen
AusmaBe dieses »Camps de Ludwigswinkel«. Wir suchen
die Uberbleibsel der Franzésischen Besatzungszeit von
vor iiber 100 Jahren. Mit Szenentheater werden wir in die
Vergangenheit versetzt. Gegen Durst und Hunger ist mit
einem franzosischen Picknick bestens gesorgt.

Sonntag, 10.09.2023; 14.00 Uhr

Dauer: ca. 2,5 Stunden

Treffpunkt: 66996 Ludwigswinkel, WasgaustraRe,

Am Lokschuppen, GPS: 49.084640 | 7.660023

Kosten: 15,- € Erwachsene | Kinder frei | inkl. kleinem
Vesper

Mitwirkung: Anke Vogel, Karl Kling, Anja Hirtz, Barbara
Zwick, Dieter Buchmann, Patricia Krebs, Sebald Liesenfeld
u.v.m. - Mit freundlicher Unterstiitzung der Ortsgemeinde
Ludwigswinkel.

Info & Anmeldung: Anke Vogel, 06331-62124 oder
0152-21664944, AnkeVogel @G-1G.de

5 Y

WANDERN & ERLEBEN

Zweibriicker Entdeckergeist(er)

Sonntag, 10.09.2023; 15:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 6

Fiihrung durch den Vital Art Naturgarten
mit Herstellung von Fingerfood oder einem
Heilmittel

Mittwoch, 13.09.2023; 18:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 11
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Sonntag, 17.09.2023; 10:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 14

Krduterspaziergang mit Menii-Kochen -
NEUE REZEPTE

WANDERN & ERLEBEN

Sonntag, 17.09.2023; 10:00 Uhr

Dauer: ca. 7,5 Stunden

Details: Ldnge: 12 km, Hohenmeter: 570 hm,

Gehzeit: 5 Stunden.

Treffpunkt: 76833 Frankweiler, Waldparkplatz,

GPS: 49.2291042 | 8.0485811

Kosten: 25, € pro Person

Info: Anja Bayer, 0159-05864054, AnjaBayer@G-1G.de

66N EW

Wanderung - Frauen on Tour: Frankweiler
Wald und Wein vereinen sich bei dieser Rundtour zwischen
Pfdlzerwald und Rheinebene. Von Frankweiler geht es
auf schmalen Waldpfaden Richtung Albersweiler und
weiter zum Naturfreundehaus Kiesbuckel. Der Aufstieg
auf den Orensfels wird mit einer herrlichen Rundumsicht
belohnt, und zur Mittagszeit lockt die Landauer Hiitte mit
Pfdlzer Spezialitdten zu einer gemiitlichen Einkehr. Bei
der Walddusche im Hainbachtal zeigt sich dann wer mutig
genug fiir eine kiihle Erfrischung ist. — Bei den »Frauen on
Tour-Wanderungen« gibt es, neben viel Wissenswertem,
ein BegriiBungsgetrank zur Einstimmung auf den Tag und
Leckeres aus der Krduterkiiche.

Sonntag, 17.09.2023; 11:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 21

130 Jahre Schuhe aus Hauenstein und mehr

STADT & ORT

Sonntag, 17.09.2023; 14:00 Uhr

Dauer: ca. 1 Stunde

Treffpunkt: 66849 Sickingenstadt Landstuhl, Kirchenstrasse
51, vor der Sankt Andreas Kirche

Kosten: 4,- € pro Person

Info: Ulli Heist, 06371- 916590, UlliHeist@G-1G.de

661

Kirchen in Landstuhl: Die St. Andreas-Kirche
Der Kirchenfiihrer Ulli Heist begleitet Sie auf dem Weg um
und durch die »Sankt Andreas Kirche«. Erfahren Sie, warum
die Kirche genau an dieser Stelle gebaut wurde, was es mit
der ehemaligen Marienkirche auf sich hat, welche Verbin-
dung es zu der Familie der Sickinger gibt und wie die Kirche
vor 100 Jahren im Inneren ausgesehen hat. Gemeinsam
entziffern wir die Inschrift des Grabdenkmals von Franz
von Sickingen (dessen 500. Todestag in diesem Jahr gefeiert
wird), auf dem die Beziehung zu Kaiser Karl V. genannt ist
und die Verbindung zur Burg Lichtenberg erkennbar ist.

Sonntag, 17.09.2023; 14:30 Uhr
Beschreibung siehe Seite 9

Die Kirschen von Tschifflick

WANDERN & ERLEBEN

Donnerstag, 21.09.2023; 18:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldeschluss: 19.09.2023

Treffpunkt: 66978 Clausen, Hollertalhiitte,

GPS: 49.2748889 | 7.6601945

Kosten: 15, € pro Person

Mitbringen: Stirnlampe, Sitzunterlage, Tasse/Glas, Teller,
Besteck und einen Gaumenschmaus fiir die anschlieBende
Feier, Obst/Gemiise fiir den Erntedank.

Mitwirkende: Dieter Simon

Info: Heidrun Johner-Allmosldchner, 06397-993288,
Heidrunjohner-Allmosloechner@G-1G.de

S

Der keltische Jahreskreis - Herbst-Tag-und
Nachtgleiche/Mabon

Zu Mabon, dem 4. Sonnenfest im keltischen Jahreskreis,
findet in der Natur ein erneuter Wendepunkt statt. Ab
dieser Zeit werden die Tage wieder kiirzer und die Dunkel-
heit nimmt zu. Die Natur zieht sich langsam, in ihr Inneres
zuriick. Noch einmal ehren wir die Fiille unserer Ernte,
die wir im vergangenen Jahr eingeholt haben. Wir spiiren
der Ausgeglichenheit von Tag und Nacht nach und er-
forschen, was bei uns im Gleichgewicht ist, bzw. was es
noch braucht um ins Gleichgewicht zu kommen. Mit dem
achten Jahrkreisfest schlieBt sich der Zyklus. Mit einem
gemeinsamen Fest feiern wir die Ausgeglichenheit von
Dunkelheit und Licht.
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Abenteuer Burg Grafenstein - stilles Ort-
chen und heymlich Gemach

Heute sprechen die Burghewohner iiber allzu menschliche
Bediirfnisse und nehmen dabei kein Blatt vor den Mund.
Warum freute man sich, wenn es richtiges Scheisswetter
war? Trank man Wasser, um den Durst zu ldschen? Was
haben Schweine mit der Burg zu tun? Dies alles und viel
mehr erzdhlen Ihnen die Burghewohner.

Samstag, 23.09.2023; 16:00 Uhr

Dauer: ca. 2 Stunden

Treffpunkt: 66978 Merzalben, Burg Grafenstein, Parkplatz
Schaferei am FuBe der Burg. GPS: 49.241098 | 7.756539
Kosten: 8,- € Erwachsene | 6,— € Kinder

Mitwirkung: Patrick Liebel

Info: Vera Ulrich, 06331-63959 oder 0160-95009882,
VeraUlrich@G-1G.de

OS]

BURGFUHRUNG

WALDBADEN - als Inmuncocktail

Wir 8ffnen unsere Sinne, pflanzliche Terpene beeinflussen
positiv unser Immunsystem. Auch die Kraft des Baumes
diirfen wir erleben beim Eintauchen in die Atmosphdre
des Waldes. Fiir Naturbegeisterte, ob jung ob alt, ob dick
ob diinn ob groB oder klein.

Sonntag, 24.09.2023; 9:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden

Treffpunkt: 66957 Ruppertsweiler, Kldranlage,
GPS: 49.192686 | 7.699142

Preis: 16,- € Erwachsene | 12, € Kinder

Info: Christine Schmitt, 0179-7176623;
ChristineSchmitt@G-1G.de

e

KRAUTER & GESUNDHEIT

Unterwegs auf Teufels Pfaden

Sonntag, 24.09.2023; 14:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 10

OKTOBER 2023

Villenrundfahrt Zweibriicken

Sonntag, 01.10.2023; 15:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 8

Die Socken des Herrn Dr. Wirth

Dienstag, 03.10.2023; 14:30 Uhr
Beschreibung siehe Seite 8

»Vom Todeshauch zum Himmelsduft« -
Uber die Pest in Europa

In einer unterhaltsamen Themenfiihrung im Wallhalber
Apothekenmuseum tauchen die Zuhdrer in die Geschichte
der Arzneizubereitung ein, von der 4-Séfte-Lehre bis zur
Moderne, und erleben eine heilsame Réucherung, die
nicht nur gegen die Pest hilft. Verkdstigung von Magen-
morsellen und Goldwasser inbegriffen.

Dienstag, 03.10.2023, 17:00 Uhr
Mittwoch, 11.10.2023, 18:00 Uhr

Dauer: ca. 1 Stunde

Treffpunkt: 66917 Wallhalben, HauptstraRe 12, Apotheken-
museum der Hummel-Apotheke

Kosten: 7,- € Erwachsene | 5,— € Kinder bis 14 Jahre

Info: Helke Burkhardt, 06375-242, HelkeBurkhardt@G-1G.de

e

© Helke!Burkhardt
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MUSEUM & FAHRTEN

Fiihrung durch den Vital Art Naturgarten
mit Herstellung von Fingerfood oder einem
Heilmittel

Donnerstag, 05.10.2023; 17:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 11




Samstag, 07.10.2023; 14:30 Uhr

Dauer: ca. 1,5 Stunde

Treffpunkt: Carolinensaal, BuchsweilerstraRe,

66953 Pirmasens

Kosten: 5, € Erwachsene | Kinder bis 14 Jahre sind frei

»In Stein gemeiBelt« - Der Alte Friedhof in
Pirmasens

Der Alte Friedhof ist eine griine Insel im Herzen von
Pirmasens. Die sechs Hektar groe Parkanlage mit dem
Carolinensaal als Entrée wird durch einen historischen

& Gastefiihrer: Moritz Weber Baumbestand und handwerklich bedeutsame wie kunst-
: Info: Stadtarchiv Pirmasens, Norman Salzmann oder Peter volle Grabmiler geprigt. Neun moderne Sandsteinplas-
= Felber,96331-84§832 oder 06331-842299, tiken bilden einen Kontrapunkt zu den eindrucksvollen
< Www.pirmasens.de Steinmetzarbeiten der Vergangenheit. Neben seiner Ent-
Ll stehungsgeschichte stehen die Einteilung der Grabfelder,
D die spateren Erweiterungen sowie die besonderen Grab-
denkmale im Mittelpunkt der Fiihrung. Beim Rundgang
durch die Parkanlage sind die Betrachter eingeladen,
sich mit den Kiinstlern und deren Werken aus 200 Jahren
Kunstgeschichte auseinanderzusetzen.
Samstag, 07.10.2023; 19:00 Uhr Das Gerberviertel im Laternenschein
Dauer: ca. 1,5 Stunde Eleonore, des Gerbers Weib, nimmt Sie mit durch die
Treffpunkt: 76855 Annweiler, Am Schipkapass 4; abendlichen mittelalterlichen Gassen von Annweiler. Erle-
B GPS:49.203574 | 7.963898 ben Sie die schonen Gasschen im Abendlicht und lassen Sie
g Preis: 8,— € Erwachsene | 4,- € Kinder sich verzaubern. Eleonore plaudert aus dem Nahkastchen
i Info: Ellen Cabrera, 0176-57965370 oder 06331/5317174,  und verrét das eine oder andere Geheimnis. Zum Beispiel:
,‘QE EllenCabrera@G-1G.de Was es mit dem Lohkése auf sich hat, und warum das nichts
() mit Essen zu tun hat. Es gibt Spannendes und Wissenswertes
ME uiber eine der dltesten Ziinfte der Welt zu héren. Sie erzahlt
auch wie es in und um die Gerbergasse noch zu geht. Zur
BegriiBung erhalten alle Gaste einen Gerbertrunk.
Sonntag, 08.10.2023; 14:00 Uhr EseI-Diplom
Beschreibung siehe Seite 8
Sonntag 08.10.2023, 15:00 Uhr Eine runde Sache: Museum »Alte Wagnerei«
Dauer: ca. 2,5 Stunde mit Streuobstwiesen
Treffpunkt: 66978 Clausen, Talstrae 9 Museumsbesichtigung und Apfelverkostung von mehr
Preis: 26, € Erwachsene | Kinder kostenfrei als 20 verschiedenen »Alten Apfelsorten«
Mitwirkung: Helmut Wilhelm In Clausen befinden sich mit unter die hdchstgelegenen Streu-
Z  Info: Anke Vogel, 06331-62124 oder 0152-21664944, obstwiesen der Siidwestpfalz. Wir besuchen die Streuobstwiese
'g:? AnkeVogel@G-1G.de an der »Alten Wagnerei«. Ganz nach dem Motto: Ein Apfel am
= Tag mit dem Doktor kein Plag! Erfahren, probieren und kosten
:; m o Sie eine Sinfonie der Alten Apfelsorten in ihrer Duft- und Ge-
s . schmacksreife. Apfelprodukte wie Saft, Punsch, Most, Wein,
= ™ Schnaps, Lasagne und getrocknete Apfelringe mit aus der Schale
3 sich entfaltenden Inhaltsstoffen. Eine Tiite alter Apfelsorten
= inklusive. Kinder freuen sich auf die Traktorfahrt. Nach einer

ausgiebigen Verkostung begeben wir uns in das kleine aber
auBerst ansprechende Museum »Alte Wagnerei«. Geniefen
und staunen Sie iiber den historischen Film »Vom Baum zum
Wagenrad« in origineller Atmosphare, mit Einblicken in die fast
vergessene Handwerkskunst der Wagner- und Schmiedemeister.
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»Vom Todeshauch zum Himmelsduft« -
Uber die Pest in Europa

Mittwoch, 11.10.2023, 18:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 39

Feierabendwanderung im Weihermiihltal
Spannende und unterhaltsame Geschichten und Mythen

Freitag, 13.10.2023; 18:00 Uhr
Dauer: ca. 2,5 Stunden

o
nicht nur irisch-keltischen Ursprungs erwarten sie bei = Wegstrecke: ca. 6 km =
dieser nachtlichen Tour auf dem Wasserschaupfad zum | Treffpunkt: 66987 Thaleischweiler-Froschen, Wei- =
»Pfarrers Loch« und zuriick. Serviert mit etwas Musik und ~ hermihle, Parkplatz »Landhotel Weihermiihle«, :
zwei kleinen Spezialitaten! - Fiir Erwachsene und Kinder = GPS:49.291093 | 7.574419 =
ab 10 Jahren. Laternen kinnen gerne mitgebracht werden, | Kosten:8,- € Erwachsener | 6,~ € Kinder =
bitte keine Kerzen, nur mit LED_Be|euchtung! Info: Hiltrud Woll, 06371-15436, HiltrudWoll@G-1G.de E

..... =
6 (Wi
Rodalber Nachtwachterfiihrung Freitag, 13.10.2023, 19:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 4
Sagenhafte Pfalzrundfahrt - Entdecker- ' Samstag, 14.10./ 21.10.2023; 9:00 Uhr
tour gewiirzt mit regionalen Sagen und ' Dauer: ca. 11Stunden
Geschichten (Busfahrt) Treffpunktg Abfat.!rt ?:00 phr Hauptbahphof Pirm|asens. =
Unterwegs mit dem Bus heimatnah und gemiitlich mit Qnd::re .Zl31;t|e§smogglchkelteg’naKch \tlerilpbs rung: d E
viel Informationen und jede Menge SpaR. Natiirlich mit Osten: 53,% proverson | it Ciei i T
. . . , .. Trinken sind nicht inkludiert. <
Einkehr zur Mittagszeit und auch fiir Kaffee und Kuchen ist o . oy g =
ausreichend Zeit eingeplant. Lassen Sie sich iiberraschen Ko:peratblon. IR B Gastefuhrll:)ng G ;
: . . " und Nusshaum Reisen: 06395-1845 / Merzalben;
}"’e'ChfsBk‘.‘gterb“"t.eFPL"framm(;"’ér o '.‘a:e'; einfallen o Anke Vogel, 06331-62124 oder 0152-21664944, 2
assen! Bei den 2wei Fahrten wird das gleiche Programm |y b yiceiag |6 de 9
angeboten. =
ColSi ez
Unterwegs zur Burg Neudahn - Eine Zeit- = Sonntag, 15.10.2023; 14:00 Uhr
reise in die Geschichte Beschreibung siehe Seite 7
Die Kirschen von Tschifflick Sonntag, 15.10.2023; 14:30 Uhr
Beschreibung siehe Seite 9
Laternenwanderung auf dem Kafer-Safari- = Mittwoch, 18.10.2023; 18:00 Uhr
Weg Dauer: ca. 2 Stunden o
Spannende und unterhaltsame Geschichten und Mar- Wegstrecke: ca. 6 km : ' =
chen erwarten sie bei dieser abendlichen, stimmungs- | Treffpunkt: 66892 Bruchmahlbach-Miesau, Wanderpark- =
vollen Wanderung auf dem Kifer-Safari-Weg! — Fiir platz oberhalb der Fritz-Claus-Hiitte, bei Martinshohe, :
Erwachsene und Kinder ab 5 Jahren. Laternen konnen | an derL466; GPS:49.37938 | 7.48333 =
gerne mitgebracht werden, bitte keine Kerzen, nur mit = KOSten:6,-€ Erwachsener | 4,~ € Kinder T
LED-Beleuchtung! Info: Hiltrud Woll, 06371-15436, HiltrudWoll@G-1G.de E
,,,,, =

6 (Y EMET|
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Samstag, 21.10.2023; 9:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 41

Sagenhafte Pfalzrundfahrt - Entdecker-
tour gewiirzt mit regionalen Sagen und
Geschichten (Busfahrt)

Samstag, 21.10.2023; 14:30 Uhr

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Treffpunkt: Haupteingang Waldfriedhof, Am Waldfried-
hof 3, 66953 Pirmasens

Kosten: 5,- € Erwachsene | Kinder bis 14 Jahre sind frei
Gastefiihrer: Moritz Weber

»Von schonen Monumenten und span-
nenden Geschichten - Fiihrung auf dem
Waldfriedhof«

Vor mehr als 50 Jahren erdffnete der neue Friedhof am
Stadtrand von Pirmasens seine Pforten. Er [dste damit
die Begrabnisstdtte des Alten Friedhofs in der Ottostra-

= Info: Stadtarchiv Pirmasens, Norman Salzmann oder Peter Re ab und entwickelte sich im Laufe der Jahre zu einer
g Felber, 06331842832 oder 06331842299, bedeutenden Kulturstétte. Nicht nur Graber mit ihren
www.pirmasens.de . . .
= Gedenksteinen pragen den Ort und erinnern an Menschen,
=< N die einmal in dieser Stadt gelebt haben. Auch die Archi-
] tektur der Anlage, Wegeplanung und Orte des kollektiven
Erinnerns haben ihre Spuren hinterlassen. Schwerpunkt
der Fiihrung sind u. a. die Familiengraber der Pirmasenser
GroBindustriellen.
© Stadtarchiv Pirmasens
Samstag, 28.10.2023; 9:30 Uhr Wanderung - Frauen on Tour: Annwesiler
Dauer: ca. 7 Stunden Wundervolle Herbstzeit voller Farbenpracht! Von Burg zu
Gehzeit: ca. 5 Stunden Burg fiihrt die Wanderung in der Nahe von Annwesiler am
= Treffpunkt: 76855 Leinsweiler, Waldparkplatz Ahlmiihle; Trifels. Manche stehen nur noch als Ruinen am Weges-
@ GPS: 49.1895252 | 7.9907799 rand, andere bieten aus der Ferne einen wunderbaren
o Kosten:25-€proPerson Anblick. Die Madenburg lockt mit herrlichen Ausblicken
i Info: Anja Bayer, 0159-05864054, AnjaBayer@G-1G.de iiber die Rheinebene und einer schmackhaften Kiiche zur
= Einkehr. Details: Lange: 15 km, Héhenmeter: 500 hm - Bei
= mm den »Frauen on Tour«-Wanderungen gibt es, neben viel
g Wissenswertem, ein BegriiBungsgetrank zur Einstimmung
; Mz T B auf den Tag und Leckeres aus der Kréuterkiiche.
I
. Samstag, 28.10.2023; 14:00 Uhr Krduterspaziergang: Wurzelgraben
E Dauer: ca. 2 Stunden Die Krduterernte endet im Oktober mit der Zeit des Wurzel-
a Treffpunkt: Wappenschmiede Waldfischbach Richtung grabens. Um die Schétze der Natur richtig zu sammeln
S Clausensee/Leimen, GPS: 49.274357 | 7.660150 bedarf es einiger Grundkenntnisse, die wahrend des
0 Kosten: 10, € Erwachsene | 5,- € Kinder bis 12 Jahre Spaziergangs angesprochen werden.
: Mitzubringen: ggf. Korbchen, Gartenschere, Handschuhe
o Info: Heidrun Johner-Allmosldchner, 06397-993288,
E Heidrunjohner-Allmosloechner@G-1G.de
g
<
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Wenn es Nacht wird in Hornbach... - mit des
Pfarrers Haushalterin durch das abendliche
Hornbach -

Gehen Sie mit dem Lotte im |
Jahr 1753 auf Erkundungs-
tour durch die Gassen der
alten Klosterstadt Hornbach.

© Vera Ulrich

NOVEMBER 2023

»Wohlfiihldiifte fiir Herbst und Winter« -
Hummels Aroma-Workshop

Wie wir naturreine, atherische Pflanzendle in unserem
Alltag einsetzen konnen, die uns gleichzeitig gesund und
unsere gute Laune erhalten, unsere Resilienz starken und
Adventsstimmung herbeizaubern, erfahren die Teilnehmer
in Hummels Aroma-Workshops. Die Teilnehmer stellen
ihr eigenes weihnachtliches Naturparfiim her und ein
Totes-Meer-Badesalz, das unsere Haut ganz zart macht.
Verkdstigung interessanter Leckerbissen inbegriffen.

Samstag, 28.10.2023; 19:00 Uhr

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Treffpunkt: 66500 Hornbach, HauptstraBe 23, Altes Rat-
haus, GPS: 49.185828 | 7.369949

Kosten: 5,- € Erwachsene | 4,— € Kinder

Mitwirkung: Patrick Liebel

Info: Vera Ulrich, 06331-63959 oder 0160-95009882,
VeraUlrich@G-1G.de

e 0 P

Mittwoch, 01.11.2023, 16:00 Uhr

Dauer: ca. 2,5 Stunden

Treffpunkt: 66917 Wallhalben, HauptstraRe 12, »Stall« der
Hummel-Apotheke Wallhalben — am Hintereingang klingeln!
Kosten: 30,- € Erwachsene | 25,- € Kinder bis 14 Jahre
Info: Helke Burkhardt, 06375-242, HelkeBurkhardt@G-1G.de

%

© Helke Burkhardt

KRAUTER & GESUNDHEIT

STADT & ORT

Der keltische Jahreskreis — Samhain

Fiir die irischen Kelten begann in der Nacht zum Novem-
ber-Neumond das neue Jahr. Samhain gehdrte zu den 4
Mondfesten und war ein sehr wichtiges Fest. Einmal war
es der Beginn des keltischen Jahreskreises, und gleich-
zeitig der Beginn der dunklen Jahreshalfte/Winter. Die
Verehrung der Ahnen hatte in der nun beginnenden Zeit
ihren Hohepunkt. Heute nimmt der Wunsch, diese be-
sonderen Tage mit einem Ritual und Fest zu begehen,
2u. Dieses Bediirfnis wollen wir aufgreifen und das Fest
Samhain begehen.

Donnerstag, 02.11.2023; 18:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldeschluss: 31.10.2023

Treffpunkt: 66978 Clausen, Hollertalhiitte,

GPS: 49.2748889 | 7.6601945

Kosten: 15,— € pro Person

Mitbringen: Taschenlampe, Sitzunterlage, Teller, Tasse/
Glas, Besteck und einen Gaumenschmaus fiir die anschlie-
Rende, gemeinsame Feier.

Mitwirkende: Dieter Simon

Info: Heidrun Johner-Allmosldchner, 06397-993288,
Heidrunjohner-Allmosloechner@G-1G.de
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Samstag, 04.11.2023; 14:30 Uhr

Dauer: ca. 1,5 Stunden
Treffpunkt: Stelendenkmal am Hauptbahnhof, Bahnhof-

»Stilles Gedenken«

Schwerpunkt der Stadtfiihrung ist das Pirmasenser Ge-
denkprojekt fiir die Verfolgten der NS-Zeit, dessen zen-

k= straBe, 66953 Pirmasens trale Gedenkstatte am Bahnhofsvorplatz liegt. Nach der
©  Kosten: 5,- € Erwachsene | Kinder bis 14 Jahre sind frei Einweihung des dortigen Stelendenkmals im Jahr 2014
f Géstefiihrer: Michael Gaubatz konnten inzwischen mehr als 40 Gedenktafeln dezentral
2 Info: Stadtarchiv Pirmasens, Norman Salzmann oder Peter an Wohnhausern installiert werden, die auf Menschen und
i Felber, 06331-842832 oder 06331-842299, deren Schicksale aufmerksam machen und die Machen-

www.pirmasens.de schaften des NS-Regimes aufzeigen, die deren Verfolgung

erst moglich machten.

Samstag, 04.11.2023; 17:30 Uhr »Sagenhafte« Laternenwanderung rund um

Dauer: ca. 2,5 Stunden den Luitpoldturm

Treffpunkt: Nahe 76848 Hermersbergerhof, Park- Ein besonderes Erlebnis fiir GroR und Klein ist die amii-

platz Ritterstein / Prinzregent Luitpold Stein, sante, sagenhaft schaurige Laternenwanderung durch den

GPS: 49.248537 | 7.824742 ' dunklen, geheimnisvollen Wald rund um den Luitpold-

Kosten: 12,- € Erwachsene | 6, € Kinder . turm. Keine Angst wenn Ihnen Ritter, Morder, Hexen, Geis-
= M_|t\('jwrkun_g: Sll:jdwestpfglé Gastefuhrg;lG; in ll;ooperatlon ter oder vielleicht sogar der Teufel im Dunkeln begegnet!
@ mit dem Luitpoldturm-Forderverein-Pfalzerwald e.V. Um den Abend gemiitlich ausklingen zu lassen, erwartet
= DBl R R e A A G, Sie in der »Kammer« des Luitpoldturms ein wirmendes
- AnkeVogel@G-1G.de Feuer, Punsch, Gliihwein und Brezel. Wenn maglich elek-
= 5 trische Laternen und Taschenlampen mitbringen. Kein
= m offenes Feuer! Schauspielfiihrung ca. 1,5 Stunden, ca. 2 km
2 Wegstrecke, inkl. Zeitreisetrunk und Punsch, Gliihwein.
; . g -

© Inge Kiend|

Donnerstag, 09.11.2023; 16:00 Uhr Jiidisches Leben in Zweibriicken Stadt

Dauer: ca. 1,5 Stunden Vom 18. Jhd. bis Mitte des 20. Jhd. gab es in Zweibrii-

Treffpunkt: 66482 Zweibriicken, HerzogstraRe 9, Stadt- cken eine jiidische Gemeinde. Beim Rundgang, vorbei
k= museum Zweibriicken an ehemaligen jlidischen Geschdften und Wohnhdusern
© Kosten: 6,- € pro Person bis hin zum Platz der neuen Synagoge, héren Sie von der
¥ Mitwirkung: Tanja Schwab Geschichte der jiidischen Gemeinde Zweibriickens und
2 Info: Kultur- und Verkehrsamt Zweibriicken, bedeutenden Biirgern jiidischer Abstammung.
= Tel. 06332/871-451 oder -471, tourist@zweibruecken.de,

www.zweibruecken.de

me

Freitag, 10.11.2023, 19:00 Uhr
Info siehe Seite 4

Rodalber Nachtwdchterfiihrung
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Lemberger Sagenfiihrung

- Laternenwanderung

Lasst uns mit unserer Laterne in den Wald gehen und
in der Dunkelheit die Geschichten, Legenden und Sagen
unserer Heimat erleben. Vielleicht begegnen uns die Geis-
ter unserer Vorfahren? Heilige, Hexen, Ritter, Burgfrdu-

Samstag, 11.11.2023, 17:30 Uhr

Dauer: ca. 2 - 3 Stunden

Gehstrecke: ca. 3,5 km

Treffpunkt: 66969 Lemberg, LaubbrunnerstraRe 27, Park-
platz SV Lemberg e.V., GPS: 49.165388 | 7.656999

Kosten: 15, € Erwachsene | 6, € Kinder

Kooperation: mit dem PWV Lemberg e.V. und Unterstiitzung

leins, Geschichtenerzdhler, Wilderer und sogar der Teufel ’ S e
sind in dieser sonderbaren Nacht unterwegs! Selbst Ross derS.udwestpfaIZ Gastefiihrer-IG a
und Reiter begegnet uns im tiefen Wald. - Lasst euch mit L“fl?' \;\"k‘; Vggﬁli' 36331'62124 oder 0152-21664944, =
dieser ganz besonderen Laternenwanderung verzaubern (LR ElEan ]
und kommt mit uns ins Reich der Sagen und Legenden. Es N =
erwartet Euch unterwegs in heimeliger Stimmung Punsch, m =
Gliihwein und etwas Herzhaftes fiir den kleinen Hunger. =
Offenes Feuer ist nicht erlaubt, bitte Laternen mit elektri- o L ey i =
schem Lichtern mitbringen. 5 i ¥
© Anke'Vogel,
Zwischen Kindbett und Thron - Zweibrii- Sonntag, 12.11.2023; 14:30 Uhr
cken Museum (barrierefrei) Dauer: ca. 1,5 Stunden _
Die Pfalzgrafinnen von Zweibriicken hatten durch alle ~ Treffpunkt: 66482 Zweibriicken, HerzogstraRe 9, Stadt- o
Epochen der Geschichte eine besondere Stellungin Fami- ~ Museum Zweibriicken =
lie und Gesellschaft. Erfahren Sie mehr iiber die starken ~ Kosten:6,-€ pro Person =
Frauen hinter den erfolgreichen Wittelsbachern. Nach der ~ Mitwirkung: TanjaSchwab o3
Fiihrung wird eine Kostiimanprobe angeboten. Info: Kultur- und Verkehrsamt Zweibriicken, =
Tel. 06332/871-451 oder -471, tourist@zweibruecken.de, =
www.zweibruecken.de 3
=
v S
Unterwegs auf dem Nordteil des Premium- = Samstag, 18.11.2023; 11:00 Uhr
wanderweges Pirmasenser Felsenwald Beschreibung siehe Seite 8
Laternenfiihrung mit der Marketenderin: Freitag, 24.11.2023, 19:00 Uhr
Drunner un Driwwer in Birmesens Dauer: ca. 2 Stunden
Filhrung im historischen Gewand: Wie ging es damals Treffpunkt: 66953 Pirmasens, SchiitzenstraBe 12-14, Vor-
wirklich bei Hofe zu und welche Problemchen und Ngte ~ Platz der Jugendherberge . . . =
beschéftigen damals die Menschen. Wanzenrghrchen, — Kosten: 8,- € Erwachsene | 5,- € Kinder | inkl. Grenadiers- &S
Schminke, Puder, Parfiim, Aderlass, Kiibler, Masken, ~ trunk, Weibertrost und einer kleinen Schlemmerei o3
Fachersprache und noch vieles mehr kommt zur Sprache! ~ Info: Anke Vogel, 06331-62124 oder 0152-21664944, E
Was trug man damals Drunner un Driwwer? Es wird mal  Ankevogel@G-IG.de =

so richtig aus dem Nahkdstchen erzdhlt. Begleiten Sie die
Marketenderin durch die abendliche Stadt auf einen klei-
nen amiisanten Spaziergang zuriick ins 18. Jahrhundert.
Eine vergniigliche Zeitreise fiir GroB und Klein.

16 (N B
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Sonntag, 26.11.2023; 11:00 Uhr
Dauer: ca. 3 Stunden

Treffpunkt: 66954 Pirmasens-Gershach, Sportplatz, Hexen-

klamm, GPS: 49.200403 | 7.549497
Kosten: 19,- € pro Person

Info: Christine Schmitt, 0179-7176623,
ChristineSchmitt@G-1G.de

66 EW

Samstag, 02.12.2023; 9:00 Uhr

Dauer: ca. 7 Stunden

Gehzeit: ca. 4,5 Stunden

Treffpunkt: 76891 Bruchweiler-Barenbach, Wanderpark-
platz »Am Friedhof«, GPS: 49.1105780 | 7.8119613
Kosten: 25, € pro Person

Info: Anja Bayer, 0159-05864054, AnjaBayer@G-1G.de

MIIE

©/Anja Bayer . "
5 B,

Vorbereitung auf die Rauhnéchte - Frauen-
waldbad

Ein intensives Waldbad mit der Betrachtung der kom-
menden und spannenden Rauhndchte mit Ritualen und
Traditionen; wir schlieBen gemeinsam das Jahr ab und
laden das kommende Jahr ein, mit all seinen Chancen
und Maglichkeiten!

Wanderung - Frauen on Tour: Drachenfels

Die Weihnachtszeit steht vor der Tiir und wir genieRen
eine kleine Auszeit. In den lichten Waldern erblickt man
vieles was sonst im Verborgenen liegt. Die abwechslungs-
reiche Wanderung beginnt am Rande von Bruchweiler-
Barenbach. Auf schdnen Waldwegen wandern wir ent-
lang mdchtiger Sandsteinfelsen und genieRen herrliche
Ausblicke iiber den Wasgau. Ein Hohepunkt ist sicherlich
die Burgruine Drachenfels, an deren FuBe eine gemiit-
liche Einkehr in der Hiitte des Pfalzerwaldvereins geplant
ist. Details: Lange: 12,5 km, Hohenmeter: 410 hm - Bei
den »Frauen on Tour«-Wanderungen gibt es, neben viel
Wissenswertem, ein BegriiBungsgetrank zur Einstimmung
auf den Tag und Leckeres aus der Krauterkiiche.

Freitag, 08.12.2023, 19:00 Uhr
Beschreibung siehe Seite 4

Rodalber Nachtwachterfiihrung
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Der keltische Jahreskreis - Winter-
sonnwende

Zur Wintersonnwende feiern wir den kiirzesten Tag im
Jahreslauf und die ldngste Nacht. Traditionell gehdrt Mit-
winter zu den Sonnenfesten, denn in der ldngsten Nacht
des Jahres wird das neue Licht geboren. Die dunkelste
Zeit im Jahreslauf steht ganz im Zeichen von Wandlung,
innerer Reife, Weisheit und Wiedergeburt. Wie sich das
Jahr vollendet, so kann auch der Mensch diese beson-
dere Zeit dazu nutzen, Vergangenes abzuschlieBen um
dann optimistisch dem Neuen entgegenzublicken. Heute
nimmt der Wunsch, diese besonderen Tage mit einem
Ritual und Fest zu begehen, zu. Dieses Bediirfnis wollen
wir aufgreifen und gemdR dem keltischen Jahreskreis das
Wintersonnwend-Fest Jul feiern.

Donnerstag, 21.12.2023; 18:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldeschluss: 19.12.2023

Treffpunkt: 66978 Clausen, Hollertalhiitte.

GPS: 49.2748889 | 7.6601945

Kosten: 15,— € pro Person

Mitbringen: Tasse/Glas, Teller, Besteck und einen Gaumen-
schmaus fiir die anschlieBende, gemeinsame Feier, Taschen-
lampe, Sitzunterlage

Mitwirkende: Dieter Simon

Info: Heidrun Johner-Allmosldchner, 06397-993288,
Heidrunjohner-Allmosloechner@G-1G.de
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Zwischen den Jahren - Fiihrung zu den
AltschloRfelsen: »Altes SchloB, Felsen und
Geschichte« - Gliilhweinwanderung

Zum Jahresabschluss eine spannende und frohliche
Wanderung entlang des einmaligen Naturdenkmals Alt-
schloRfelsen. Eine kleine Bildungswanderung liber das Alte
SchloR, Felsen und Geschichte. Sie werden vieles Interes-
santes zu diesen Themen erfahren und zu den Dingen am
Wegesrand. Mit abschlieBendem Gliihweintrunk im Wald.
Bitte Taschenlampe mitbringen.

Freitag, 29.12.2023, 14:00 Uhr

Dauer: ca. 4,5 Stunden

Treffpunkt: GPS: 49.106511 | 7.560207; bei 66957 Eppen-
brunn, SpieBweiher-Parkplatz. Im Ort der Ausschilderung
»AltschloBfelsen« folgen.

Kosten: 15, € Erwachsene | 6,— € Kinder | inkl. Glihwein,
Punsch und Speis

Mitwirkung: Karl Kling

Info: Anke Vogel, 06331-62124 oder 0152-21664944,
AnkeVogel@G-1G.de
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INFO-MATERIAL DER SUDWESTPFALZ

Siidwestpfalz
Magazin
Aktuelle Themen,
atemberaubende
Fotos und
spannende
Reportagen

Siidwestpfalz
Gastgeber-
verzeichnis
Verzeichnis
Uiber Hotels,
Ferienwohnun-
gen, Pensionen,
Gastronomie

WANDERarena
Wanderfiihrer
70 Wander-
vorschldge,
Premium- und
Pradikats
wanderwege
mit Kartenaus-
schnitten

Siidwestpfalz
Radkarte
Tourenvorschldge
mit E-Bike-
Stationen-
Verzeichnis

Siidwestpfalz
Ausflugsziele
mit Wander-
hiitten

Die schonsten
Ausflugstipps und
Wanderhditten

Siidwestpfalz
Camping- und
Wohnmobil-
stellplitze
Ubersicht, wo es
sich campen und
zelten ldsst

Siidwestpfalz
Kindererlebnis
Familienfreund-
liche Unterkiinfte
und viele Freizeit-

tipps

Siidwestpfalz
Barrierefrei
Urlaubstipps
von Betroffenen
fiir Betroffene

Siidwestpfalz
Verbindung-
route
Verbindungroute
zwischen den
Pféilzer Jakobs-
wegen

Siidwestpfalz

Gastronomie-
fiihrer

Mit ausgezeich-
neten

Héusern

Unser ONLINESHOP zeigt Ihnen alle
kostenlosen Informationsprospekte,
die Sie direkt bei uns bestellen kénnen.
Nattirlich bieten wir lhnen auch
umfangreiches Karten- und Touren-
material tiber unsere Region an.

Sudwestpfalz Touristik e.V.
Unterer Sommerwaldweg 40-42
66953 Pirmasens

Tel: 06331 809 126

Fax: 06331 809 202
www.suedwestpfalz-touristik.de
Info@suedwestpfalz-touristik.de
www.facebook.com/Suedwestpfalz




