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Liebe Seniorinnen und Senioren,
liebe Mitblrgerinnen und MitbUrger,

ich freue mich sehr, Ihnen die neue Auflage un-
seres Seniorenratgebers vorstellen zu dtrfen!

In Pirmasens ist es uns ein besonderes Anlie-
gen, gezielt auf die Bedurfnisse der Seniorinnen
und Senioren in unserer Stadt einzugehen.
Uber die vergangenen Jahre haben sich die
verschiedensten Initiativen entwickelt und es sind immer neue Hilfs- und
Freizeitangebote entstanden.

Soziale und finanzielle Fragen, selbstbestimmtes und seniorengerechtes
Wohnen und die Unterstitzung durch Hilfsdienste sind Thema dieser
Broschure. Dartber hinaus gibt es aber auch Informationen zu Freizeit-
und Bildungsangeboten, zu denen Sie herzlich eingeladen sind, teilzu-
nehmen oder auch mitzugestalten. Ich freue mich immer sehr, wenn sich
unsere Seniorinnen und Senioren mit ihren Ideen und Ihrer Erfahrung
einbringen — denn davon kdnnen wir in Pirmasens alle profitieren.

Ein wichtiges Anliegen ist mir dabei auch der Netzwerkgedanke.

In Pirmasens unterstlitzen wir uns gegenseitig — dafur stehen unsere An-
gebote und die vielfaltigen Initiativen, die wesentlich von unseren Senio-
rinnen und Senioren getragen werden.

Die Broschire enthélt fur Sie alle wichtigen Kontaktdaten unserer Senio-
rentreffs und unseres Pirmasenser Seniorenburos, die immer ein offenes
Ohr fur Sie haben und auch ,Neuzugangen® stets aufgeschlossen sind.

Ich hoffe, dass Ihnen unsere Angebote zusagen und bin flr neue ldeen
und Vorschlage jederzeit offen. Vielleicht sehen wir uns auch bei der
nachsten Seniorenveranstaltung?

Mit herzlichen Griuf3en

/7
/s

Markus Zwick
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Seniorenbiuro der Stadt Pirmasens

Ansprechpartner: Herr Werner Schwarz und Frau Marion Wilken
Adlerstral3e 19, 66955 Pirmasens

Tel. 06331 78280

Fax.06331 724956

E-Mail: seniorenbuero@pirmasens.de

Das stadtische Seniorenbtro blickt auf eine jahrzehntelange Tatigkeit
Im Interesse der Seniorinnen und Senioren zurtick. 2 hauptamtliche
Krafte koordinieren die Anliegen mit verschiedenen Kooperationspart-
nern und sind erste Ansprechpartner flir unsere Seniorinnen und Senio-
ren. Sie bieten monatlich die verschiedensten Veranstaltungen an und
haben sich so zu einem Begegnungszentrum flr die altere Generation
entwickelt.

PS: Netzwerk 60plus

Ansprechpartner: Herr Werner Schwarz und Frau Marion Wilken
Adlerstral3e 19, 66955 Pirmasens

Tel. 06331 78280

Fax. 06331 724956

E-Mail: seniorenbuero@pirmasens.de

Im Netzwerk60plus kooperieren zahlreiche Trager und Institutionen aus
der Seniorenarbeit. Das Netzwerk mdchte

e engagierte Einzelpersonen, bereits tatige Initiativen und Tréager un-
terstitzen und vernetzen

¢ ehrenamtliche Mitarbeiter*innen gewinnen, welche Senior*innen im
Rahmen nachbarschaftlicher Hilfe unterstitzen

e die Teilhabe von Senior*innen am kulturellen und
gesellschaftlichen Leben der Stadt fordern

e den gesellschaftlichen, generationsubergreifenden Zusammenhalt
in Pirmasens starken



Quartiertreffs in Pirmasens

Begegnungszentrum ,,Mittendrin“
Hauptstral3e 80, 66953 Pirmasens

Tel. 06331 6737643

E-Mail: ps-mittendrin@diakonie-pfalz.de

Begegnungszentrum ,,Horeb-Treff*
Klosterstral3e 9, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 274020

E-Mail: horeb-treff@caritas-speyer.de

Begegnungszentrum ,p11“
Patio 11, 66954 Pirmasens
Tel. 06331 1534163

E-Mail: pl1l@pirmasens.de

Begegnungszentrum ,,Zusammenhalt am Sommerwald*“
Unterer Sommerwaldweg 44, 66953 Pirmasens

Tel. 06331 2039715

E-Mail: angela.nadler@bistum-speyer.de

In allen Quartierstreffs gibt es monatlich wechselnde Angebote. Bitte
schauen Sie auf die jeweilige Internetseite.

Beratungsdienste

Die folgenden Beratungsdienste der freien Wohlfahrtspflege und der
Stadtverwaltung Pirmasens bieten in allen Lebenslagen und in besonde-
ren Situationen Gesprach und Hilfe an:

Caritas-Zentrum Pirmasens

Schachenstralle 1, 66953 Pirmasens

Tel. 06331 274010

E-Mail: caritas-zentrum.pirmasens@caritas-speyer.de

VdK Sozialverband Rheinland-Pfalz
Kreisverband Pirmasens
Hauptstrafl3e 38, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 64451

E-Mail: kv-pirmasens@vdk.de
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Pfarrverband Pirmasens-Stadt

Unterer Sommerwaldweg 44, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 99772

E-Mail: pvb.pirmasens@bistum-speyer.de

Ev. Gemeindedienst — Haus der Diakonie —
Waisenhausstraf3e 5, 66954 Pirmasens

Tel. 06331 22360

E-Mail: hdd.ps@diakonie-pfalz.de

Schuldnerberatung

Beratung und Hilfestellung bei Schuldenproblemen
Rathaus am Exerzierplatz, 66953 Pirmasens

Tel. 06331 842218 oder 06331 842221

Kreisverwaltung Stdwestpfalz
-Gesundheitswesen-

Sozialpsychiatrischer Dienst

Unterer Sommerwaldweg 40-42, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 8090

Leitstelle "Alter werden"

Unterer Sommerwaldweg 40-42, 66953 Pirmasens
Ansprechpartnerin: Frau Karina Frisch

Tel. 06331 809333

E-Mail: k.frisch@Ilksuedwestpfalz.de

Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e. V.
Beratungsstelle Pirmasens
Exerzierplatzstralle 1, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 12160

E-Mail: info@vz-rlp.de
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Pflegestutzpunkte Pirmasens
Blocksbergstral3e 54, 66955 Pirmasens

Ansprechpartnerinnen:

Frau Anna Kuntz, Tel. 06331 1440158,

E-Mail: anna.kuntz@pflegestuetzpunkte-rip.de

Frau Heike Greiner, Tel.06331 1440157

E-Mail: heike.greiner@pflegestutetzpunkt-rip.de
Frau Katja Fothke, Tel. 06331 6080723

E-Mail: katja.fothke@pflegestuetzpunkte-rip.de

Pflegestitzpunkte sind umfassende Beratungsstellen flr Betroffene und
Angehdrige rund um das Thema Pflege und die Leistungen der
Pflegeversicherung. Sie sind ein kostenfreies und tragerneutrales Bera-
tungsangebot.

Gerne beraten Sie unsere Fachkrafte im Pflegestttzpunkt oder direkt bei
Ihnen zu Hause und geben lhnen Hilfestellung bei der Auswahl und In-
anspruchnahme von bundes- oder landesrechtlich vorgesehenen Sozial-
leistungen sowie sonstigen Hilfsangeboten.

Gesprachskreis fur pflegende und versorgende Angehorige

Ansprechpartnerinnen:
Frau Anna Kuntz, Tel. 06331 1440 158

Im Mehrgenerationenhaus
BahnhofstralRe 1, 67714 Waldfischbach-Burgalben
Jeweils am 1. Mittwoch im Monat um 15:00 Uhr

Monatlicher Gesprachskreis fur Pflegende Angehdorige

Jeden ersten Mittwoch im Monat trifft sich der Gespréachskreis zu einem
geschutzten Austausch Uber Erfahrungen im Pflegealltag und all den tag-
lichen Herausforderungen oder Aufgaben, die einem dabei begegnen.
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1. Mittwoch im Monat um 15:00 Uhr Winzler Str. 136
( Wohncafé im Patio) in 66953 Pirmasens

Bei Ruckfragen stehen die Mitarbeiterinnen Anna Kuntz, Telefon:
06331/1440158 und Katja Fothke, Telefon: 06331/6080723
gerne zur Verfligung.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die private Pflegeberatung

Ansprechpartnerin: Frau Marie-Christine Grimm

Zentrale: Gustav-Heinemann-Ufer 74, 50968 Kdln

Tel. 0800 101 8800

Pflegeberatung vor Ort

E-Mail: marie-christine.grimm@compass-pflegeberatung.de

Sozialdienst im Stadtischen Krankenhaus

Pettenkoferstralle 22, 66955 Pirmasens
Tel. 6331 7141024

Der Sozialdienst des Krankenhauses bietet Rat und Hilfe u.a. bei
e Rehabilitationsmallihahmen
o Kurzzeitpflege und Dauerpflege in Einrichtungen



Gemeindeschwesternf'us

Frau Melanie Dedetschek ] -
Adlerstral3e 19, 66955 Pirmasens ‘ y
Tel. 0173 2459952

E-Mail: gemeindeschwesterplus@pirmasens.de \

Frau Lisa Bieber

Adlerstral3e 19, 66955 Pirmasens

Tel. 01523 4670594

E-Mail: gemeindeschwesterplus@pirmasens.de

GemeindeschwesternP'Vs  stadt Pirmasens

Ein Angebot fir altere Menschen,
die in der eigenen Wohnung leben und noch nicht
pflegedurftig sind.

Das Beratungs- und Untersiitzungsangebot ist kostenlos und erfolgt
nach Wunsch bei einem Hausbesuch, telefonisch oder im Buro. Ziel ist
es, die Selbststandigkeit und das selbstbestimmte Leben hauslichen
Umfeld zu foérdern. Die Fachkrafte fihren keine pflegerischen oder
medizinischen Tatigkeiten durch!

Die Beratungsinhalte sind nach den personlichen Anliegen und sehr
unterschiedlich. Beratungsthemen kénnen z. B. folgendes sein:

- Begleitung und ein ,Offenes Ohr” in Lebenskrisen

- Planung, Durchfihrung und Vermittlung von Freizeit- und
Informationsangeboten

- Kontaktherstellung und Vermittlung von Hilfsangeboten z. B. bei
Pflegebedarf oder Gesundheitsangelegenheiten

- Hilfe bei der Organisation von Terminen oder Antragsunterlagen
- Erkennen von Angebotsdefiziten und ggf. Initiierung



Seniorenbeirat der Stadt Pirmasens

1999 hat die Stadt Pirmasens ihren Seniorenbeirat gebildet, welcher
alle 3 Jahre neu gewahlt wird. Der Seniorenbeirat vertritt die alteren
Menschen in wichtigen Angelegenheiten und ist die Verbindung zwi-
schen Stadtrat und Stadtverwaltung.

Der Seniorenbeirat berat Stadtrat und Verwaltung in Fragen der Senio-
renpolitik.

Vorstand des Seniorenbeirats ab 2024

Herr Wolfgang Klys (Vorsitzender)

Tel. 06331 2290244 Mail: seniorenbeirat@stadt-pirmasens.de
Frau Elvira Scherer (1. stellvertretende Vorsitzende)

Tel. 06331 7294836

Herr Wolfgang Hendrichs (2. stellvertretender Vorsitzender)
Tel. 06331 42514

Frau Silke Bauer (Schriftfihrerin)

Tel. 0172 7307986

Frau Andrea Kling (stellvertretende Schriftfiihrerin)

Tel. 0174 9769854

Unsere Seniorentreffs in den Vororten

Erlenbrunn, jeden 2. Donnerstag im Monat im Gemeindesaal
Frau Monika Eder, Tel. 0151 72149296
Frau Schmidt, Tel. 06331 45452

Fehrbach, jeden 1. Montag im Monat im Billard-Zentrum
Frau Maria-Luise Hehner, Tel. 06331 95434
Frau Monika Groh, Tel. 06331 95658

Gersbach, jeden 2. Donnerstag im Monat im Sportheim
Herr Heini Ehrlich, Tel. 0176 20643414

Hengsberg, jeden 1. Donnerstag im Monat in der

Gaststatte Waldesruh ab September 2026 Treffpunkt: im Sportheim
Frau Angelika Hugel, Tel. 06331 98394

Herr Hans-Dieter Windmeif3er, Tel. 06395 9947821



Niedersimten, jeden 2. Mittwoch im Monat im Rehtalsaal
Herr und Frau Kurt und Angelika Sennewald, Telefon: 06331 2287872

Héakel- und Strickkreis im Rehtalsaal

Frau Angelika Weber, Telefon: 06331 8032500
Edwin MUnch, Telefon: 0155 61957283

Montags alle 14 Tage, ab 15.00 Uhr

Wir heil3en alle Altersgruppen Herzlich willkommen.

Ruhbank, jeden 3. Mittwoch im Monat im Café Carpe Diem
Frau Trogler, Tel. 06331 217213

Windsberg, jeden 2. Mittwoch im Monat im Gemeindesaal
Frau Elfriede Baas, Tel. 06331 41285

Winzeln, jeden 4. Donnerstag im Monat in der Stockwaldhtitte
Frau Heidi Kiefer, Tel. 0172 7207349

Die genauen Termine und evtl. Terminverlegungen entnehmen Sie bitte
unserem ,Pirmasenser Seniorenprogramm® (Erscheinungstermin jeden
Monat oder abrufbar Uber die Webseite der Stadt Pirmasens unter
www.pirmasens.de).

Seniorentreffs der Kirchen

Die Kirchengemeinden bieten zahlreiche Veranstaltungen flr Senioren
an. Nahere Informationen erhalten Sie bei ihrer Kirchengemeinde.

Fir die evangelische Kirche

Dekanatsgeschéftsstelle

Dankelsbachstral3e 64, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 24190

E-Mail: dekanat.pirmasens@evkirchepfalz.de

Fir die katholische Kirche
Pfarrverband Pirmasens-Stadt

Unterer Sommerwald 44, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 99772

E-Mail: pvb.pirmasens@bistum-speyer.de
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Netzwerk Demenz

Ist ein Netzwerk fir Angehdrige, Betroffene, Experten und Interessierte
zum Thema Demenz

Netzwerkkoordinatorin

Frau Heike Pfeifer

Unterer Sommerwaldweg 40-42, 66953 Pirmasens
Tel: 06331 809 433

E-Mail: h.pfeifer@lksuedwestpfalz.de

Psychiatriekoordinator

Herr Peter Martin

Unterer Sommerwaldweg 40-42, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 809 388

E-Mail: p.martin@lksuedwestpfalz.de

Unsere Versorgungsregion - Stadte Pirmasens/Zweibrticken und Land-
kreis Stidwestpfalz - hat sich einer gesamtgesellschaftlichen Aufgabe ge-
stellt und ein Netzwerk Demenz gegriindet.

Mitarbeitende von Diensten und Einrichtungen unserer Region haben
sich zusammengefunden, um auf ein ganz zentrales Thema unserer Ge-
sellschaft, das Thema Demenz, angemessen und verantwortungsvoll zu
reagieren.

Hier sollen im Sinne eines Netzwerkes alle vorhandenen Ressourcen ge-
bindelt, neue Strukturen und Rahmenbedingungen entwickelt und Ange-
bote und Initiativen zusammengefuhrt werden, um betroffenen Men-
schen und ihren Angehoérigen Halt und Sicherheit bieten zu kénnen.

Priméres und tGbergeordnetes Ziel der Netzwerkarbeit ist es, die Le-

bensqualitat der Menschen mit Demenz und Ihren Angehdrigen zu stei-

gern und/oder zu erhalten; ihre Versorgungssituation den Erfordernissen
anzupassen.

Damit sind folgende Aufgabenstellungen verbunden:

e Enttabuisierung des Themas Demenz / Sensibilisierung der Offent-
lichkeit

e Erfassung der Versorgungslage und Aufzeigen von Versorgungsli-
cken

e Optimierung der gesundheitlichen Versorgung

e Entlastungsmoglichkeiten fur pflegende Angehdrige

e Forderung der gesellschaftlichen und kulturellen Teilhabe
9
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Demenz Stammtisch Rodalben - Alzheimer
Selbsthilfegruppe

jeden 2. Mittwoch im Monat von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
»SchokoladengieRer*

Hauptstral3e 108, 66976 Rodalben
Anmeldung unter Tel. 0151 17624895 (Herr Prost)

Alzheimer Selbsthilfegruppe Pirmasens

Jeden 4. Donnerstag im Monat von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
,Horeb Treff

Klosterstral3e 9, 66954 Pirmasens

Anmeldung unter Tel. 0151 17624895 (Herr Prost)
Telefonische Demenz Sprechstunde

Jeden Dienstag von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Tel. 06331 809778, im Wechsel: Frau Frisch; Herr Prost

Alzheimer Gesellschaft RLP

Ansprechpartner: Herr Christoph Prost
Tel. 0151 17624895
E-Mail: christoph.prost@alzheimer-gesellschaft-rhpf.de
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SfS = Sicherheitsberater fur Senioren

Die Sicherheitsberater der Stadt Pirmasens wollen Vertrauen bei den &l-
teren Mitburgerinnen und Mitbuirgern aufbauen, deren Angste abbauen
sowie ihr Sicherheitsgeftihl stdrken und zur Mitarbeit fir die eigene Si-
cherheit motivieren.

Sie geben Informationen zu:

e Wohnungssicherheit

e Hausturkriminalitat

e Stralenkriminalitat

e Vorsicht bei Geld und Finanzen
e Stral3enverkehr

e Nachbarschaftshilfe

Kontaktadressen erfahren Sie beim
Seniorenbiro Pirmasens
Adlerstral3e 19, 66955 Pirmasens

Tel. 06331 78280
E-Mail: seniorenbuero@pirmasens.de
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Betreuung nach dem Betreuungsgesetz

Durch die Einrichtung einer Betreuung soll erwachsenen Personen ge-
holfen werden, die wegen einer psychischen Krankheit oder einer kor-
perlichen, geistigen oder seelischen Behinderung ihre Angelegenheiten
ganz oder teilweise nicht selbst besorgen kdénnen.

Nahere Auskinfte erteilen:

Amtsgericht
-Vormundschaftsgericht-
BahnhofstralRe 22—-26, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 871220

Stadtverwaltung Pirmasens

Amt fir Jugend und Soziales

-Ortliche Betreuungsbehdrde-

Ansprechpartnerinnen: Frau Ulrike Frey und Judith Dahlhauser
Maler-Birkel-Stral3e 33, 66954 Pirmasens

Tel. 06331 877143

E-Mail: betreuungen@pirmasens.de

Betreuungsvereine in Pirmasens
Bei Fragen rund um das Betreuungsrecht kdnnen Sie sich gerne an den
Betreuungsverein wenden, bei dem Sie Beratung und Hilfe erhalten.

AWO Betreuungsverein Stadt Pirmasens
Teichstral3e 19, 66953 Pirmasens

Tel. 06331 2160215

E-Mail: info@awo-btv-ps.de

SKFM fir die Stadt Pirmasens e.V.
Klosterstral3e 9 a, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 14447010

E-Mail: nico.kuhn@skfm.de

12


mailto:betreuungen@pirmasens.de

Antrag auf Rente

Die meisten &lteren Mitburgerinnen und Mitblrger erhalten nach einem
arbeitsreichen Leben die wohlverdiente Rente. Oft aber treten Schwierig-
keiten mit der Rentenberechnung auf: es fehlen Dokumente; man weil3
nicht genau, ob die eingezahlten Beitrage flr einen finanziell ungetrtibten
Lebensabend ausreichen oder wie lange man schon der Rentenversi-
cherung angehdort. Wenn auch bei Ihnen Unklarheiten bestehen oder Sie
zum Thema ,Rente” noch irgendwelche Fragen haben, dann wenden Sie
sich an:

Amt fur Jugend und Soziales
-Versicherungsamt-

Maler-Burkel-Stral3e 33, 66953 Pirmasens
Ansprechpartner: Herr Nico Nagel

Tel. 06331 877119

E-Mail: rentenversicherung@pirmasens.de

Telefonische Erreichbarkeit
Montag: 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Donnerstag: 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Deutsche Rentenversicherung Rheinland-Pfalz Hauptstandort
EichendorffstralR3e 4, 67346 Speyer

Kostenloses Servicetelefon: 0800 1000 480 16

Internet: www.drv-rlp.de
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Finanzielle Hilfen

Grundsicherung

Auf der Grundlage des Grundsicherungsgesetzes gibt es eine Sozialleis-
tung, bei der Personen, die das 65. Lebensjahr vollendet haben ODER
dauerhaft voll erwerbsgemindert sind, kdnnen Leistungen der Grundsi-
cherung erhalten, wenn sie ihren Lebensunterhalt nicht selbst bestreiten
konnen.

Das bedeutet, dass Personen, die mit eigenem Einkommen oder Vermo-
gen oder aus dem Einkommen und Vermdgen des nicht getrenntleben-
den Ehegatten ihren Lebensunterhalt nicht bestreiten kbnnen, einen An-
spruch auf Leistungen der Grundsicherung haben kénnen.

Informationen und Antrage gibt es beim
Amt fir Jugend und Soziales
Maler-Burkel-Stral3e 33, 66954 Pirmasens
Tel. 06331 8770

E-Mail: Sozialamt@pirmasens.de

Hilfe zur WeiterfUhrung des Haushalts

Sind die Voraussetzungen fir die Leistungen der Pflegekassen nicht er-
fullt, und lebt keine weitere Person im Haushalt, die den Haushalt der be-
treffenden Person fiihren kann, besteht die Moéglichkeit, Haushaltshilfe
im Rahmen des SGB XII zu erhalten.

Die Antragstellung erfolgt beim

Amt fur Jugend und Soziales
Maler-Burkel-Stral3e 33, 66954 Pirmasens
Tel. 06331 8770
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Selbstbestimmtes Leben im Rahmen der sozialen Teilhabe

Menschen mit Behinderung oder von Behinderung bedrohte Menschen
sollen selbstbestimmt und eigenverantwortlich am sozialen Leben teil-
nehmen kénnen. Dabei werden sie in unterschiedlichen Bereichen durch
Assistenzkrafte unterstutzt.

Der Aufenthalt in einer besonderen Wohnform (Wohnheim fur behinderte
Menschen) kann immer dort vermieden werden, wo verschiedene Hilfs-
angebote koordiniert eingesetzt werden. Diese Unterstltzung wird im
Rahmen eines Hilfeplanverfahrens zusammen mit dem Antragsteller
festgelegt. Dabei ist die Unterstlitzung individuell und reicht von Hilfen im
Alltag bis hin zum Besuch einer tagesstrukturierenden Mafl3nahme.

Die Beratung und Antragstellung erfolgen beim
Amt fir Jugend und Soziales
Maler-Burkel-Stral3e 33, 66954 Pirmasens

Tel. 06331 8770

E-Mail: sozialamt@pirmasens.de

Behindertenbeauftragte

Der Behindertenbeauftragte nimmt seine Arbeit ehrenamtlich wahr. Die
Tatigkeit besteht darin, die Dienststelle bei der Ausfiihrung des Landes-
gesetzes zur Herstellung gleichwertiger Lebensbedingungen fur Men-
schen mit Behinderungen zu unterstitzen. Wesentlich ist auch, dass der
Behindertenbeauftragte fir alle behinderten Blrger Ansprechpartner ist
und diese unterstitzen kann.

Ansprechpartner: Herr Berthold Gollner
Schuitzenstral3e 16, 66953 Pirmasens

Tel. 06331 842458

Offnungszeiten: Mittwoch von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
E-Mail: bertholdgoellner@pirmasens.de
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Landespflegegeld / Landesblindengeld

Schwerbehinderte Menschen haben zum Ausgleich der durch ihre Be-
hinderung bedingten Mehraufwendungen einen Anspruch auf Pflege-
geld. Bei Blindheit kann Landesblindengeld gewahrt werden. Das Blin-
dengeld wird auf Antrag gewahrt. Das Landespflegegeld bzw. das Lan-
desblindengeld werden einkommensunabhangig gezahlt. Das Pflegegeld
der Pflegekassen wird jedoch angerechnet.

Zur Beurteilung, ob eine anspruchsberechtigte Behinderung vorliegt, er-
folgt eine Untersuchung durch das Versorgungs- oder Gesundheitsamt.
Hier erhalten Sie auch Informationen tber die Voraussetzungen und

einzureichende Unterlagen und die entsprechenden Antragsvordrucke.

Die Antragstellung erfolgt beim

Amt fir Jugend und Soziales
Maler-Burkel-Stral3e 33, 66954 Pirmasens
Ansprechpartner: Herr Klaus Anton

Tel. 06331 8770 oder 06331 877164
E-Mail: klausanton@pirmasens.de
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Sonstige finanzielle Hilfen

Schwerbehindertenausweis

Korperlich, geistig und seelisch Behinderte konnen die Ausstellung eines
Schwerbehindertenausweises beantragen.

Zustandig fur die Feststellung der Behinderung sowie fir die Ausstellung
des Behindertenausweises ist das:

Blrger-Service-Blro (BSB) am Standort Landau
Landesamt fur Soziales, Jugend und Versorgung
Reiterstral3e 16, 76829 Landau/Pfalz

Tel. 06341 26-222

E-Mail: poststelle-ld@Isjv.rlp.de

Antrage auf Ausstellung von Schwerbehindertenausweisen kénnen im
Internet ausgedruckt werden oder werden ausgehandigt beim

Amt fir Jugend und Soziales
Maler-Birkel-Stral3e 33, 66954 Pirmasens
Tel. 06331 8770 oder 06331 877130
E-Mail: sozialamt@pirmasens.de

Mdgliche Verglinstigungen kdnnen sein;
« Steuervergunstigungen
* Vergunstigungen bei der Beforderung im Personennahverkehr
» Befreiung von der Rundfunk- und Fernsehgebihrenpflicht
+ Telefongebihrenermaligung
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Befreiung oder ErmaRigung der Rundfunk- und Fernsehge-
blhrenpflicht

Eine Befreiung der Rundfunkgebihrenpflicht wird ausschliel3lich auf An-
trag gewahrt. Nahere Informationen hierzu erhalten Sie bei:

ARD, ZDF, Deutschlandradio
Beitragsservice
50656 Kaln

Amt fur Jugend und Soziales
Maler-Birkel-Stral3e 33, 66954 Pirmasens
Tel. 06331 8770 oder 06331 877251
E-Mail: sozialamt@Pirmasens.de

Behindertenfahrdienst

Personen, die einen Schwerbehindertenausweis mit einem GdB (Grad der
Behinderung) von 100% und dem Merkzeichen aG haben, konnen monat-
lich bis zu 10 Einzelfahrten gewahrt werden. Die Gewahrung der Fahrten
Ist jedoch einkommens- und vermogensabhangig. Die Hilfe wird nur ge-
wahrt fur Fahrten, die zur Teilnahme am Leben in der Gemeinschatft die-
nen, wie Fahrten zu Veranstaltungen (keine Krankenfahrten).

Zur Antragstellung u. a. mitzubringen sind:

e Einkommens- und Vermégensnachweise
e Schwerbehindertenausweis

Die Antragstellung erfolgt beim

Amt fur Jugend und Soziales
Maler-Burkel-Stral3e 33, 66954 Pirmasens
Tel. 06331 8770

E-Mail: sozialamt@pirmasens.de
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Hospiz Haus Magdalena

Haus Magdalena ist das Hospiz des Diakonie Zentrums Pirmasens, ei-
ner evangelischen Einrichtung, die fur alle Menschen offen ist.

Haus Magdalena bietet eine bestmogliche stationdre Betreuung
schwerstkranker und sterbender Menschen. Gerade auf der letzten, oft
so verletzbaren und schwierigen Strecke des Lebens sucht der Mensch
im Tiefsten die uneingeschrankte Zusicherung, dass sein Leben trotz al-
lem wichtig und wertvoll ist. Sterbenskranke Menschen sollen auch in ih-
rer letzten Lebensphase respektvolle Begleitung, Geborgenheit, Sicher-
heit, umfassende Pflege und Betreuung entsprechend ihren Wiinschen
und Bedurfnissen erfahren.

Hospiz Haus Magdalena

Ansprechpartnerin: Frau Simone Jennewein, Hospizleitung
Waisenhausstral3e 9, 66954 Pirmasens

Tel. 06331 522200

Ambulanter Hospiz- und Palliativ-Beratungsdienst Stidwestpfalz
Im ambulanten Hospiz- und Palliativ Beratungsdienst Studwestpfalz ar-
beiten Frauen und Manner ehrenamtlich und hauptamtlich zusammen.

Den Dienst erreichen Sie unter:

Poststralde 35, 66482 Zweibriicken, Tel. 06332 460829
Hauptstraf3e 135, 66976 Rodalben, Tel. 06331 608431
E-Mail: hospiz-suedwestpfalz@web.de

SAPV Palli Vita
Flurstr. 3, 66954 Pirmasens -Winzeln, Tel. 06331 7213137

Pallimero Palliativ mit Herz
Hauptstr. 65, 67714 Waldfischbach-Burgalben, Tel. 06333 9899350

HoPa Saar-Pfalz gGmbH, SAPV-Team Sudwestpfalz
Maerckerstral3e 29, 66482 Zweibricken, Tel. 06332 478000
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Was bedeutet SAPV?

Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung

Wo Heilung nicht (mehr) méglich ist geht es darum, Schmerzen und Be-
schwerden zu lindern und Beeintrachtigungen zu reduzieren. Lebens-
qualitat, Wiinsche und personliche Beditrfnisse bei Patienten und Ange-
horigen stehen hier stets im Vordergrund.

SAPV Angebot richtet sich an Menschen, die an einer nicht heilbaren
und fortgeschrittenen Erkrankung leiden, die ihre Lebenserwartung be-
grenzt und eine besonders aufwandige Versorgung erforderlich macht.
SAPV-Versorgung bedeutet, dass Patienten in ihrem gewohnten hausli-
chen Umfeld oder auch im Pflegeheim betreut werden. Hausbesuche fin-
den regelmafig nach Absprache und Bedarf statt, wobei sich das immer
an den Bedirfnissen und dem Fortschreiten der Erkrankung orientiert.

Unsere Versorgung beinhaltet eine rund ums Jahr verfigbare 24-h-Ruf-
bereitschaft flr unsere Patienten und deren Angehorige. So kdnnen wir
in den meisten Fallen Krisensituationen und Notféalle, die oftmals zu un-
erwinschten Krankenhauseinweisungen fuhren, flr unsere Patienten
vermeiden.

Wer hat Anspruch auf eine SAPV-Versorgung?

Anspruch auf SAPV haben Versicherte, die an einer nicht heilbaren, fort-
schreitenden und so weit fortgeschrittenen Erkrankung leiden, dass
dadurch ihre Lebenserwartung begrenzt ist und sie eine besonders auf-
wandige Versorgung bendtigen, die nach den palliativmedizinischen und
palliativpflegerischen Erfordernissen erbracht werden kann. Eine Erkran-
kung ist....
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-nicht heilbar, wenn nach dem allgemein anerkannten Stand der medi-
zinischen Erkenntnisse Behandlungsmal3nahmen nicht zur Beseitigung
dieser Erkrankung fihren konnen.

-fortschreitend, wenn ihr Verlauf trotz medizinischer Mal3hahmen nach
dem allgemein anerkannten Stand der medizinischen Erkenntnisse nicht
nachhaltig aufgehalten werden kann.

-weit fortgeschritten, wenn die Verbesserung von Symptomatik und Le-
bensqualitat sowie die psychosoziale Begleitung im Vordergrund der
Versorgung stehen und nach begrindeter Einschétzung der verordnen-
den Arztin oder des verordnenden Arztes die Lebenserwartung auf Tage,
Wochen oder Monate gesunken ist. Insbesondere bei Kindern und Ju-
gendlichen sind die Voraussetzungen fir die SAPV als Kriseninterven-
tion auch bei einer langer prognostizierten Lebenserwartung erfullt.
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Wohnen

Seniorengerechte Wohnungen

Seniorengerechte Wohnungen entsprechen in Anlage, Ausstattung und
Einrichtung den besonderen Bedurfnissen alterer Menschen.

Es gibt in Pirmasens folgende seniorengerechte Wohnhauser:
Wohnanlage fur altere Menschen

Berliner Ring 88, 66955 Pirmasens

Wohnanlage fur altere Menschen

Adam-Midiller-StralRe 45, 66954 Pirmasens

Ausfuhrliche Informationen Uber die beiden Hauser erhalten Sie bei der

Bauhilfe GmbH

Adam-Muller-Stral3e 69, 66954 Pirmasens
Tel. 06331 51290

E-Mail: info@bauhilfe-ps.de

Internet: www.baubhilfe-ps.de

DiakonieZentrum Pirmasens
Service Wohnen im Patio
Tel. 06331 511123

PS:patio! ist eine Gemeinschaftsinitiative starker Partner aus und ftr
Pirmasens: Stadt, Bauhilfe und Diakoniezentrum planten im Winzler-
Viertel der Stadt Pirmasens Lebensraum flr Generationen. So entstan-
den im PS:patio! - Quartier bereits barrierefreie Wohnungen, die das Ziel
haben, dass Personen auch im Alter noch in ihrem vertrauten Umfeld le-
ben kénnen. Dieser zukunftsweisende Wohnansatz — der hier im Gegen-
satz zum klassischen betreuten Wohnen im Vordergrund steht — wirkt ei-
ner Vereinsamung im Alter entgegen.

Gute Grunde sprechen fur PS:patio!
* Wohnen im barrierefreien Zuhause
* Wohnen in der Gemeinschatft
* Unterstutzung fur Alleinerziehende
* Lebensraum flr Menschen mit Handicap
* Individuelle Betreuung moglich
« Service nach Mal3
* Mitgestaltung des Wohnraums
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Betreutes Wohnen fur Seniorinnen und Senioren

Alleine, selbstbestimmend in einer Wohnung zu leben und stets Unter-
stitzung und Hilfe beanspruchen zu kdnnen: das ist betreutes Wohnen.
Seniorinnen und Senioren geniel3en dabei die Vorteile eines privaten, al-
tersgerechten Wohnumfeldes, nitzlichen Dienstleistungsangeboten und
Gemeinschaftsaktivitaten.

Die Betreuung kann nach Art und Umfang der jeweiligen Hilfebedtrftigkeit
des alteren Menschen flexibel angepasst werden.

Betreutes Wohnen in Pirmasens

DiakonieZentrum Pirmasens

Service Wohnen

Waisenhausstrafl3e 5, 66954 Pirmasens
Tel. 06331 511123

E-Mail: info@diakoniezentrum-ps.de

Pro Seniore Residenz Pirmasens
Miinzgasse 5, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 54709

E-Mail: pirmasens@pro-seniore.com

Depandance der Pro Seniore Residenz
Turnstral3e 6 — 8, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 14885100

Haus Edelberg

Seniorenzentrum ,,Villa Sertel*
Lemberger Stral3e 45, 66955 Pirmasens
Tel. 06331 2690

Seniorenwohnanlage ,,Alte Gartnerei“ Pirmasens
Blumenstralle 1-5, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 1452855 oder 0173 4522011
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Alten- und behindertengerechtes Wohnen und Bauen

Altere und behinderte Menschen haben den verstandlichen Wunsch, in
ihrer vertrauten Umgebung zu leben. Leider sind jedoch die Wohnungen
bisher nicht auf die besonderen persoénlichen Bedtrfnisse zugeschnitten,
obwohl oft schon Kleinigkeiten gentigen, um Verbesserungen zu errei-
chen.

Informationen erhalten Sie bei der

Verbraucherberatungsstelle Pirmasens

ExerzierplatzstralRe 1, 66953 Pirmasens

Tel. 06131 284871

Nur zu bestimmten Zeiten:

Montag, Mittwoch, Donnerstag jeweils von 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr
E-Mail: barrierefrei-wohnen@vz-rlp.de

Hilfen und Beratung fur Verbraucher/innen

Die Verbraucherzentrale ist eine unabhéngige und kompetente Bera-
tungsstelle, wenn es um Verbraucherrechte gent.

Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e.V.
Verbraucherberatungsstelle Pirmasens
Exerzierplatzstralle 1, 66953 Pirmasens
Ansprechpartner: Herr Kai Prowald

Tel. 06331 12160

E-Mail: info@vz-rlp.de
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Senioren- und Pflegeheime in Pirmasens

Das Seniorenheim ist darauf ausgerichtet, alten Menschen, die keinen
eigenen Haushalt mehr fihren kénnen, Wohnraum, Verpflegung und Be-
treuung zu gewéahren.

Das Pflegeheim dient der umfassenden Pflege, Versorgung und Betreu-
ung pflegebedtirftiger Menschen und chronisch Kranker.

AWO Pfalz

Seniorenhaus ,,Johanna Stein“

Berliner Ring 90, 66955 Pirmasens

Tel. 06331 55620

E-Mail: johanna-stein-haus-pirmasens@awo-pfalz.de

Caritas-Altenzentrum

St. Anton

Pettenkoferstral3e 10, 66955 Pirmasens
Tel. 06331 2130

E-Mail: st.anton@cbs-speyer.de

Diakoniezentrum Pirmasens

Haus Bethanien

Waisenhausstraf3e 1, 66955 Pirmasens
Tel. 06331 5220

E-Mail: info@diakoniezentrum-ps.de

Haus Edelberg Seniorenzentrum ,Villa Sertel*
Lemberger Stral3e 45, 66955 Pirmasens

Tel. 06331 2690

E-Mail: pirmasens@haus-edelberg.de

Pro Seniore Residenz

Miinzgasse 5, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 54709

E-Mail: pirmasens@pro-seniore.com

newcare home Pirmasens

Steinstral3e 63, 66953 Pirmasens

Tel. 06331 5430

E-Mail: info@pflegezentrum-steinstrasse.de
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Ambulante Pflegedienste

Ambulanter Pflegedienst Drexler
Bruderfelsstral3e 8, 66976 Rodalben
Tel. 06333 2743140 Fax.06333 993145
E-Mail: b.drexler2@freenet.de

Ambulanter Pflegedienst Bastian GmbH
Vinninger Stral3e 2, 66504 Bottenbach
Tel. 06339 4093846 Fax. 06339 4093848

E-Mail: info@pflegedienst-bastian.de

DRK PflegeService Sudpfalzer-Land
(Einsatzgebiet Lemberg + Landkreis u. PS Ruhbank, Niedersimten)
Karlstral3e 1, 66969 Lemberg

Tel. 0174 6562913 / 0177 8413254

Humanitas

Bahnhofstr. 8, 66497 Contwig

Tel. 06332 9060470 Fax. 06332 9078074
E-Mail: sozialstation@asb-ps.de

Pflegedienst Phonix GmbH
Hauptstral3e 62-68, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 8776347 Fax. 06331 6981880 Mobil. 01511 1160933

ISA AMBULANT GmbH
Gartenstral3e 10, 66955 Pirmasens
Tel. 06331 51090 Fax. 06331 51 09 24

Die Johanniter Unfall-Hilfe e.V.
Kreisverband Westpfalz
Kaiserstral3e 53, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 21180 Fax. 06331211818
E-Mail: pirmasens@johanniter.de
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Kis Med Ambulante Dienste GmbH
Lemberger Stral3e 14, 66955 Pirmasens
Tel. 06331 93338 Fax. 06331 286990

Die Landgrafen
Alleestralle 56, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 2866745 Fax. 06331 2866746

Medicus GmbH

Miinzgasse 5, 66953 Pirmasens

Tel. 06331 54709 Fax. 06331 547899
E-Mail: pirmasens@medicus-pflege.de

Okumenische Sozialstation Pirmasens
Waisenhausstrafl3e 5, 66954 Pirmasens

Tel. 06331 51110 Fax. 06331511129
E-Mail: sozialstation@diakoniezentrum-ps.de

Pflegezentrum mit Erfolg

SchulstralRe 2, 66976 Rodalben

Tel. 06331 7261078 Fax. 06331 72 85 201
E-Mail: info@pflegezentrummiterfolg.de

Sozialstation Pirmasens der Arbeiterwohlfahrt
Blumenstral3e 1-5, 66953 Pirmasens

Tel. 06331 1452855

E-Mail: sozialstation-pirmasens@awo-pfalz.de

Oxylis-Ambulante Pflege Stdwestpfalz
Alleestr. 1, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 148908 0

Pflegedienst Cura
Windsberger Str. 26, 66954 Pirmasens
Tel. 06331 8081370

Liss Care Pflegedienst
66981 Munchweiler

Tel. 06395 9943474
E-Mail: info@liss-care.de
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Anbieter Unterstitzung im Alltag

Angeboten wird hier Einzelbetreuung (H&auslichkeit), Unterstiitzung bei
der Haushaltsftihrung

Alltagspaten

Teichstral’e 19, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 6083322

E-Mail: info@alltagspaten.de

Die Alltagsbegleiter

BahnhofstralRe 13, 66953 Pirmasens

Tel. 06331 6080752

E-Mail: kontakt@diealltagsbegleiter-ps.de

Kirchberger Alltagsbegleiter
Chemnitzer Stral3e 6, 66955 Pirmasens
Tel. 0157 31376567

E-Mail: info@alltagsbegleiter-kirchberg.de

Manuela Ruppenthal
Hohenzollernstral3e 76, 66953 Pirmasens
Tel. 0178 1028911

E-Mail: info@helfendehaende-ps.de

CJD Qualifizierung, Betreuung und Beschaftigung gGmbH
Schachenstral3e 70, 66954 Pirmasens

Tel. 0151 743 585 63

E-Mail: gbbPirmasens@cjd.de
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Haus-Notruf-System

Das Haus-Notruf-System ermoglicht es, dass altere Menschen ein eigen-
standiges Leben in der vertrauten Umgebung weiterfiihren kdnnen. Die
Senioren wissen, dass im Notfall sofort Hilfe zu erreichen ist, auch wenn
sie sich allein in ihrer Wohnung befinden.

Jeder Teilnehmer am Haus-Notruf-System erhélt eine Teilnehmerstation,
die mit seinem Telefon verbunden ist und einen Notrufsender in der
Grol3e einer Zigarettenschachtel. Im Notfall drtickt der Hilfesuchende die
Taste am Notrufsender und stellt damit eine Sprachverbindung zwischen
sich und der Notrufdienstzentrale her. Auch wenn kein Sprechkontakt
mehr moglich ist, veranlasst die Zentrale, dass sofort Helfer in die Woh-
nung kommen und sich um den Hilfesuchenden kiimmern.

Falls auch Sie an einer Anmeldung zum Haus-Notruf-System interessiert
sind, konnen Sie sich an folgende Anbieter wenden:

Arbeiter Samariter-Bund

Kreisverband Pirmasens
Pettenkoferstral3e 13-15, 66955 Pirmasens
Tel. 06331 148860

Deutsches Rotes Kreuz

Stadtverband Pirmasens e.V.
Adam-Miller-Stral3e 43, 66954 Pirmasens
Tel. 06332 51060

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Regionalverband Westpfalz
Kaiserstral3e 53, 66955 Pirmasens
Tel. 06331 21180

Malteser-Hilfsdienst gGmbH

Mainzer Stral3e 25, 67657 Kaiserslautern
Tel. 0631 3418217
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Essen auf Radern

Vielen &lteren Menschen fallt die Zubereitung von warmen Mahlzeiten
schwer. ,Essen auf Radern” liefert fertige Mahlzeiten zu Ihnen nach
Hause.

Es qgibt dabei zwei Arten der Lieferung:

» die tagliche Versorgung mit einer warmen Mittagsmahlzeit
« die wochentliche Versorgung mit tiefgefrorenen Mahlzeiten

Taglich warmes Essen liefern:

Arbeiter-Samariter-Bund
Landesverband Rheinland-Pfalz e.V.
Kreisverband Pirmasens
Pettenkoferstral3e 13-15, 66955 Pirmasens
Tel. 06331 148860

E-Mail: info@asb-pirmasens.de

AWO Pfalz

Seniorenhaus ,,Johanna Stein“

Berliner Ring 90, 66955 Pirmasens

Tel. 06331 55620

E-Mail: johanna-stein-haus-pirmasens@awo-pfalz.de

Partyservice Herrmann

Kreuzweg 3a, 66955 Pirmasens

Tel. 06331 680244

(auf Vorbestellung einen Tag vor Lieferung)
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Wadchentlich tiefgefrorene Mahlzeiten liefert:

Arbeiter-Samariter-Bund
Landesverband Rheinland-Pfalz e.V.
Pettenkoferstraf3e 13-15, 66955 Pirmasens
Tel. 06331 148860

E-Mail: info@asb-pirmasens.de

Zur Aufbereitung der tiefgefrorenen Mahlzeiten wird ein Aufwéarmgerat zur
Verfligung gestellt.

Taglicher Mittagstisch

Altere Menschen, die noch ruistig genug sind, ihre Wohnung zu verlassen,
kbnnen das Mittagessen in folgenden Hausern nach vorheriger Anmel-
dung einnehmen.

AWO Pfalz

Seniorenhaus ,,Johanna Stein“
Berliner Ring 90, 66955 Pirmasens
Tel. 06331 55620

Diakoniezentrum Pirmasens

Haus Bethanien

WaisenhausstralR3e 1, 66955 Pirmasens
Tel. 06331 522161

Caritas-Altenzentrum St. Anton

Pettenkoferstralle 10, 66955 Pirmasens
Tel. 06331 2130
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Apotheken in Pirmasens

Easy-Apotheke
Zweibricker StralRe 230
Tel. 06331 1400539

Engel-Apotheke
Dr. Robert—Schelp-Platz 1
Tel. 06331 75676

Landgrafen Apotheke
ExerzierplatzstralRe 9
Tel. 06331 63329

Schiller-Apotheke
Bitscher Stralle 3
Tel. 06331 725788

Sommerwald-Apotheke
Am Sommerwald 6
Tel. 06331 65266

WeilRhof-Apotheke
Winzler Straf3e 105
Tel. 06331 76501
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Freizeit / Weiterbildung

Stadtblcherel

Alter werden — mit der Stadtbiicherei Pirmasens

Die Stadtbiicherei bietet ein auf den Bedirfnissen der ,Generation 60
plus® nach Weiterbildung und sinnvoller Freizeitgestaltung sowie Teil-
habe am gesellschaftlichen Leben ausgerichtetes Medienangebot, viel-
faltige Materialien und Anregungen. Alteren Menschen gibt die Bibliothek
wertvolle Hilfen, um den Anschluss an das Gegenwartsgeschehen halten
zu kénnen. Mit Medien zur Lebenshilfe, Grof3druckbiichern, Horblchern,
DVDs, digitalen Angeboten, usw. vermittelt die Stadtblcherei Pirmasens
Anregungen zur Bewaltigung altersbedingter Probleme, aber auch Unter-
haltungs- und Entspannungsangebote.

Bucher und mehr ...

Unsere Bicherei hat einen Bestand von etwa 80.000 Medien, der jahr-
lich um ca. 3.000 aktualisiert wird. Das Angebot umfasst: Romane, Grol3-
druckbticher, Sach- und Fachliteratur, Kinder- und Jugendliteratur, regio-
nale und Uberregionale Wochenzeitungen, Zeitschriften, Horspiele und
Sprachkurse, CDs, DVDs und digitale Angebote wie die Onleihe, Over-
Drive, filmfriend oder freegalmusic.

Anmeldung:

Zur erstmaligen Ausleihe von Bichern und anderen Medien benétigen
Sie einen gultigen Personalausweis (Schiler, Studenten, Arbeitslose
bitte Bestatigung mitbringen).

Stadtbticherei (Service)

Auskunft:
Bei der Auswahl von Literatur und der Suche nach Informationen ist
Ihnen unser Personal gerne behilflich

Verlangerung:
Telefonisch unter 06331 842358
E-Mail: stadtbuecherei@pirmasens.de
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Vorbestellung:
Blcher die Sie gerne lesen méchten, aber gerade ausgeliehen sind, kon-
nen Sie gegen eine Gebihr vorbestellen

Internet:
Zwei Internetarbeitsplatze stehen gegen eine Gebuhr zur Verfligung.
Bitte melden Sie sich bei den Bibliotheksmitarbeitern an.

Kopierer:
Ein Kopierer befindet sich im Lesesaal.

Fernleihe:
Sie haben die Mdglichkeit, wissenschaftliche Biicher, die nicht im Bestand
sind, gegen eine Gebuhr bei anderen Bibliotheken zu bestellen.

Onleihe Rheinland-Pfalz:

Mit Ihrer Leserausweisnummer und Ihrem Passwort kbnnen Sie in digita-
len Medien recherchieren und E-Books, E-Audios, E-Papers usw. herun-
terladen.

Erganzt wird dies mit dem englischsprachigen Angebot von OverDrive.
Die Nutzung ist in der Jahresgebuhr in Hohe von € 15 inkludiert.

Die Streamingdienste filmfriend und freegalmusic

Mit filmfriend und freegalmusic kdnnen Filme und Musiktitel gestreamt
werden. Auch hier sind lediglich Ihre Leserausweisnummer und Ihr Pass-
wort notwendig. Die Nutzung ist in der Jahresgebuhr inkludiert,

Kostenloser Medien-Bring-und-Abhol-Service
Nach Terminabsprache und telefonischer Anmeldung.
Tel. 06331 842359.

Viele Alltagsgegenstande braucht man nur

BIBLIOTHEK 1 selten. Warum also kaufen? Unter dem
23 . Motto ,Leihen statt kaufen* kdnnen in der

é@ ,/l {3 \ Stadtbicherei Pirmasens verschiedene
q T/ ( ;' >)

~ ol b ety Dinge wie z. B. VR-Brille, Werkzeugkoffer
a i © oder oder .... ausgeliehen werden.

Das schont die Ressourcen und

fordert Nachhaltigkeit.

Stadtblcherei

Dankelsbachstral3e 19, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 842358

E-Mail: stadtbuecherei@pirmasens.de
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Volkshochschule

Informationen uUber das Programm sowie die n6tigen Anmeldeformulare
erhalten Sie bei der:

Volkshochschule Pirmasens
Hans-Sachs-Stral3e 2, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 213647

E-Mail: volkshochschule@pirmasens.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag: 09:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Ausnahme: Juni und Juli: 9:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Unterhaltung

Theater- und Konzertbesuche

Freizeit geniel3en — Kultur erleben

Diesem Motto entsprechend gibt es in Pirmasens ein vielfaltiges kulturel-
les Angebot:

« zahlreiche Opern, Operetten, Musicals, Schauspiele und Konzerte
in der Kultursaison von September bis Mai

 jahrliches kulturelles Sommerprogramm von Juli bis August mit
Veranstaltungen im Neufferpark, in der Festhalle, im Carolinensaal,
Alte Post und an anderen Platzen

» Theaterfahrten (ndhere Informationen hierzu erhalten Sie beim Kul-
turamt der Stadt Pirmasens)

Informationen und Kartenverkauf:
Forum ALTE POST

Poststral3e 2, 66954 Pirmasens
Tel. 06331 2392716

E-Mail: altepost@pirmasens.de
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Museen der Stadt

Museum Altes Rathaus

Hauptstral3e 26, 66953 Pirmasens

Tel. 06331 1455819 oder 06331 842223
E-Mail: archiv@pirmasens.de

Forum ALTE POST
Poststralle 2, 66954 Pirmasens
Tel. 06331 2392716
E-Mail: altepost@pirmasens.de

Dynamikum Science Center Pirmasens
Im Rheinberger

Frohnstral3e 8, 66954 Pirmasens

Tel. 06331 239430

E-Mail: info@dynamikum.de

Die Offnungszeiten erfragen Sie bitte telefonisch bei der zustandigen
Kulturstatte.
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Testament

Viele Menschen machen sich Gedanken ein Testament abzufassen,
aber nur Wenige setzen den Gedanken in die Tat um. Solange das Ei-
gentum oder Vermdgen nach der gesetzlichen Erbfolge (Ehepartner,
Kinder, Enkel, Eltern, Geschwister oder Grol3eltern) verteilt werden soll,
geht es auch ohne Testament.

Wer dagegen keine gesetzlichen Erben hat, oder festlegen will, was mit
seinem Eigentum oder Besitz passieren soll, der muss seinen Nachlass
in einem Testament regeln.

Dabei sind die folgenden Punkte zu beachten:

« Das Testament muss handschriftlich abgefasst sowie mit Vor- und
Zunamen eigenhandig unterschrieben sein.

* Ort und Datum mussen angegeben werden.

» Zur Sicherheit kann das Testament auch in amtliche Verwahrung
beim Amtsgericht oder bei einem Notar gegeben werden.

+ Man kann das Testament jederzeit widerrufen oder andern.

Rechtssicherheit bietet immer die Einbeziehung eines Notars.

Hilfe bei der Erstellung eines Testamentes bieten Notare und die Rechts-
beratungsstelle beim Amtsgericht an.

37



Vorsorgevollmacht, Patienten- und Betreuungsverfu-
gung

Vorsorgevollmacht

Damit konnen Sie vorsorglich eine Person bevolimachtigen, die im Vor-
sorgefall Inre Angelegenheiten zu besorgen hat. Dabei kbnnen Sie im
Einzelnen festlegen, auf welche Bereiche sich diese Vollmacht erstre-
cken soll, wie z. B. auf die Durchsetzung Ihrer Patientenverfigung.

Patientenverfigung

Hier kdnnen Sie, fir den Fall Ihrer Entscheidungsunfahigkeit, im Voraus
festlegen, ob und wie Sie in bestimmten Situationen arztlich behandelt
werden mochten, z. B. in Bezug auf lebenserhaltende MalRnahmen,
kinstliche Beatmung, Dialyse u. v. m.

Betreuungsverfiigung

Dort kbnnen Sie festlegen wer Sie bei Betreuungsbeddrftigkeit im Zwei-
felsfall betreuen soll oder wer als Betreuer ausgeschlossen werden soll.
Dartiber hinaus kbnnen Sie bestimmen, wie Ihre personlichen Angele-
genheiten, Wohnungsangelegenheiten, Vermdgensangelegenheiten u.
a. im Bedarfsfalle geregelt werden.

Da alle Themen Vorsorgevollmacht, Patienten- und Betreuungsverfi-
gung sehr komplex sind, ist es ratsam nicht einfach einen Vordruck aus-
zuflllen, sondern sich bei geeigneten Stellen zu informieren bzw. bera-
ten zu lassen.

Informationen erhalten Sie bei Betreuungsvereinen, Kirchen und der
Hospizbewegung.

SKFM fur Stadt Pirmasens e.V.
Klosterstralle 9 a

66953 Pirmasens

Tel. 06331 14447010

E-Mail: nico.kuhn@skfm.de

Betreuungsverein der AWO Stadt Pirmasens e. V.
TeichstralRe 19, 66953 Pirmasens

Tel. 06331 2160211

Beratung finden Sie aul3erdem bei Anwéalten und Notaren
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Grabpflegevorsorge

Alleinstehende, altere Menschen ohne Angehdorige in ihrer Nahe méch-
ten mitunter schon rechtzeitig Vorsorge treffen, damit ihre Bestattung in
angemessener Form durchgefiihrt und das Grab gepflegt wird.

Die Genossenschaft der Friedhofsgartner im Land Rheinland-Pfalz si-
chert Ihnen Grabpflege fiir langere Dauer.

Jedermann kann schon zu Lebzeiten mit einem Vertrag die Pflege sei-
nes Grabes fur einen bestimmten Zeitraum nach seinem Ableben si-
chern.

Fur weitere Fragen stehen Ihnen die ansassigen Gartnereien zur Verfi-
gung.

Auskinfte erteilt auch das

Garten- und Friedhofsamt

Am Waldfriedhof 3, 66953 Pirmasens
Tel. 06331 551110

E-Mail: friedhofsamt@pirmasens.de
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Impressum

Herausgeber:

Stadtverwaltung Pirmasens (Seniorenbiiro)
Adlerstral3e 19, 66955 Pirmasens

Tel. 06331 78280

E-Mail: seniorenbuero@pirmasens.de

Stand: 02/2026

Nichts ist vollkommen

... auch nicht diese Broschiire, die im Ubrigen keinen Anspruch auf Voll-
standigkeit erhebt.

Damit wir auf dem Laufenden bleiben, wird die Broschire mehrmals im
Jahr aktualisiert. Trotzdem kénnen sich Anderungen von Adressen oder
Telefonnummern etc. in der Zwischenzeit ergeben.

Ilhre Anregungen oder Anderungswiinsche werden gerne beim Senioren-
biro der Stadt Pirmasens entgegengenommen.

Stadtverwaltung Pirmasens
-Seniorenbiro-
Adlerstral3e 19

66955 Pirmasens
E-Mail: seniorenbuero@pirmasens.de
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personliche Notizen




